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Relatorio de Atividades 2025
Coordenacdio de Assuntos Estudantis/Setor Saude

O Nucleo de Saude tem como objetivo favorecer a saude dos estudantes e da comunidade
académica em geral por meio de acdes voltadas para a promogdo da satde e prevengdo de
doengas e agravos. Dessa forma, as atividades do nucleo integram a Politica de Assisténcia
Estudantil, e, contribuem para a formagao integral dos estudantes auxiliando no éxito durante a
trajetoria académica.

ATIVIDADES REALIZADAS:
e Divulgacdo de material educativo
- Campanha: “Seus rins estao ok?” (Mar¢o)

Iniciativa de conscientizacdo sobre a saude renal, com foco na prevengdo e diagnostico
precoce de doencas renais.

NUCLEO DE J
PSICO

e Distribuicio de preservativos + cartilhas sobre educacio sexual (continua)



e Rodas de conversa (Demanda espontinea)
- Tema: Infecgoes Sexualmente Transmissiveis (IST5)

Data: 23/04/2025




Data: 29/04/2025

- Tema: Hipertensdo Arterial

Data: 17/07/2025




e Acio Saude Bucal (Data: 30/04/2025)
Objetivo: conscientizar a comunidade escolar acerca dos cuidados com a saude
bucal.

e Palestra “Impactos do uso de excessivo do alcool e drogas” (Data: 28/05/2025)
Objetivo: conscientizar a comunidade escolar acerca das repercussoes na saude do uso
de dlcool e drogas




Campanha de vacinacio contra gripe (Data: 18/06/2025)

Campanha de vacinacdo contra Influenza voltada para servidores e estudantes dos cursos
superiores e subsequentes.

33 pessoas vacinadas no total




e Atendimentos de Enfermagem

Até a presente data (13/08/2025), foram realizados 78 atendimentos de enfermagem,
sendo as principais demandas relacionadas a crises de ansiedade, dismenorreia, hipotensao,
problemas musculoesqueléticos e livre demanda (mal-estar geral, problemas gastrointestinais,
cefaleia etc.). Salienta-se que os atendimentos de enfermagem sdao direcionados,
preferencialmente, a prevencao de agravos e a promocao da satde, por meio de agdes educativas,
coletivas e individuais, adaptadas as necessidades especificas dos estudantes.



