
Primeira Avaliação do Futebol federal 

 

- O que você mais gosta nos treinos? 

Observamos que a grande maioria prefere a aula global, ou seja, uma aula com 
exercícios técnicos e o jogo no final. Em uma global de futebol geralmente 
selecionamos alguns fundamentos do futebol para trabalhar o seu aprofundamento 
técnico e em seguida realizamos um jogo onde será observado o nível de 
aprendizagem deste fundamento. 

 

 

- Sua motivação para estudar mudou com o projeto?       

Observamos que 92% disseram sim e apenas 8% afirmaram que não. Em relação aos 
que disse não, a justificativa foi que eles já gostavam de estudar. 
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– Sua motivação para estudar mudou com o projeto? 

 Em seguida perguntamos a que se deve essa motivação e 50% dos alunos disseram 
que passaram a dar mais valor ao estudo percebendo a sua importância, 42% tem 
medo de sair projeto caso tirem notas baixas e 8% justificam acordar mais cedo ajuda 
a aproveitar mais o tempo com o estudo.  
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Se tirar nota baixa sai do projeto ajuda a acordar mais cedo

Percebe a importância do estudo


