MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA

ETAPA COMUM E BACHARELADO

MATRIZ CURRICULAR

Carga Horéria (hora)

Dl Créd | CH | CHt | CHp P(%C E’:;
Cod 1° SEMESTRE - ETAPA COMUM
01EC | Historia da Educacéo Fisica 03 45 45 - - -
02EC | LIBRAS 03 45 15 30
03EC | Anatomia 04 60 45 15 - -
Fundamentos Socio-Filosoficos e
04EC Antropoldgicos da Educacio Fisica 04 60 60 i i i
05EC | Metodologia Cientifica 03 45 30 15 - -
06EC | Portugués Instrumental 02 30 15 15 - -
07EC | Educagéo Especial e Escola Inclusiva 03 45 30 15 - -
O8EC | Pratica Curricular de Extens&o | 04 60 30 30 - -
Sub-total 26 390
2° SEMESTRE - ETAPA COMUM
09EC Crescimento e Desenvolvimento 03 45 20 | 15 i i
Humano
10EC | Fisiologia 04 60 60 - - 3EC
11EC | Primeiros Socorros 02 30 15 15 - -
12EC | Inglés Instrumental 02 30 15 15 - -
13EC | Fundamentos de Estatistica 04 60 30 30 - -
14EC | Informética Instrumental 02 30 15 15 - -
15ec | Psicologia do Desenvolvimento e da 03 45 45 i i i
Aprendizagem
16EC | Etica, Legislagdo e Direitos Humanos 02 30 30 - - -
17EC | Pratica Curricular de Extensdo Il 06 90 30 60 - -
Sub-total 28 420
3°SEMESTRE - ETAPA COMUM
18EC Biologige B,ic_Jquimica aplicada a 04 60 45 15 i i
Educacdo Fisica
19EC | Aprendizagem Motora 03 45 30 15 - 9EC
20EC | Bases Fisioldgicas do Exercicio Fisico 04 60 45 15 - 10EC
21EC | Metodologia da Danga 04 60 30 30 - -
oopc | ESportes de Aventura: Urbanos e na 04 60 30 | 30 i i
Natureza
23EC | Pratica Curricular de Extensdo IlI 08 120 30 90 - -
Sub-total 27 405
4° SEMESTRE - ETAPA COMUM
24EC | Esportes de Combate e Artes Marciais 04 60 30 30 - -
osec | Relacoes Etnic_os-Ragiais, Diversidade 04 60 60 i i i
de Género e Cidadania
26EC | Educacdo Fisica e Saude 03 45 45 - - -
27EC | Pedagogia do Esporte 03 45 45 - - -
28EC (Izliisr:i;iologia aplicada a Educacéo 04 60 45 15 i 20EC
29EC | Teorias do Lazer 02 30 15 15 - -
30EC | Pratica Curricular de Extensédo IV 06 90 30 60 - -
Sub-total 26 390
5° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO
31EB | Treinamento de Forca/Musculagdio | 04 | 60 | 30 | 30 | 30 | -




Exercicio Fisico para Grupos Especiais

32EB Ny 04 60 30 30 - -
na Atencgédo Basica
33gg | Treinamento dos Esportes Individuais 04 60 20 | 30 30 i
| - Atletismo
34EB | Ginéstica de Academia 04 60 15 45 45 -
35pp | Treinamento dos Esportes Coletivos | 04 60 20 | 30 30 i
— Futebol e Variantes
36EB | Treinamento Desportivo 03 45 15 30 45 -
37ep | Medidas e Avaliagao em Educagdo 03 45 20 | 15 i i
Fisica
Sub-total 26 390
6° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO
sgep | Pratica Profissional | —Lazer e 10 150 | 30 | 120 i i
Recreacédo
39EB Clneantfopqmetrla aplicadaa 04 60 45 15 i 28EC
Educacéo Fisica
Treinamento dos Esportes Individuais
40EB | ||~ Modalidades Aquaéticas 04 60 30| 30 30 i
41gg | Treinamento dos Esportes Coletivos I 04 60 20 | 30 30 i
— Handebol e Variantes
42EB | Psicologia do Esporte 03 45 45 - - 15eC
Sub-total 25 375
7° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO
43EB | Pratica Profissional 1l — Fitness 12 180 30 | 150 - -
aagp | Treinamento dos Esportes Individuais 04 60 20 | 30 30 i
111 — Ginastica
Treinamento dos Esportes Coletivos
45EB | 111~ Voleibol e Variantes 04 60 30 ] 30 30 )
a6ER | COmunicacao, Midia e Marketing 02 30 30 i i i
Esportivo
47EB | Treinamento Personalizado 04 60 30 30 30 -
Sub-total 26 390
8° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO
48EB Pratlcg de Pesquisa | — Projeto de 03 45 30 15 i 05EC
Pesquisa
Préatica Profissional |1l — Salde e
49EB Qualidade de Vida 10 150 30 | 120 - 26EC
50EB | Cultura, Lazer e Sociedade 03 45 45 - - -
51EB Gestao de Carreira e Marketing 03 45 45 i i i
Profissional
Treinamento dos Esportes Coletivos
52EB I\V— Basquete 04 60 30 30 30 -
53EB | Nutricdo Esportiva 02 30 30 - - -
OP OPTATIVAI 02 30 15 15 - -
Sub-total 27 405
9° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO
54EB | Pratica de Pesquisa Il - TCC 03 45 15 30 - 48EB
sspp | Pratica Profissional IV — Treinamento 11 165 | 30 | 135 i 27EC
desportivo
56EB | Topicos em Epidemiologia 03 45 30 | 15 - -
57EB | Gestdo e Organizacdo de Eventos 03 45 45 - - -
58ER Top_lcos EspeC|aJs_, em Estado, 03 45 45 i i i
Sociedade e Politica
OP | OPTATIVAII 02 30 15 15 - -
Sub-total 25 375
Total da CH da Etapa Comum | 107 1.605
Total da CH da Etapa de Bacharelado | 129 1.935
Atividades Complementares - 60




Total da CH da Curricularizagéo da
Extensdo 24 360

Disciplinas Optativas 04 60

Estagios Supervisionados 43 645

Préaticas como Componente Curricular 26 330
TOTAL DACHDO CURSO | 236 | 3.600

Legendas

- Cod — codigo da disciplina.

- CHp — carga hordria pratica da disciplina

- EC — codigo da disciplina da etapa comum.

- EL - cddigo da disciplina da etapa de licenciatura.

- Créd — quantidade de créditos.

- CH - carga horéria relogio da disciplina.

- Pré-Req — pré-requisito da disciplina.
- CHt - carga horaria teorica da disciplina.
- PCC - N°de créditos referente a Pratica como Componente Curricular. As PCC sdo outras atividades
praticas, além do estagio, inseridas como componente curricular, distribuidas ao longo do processo
formativo, conforme A Resolucdo N° 2 CNE, de 01 de junho de 2019.






