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1. DADOS DE IDENTIFICACAO DO CURSO

NOME DO CURSO Graduacdo em Educacdo Fisica: Bacharelado e/ou Licenciatura

DESCRICAO DO O_ Curgo de Graduagéo em Educacao F|'~sica:, Bacharelado_ e/ou

CURSO Licenciatura atende a politica de educacdo publica e gratuita de
qualidade, pratica adotada pelo IF Baiano, Campus Itapetinga,
formando profissionais capacitados para corresponder as demandas
do mercado de trabalho na area de Educacdo, Esportes, Lazer,
Cultura e Saude, sem desconsiderar aspectos sociais e culturais do
ambiente em que estdo inseridos, promovendo a cidadania e o
desenvolvimento sustentavel, fundamentados nos principios da
ética e conscientes dos impactos socioculturais.

MODALIDADE Presencial

DATADE
IMPLANTACAODO 10 Semestre de 2024
CURSO

REGIME ESCOLAR Semestral

NUMERO DE VAGAS 40

NUMERO DE
TURMAS 01
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C.H. TOTAL DO
CURSO DE 3.570 horas
LICENCIATURA

C.H. TOTAL DO
CURSO DE 3.600 horas
BACHARELADO

2. APRESENTACAO

O Projeto Pedagogico do Curso de Graduacdo em Educagdo Fisica, com
habilitacdo em Licenciatura e Bacharelado, do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e
Tecnologia Baiano (IF Baiano), Campus ltapetinga, visa sistematizar 0S percursos
formativos a serem desenvolvidos neste curso de graduacdo, tendo em vista o
cumprimento da missao social desse Instituto.

O IF Baiano integra a Rede Federal de Educagdo Profissional, Cientifica e
Tecnoldgica, instituida a partir da Lei N° 11.892 de 29 de dezembro de 2008 (BRASIL,
2008%), como uma autarquia de regime especial de base educacional humanistico-técnico-
cientifica que articula a educacdo superior, basica e profissional, pluricurricular e
multicampi, com a missdo de oferta educativa em todos os seus niveis e modalidades,
tendo a verticalizacdo e a integracdo como principios de sua proposta politico-
pedagogica.

A elaboracéo deste Projeto esta de acordo com a Organizacdo Didatica dos Cursos
da Educacéo Superior, aprovada pela Resolugdo N° 64/2020 — OS-CONSUP/IFBAIANO
(IF BAIANO, 2020b) em consonéncia com a Lei N° 9.394/96 (BRASIL, 1996), bem
como suas regulamentacGes, com especial atengdo as Diretrizes Curriculares Nacionais
para 0s cursos de graduagdo na area da Educacdo Fisica, instituida por meio da Resolugéao
N° 6, de 18 de dezembro de 2018 (BRASIL, 2018c) e pareceres pertinentes. Encontra
amparo ainda no Projeto Politico-Pedagogico do Campus Itapetinga, aprovado pela
Resolucdo CONSUP N° 68 de 30 de novembro de 2016 (IF Baiano, 2016), que tem
finalidade organizar o trabalho pedagdgico, em suas especificidades, niveis e
modalidades no campus Itapetinga e também no Estatuto do IF Baiano e no Plano de

Desenvolvimento Institucional (PDI), com finalidade de orientar e reger os
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procedimentos didatico-pedagogico-administrativos relativos aos cursos da Educagdo
Superior, no ambito dos Campi do IF Baiano.

Desta forma, a proposta de educacao profissional e tecnolégica no IF Baiano
deverd ser norteada para formacdo e qualificacdo de cidaddos com foco na atuacéo
profissional nos diversos setores da economia e na indissociabilidade entre Ensino,
Pesquisa e Extensdo, centrado no desenvolvimento socioecondmico local, territorial e
nacional. Busca-se, dessa forma, um processo educativo e investigativo de geracao e
adaptacdo de solucBes técnicas e tecnoldgicas as demandas sociais e peculiaridades
territoriais e a promocéo da integracdo e da verticalizacdo da educacdo bésica a educacdo
profissional e educacao superior. Assim, otimiza-se a infraestrutura fisica, o quadro de
pessoal docente e técnico administrativo, além dos recursos de gestdo, na oferta de cursos
voltados para o beneficio da consolidacdo e fortalecimento dos arranjos produtivos locais,
identificados com base no mapeamento das potencialidades de desenvolvimento
socioecondmico e cultural no ambito de atuacdo do IF Baiano.

O IF Baiano — Campus Itapetinga, local onde o curso de Graduacdo em Educacao
Fisica serd implantado, situa-se no municipio de Itapetinga, que possui area territorial de
1.651,153 km? e populagdo estimada de 76.795 pessoas (IBGE, 2020). O IF Baiano tem
como missao oferecer educacdo profissional pablica, gratuita e de qualidade, com acesso
e oportunidade igual para todos. Uma de suas principais metas é proporcionar inclusdo
social, aumentando o numero de profissionais qualificados no mundo do trabalho,
permitindo desenvolvimento integral do cidaddo e da sociedade na qual esta inserido, de
forma mais justa e em sintonia com as inovacdes tecnoldgicas.

Neste sentido, partindo-se de levantamento territorial das necessidades e anseios
da populacéo por cursos de graduacéo, constatou-se a grande demanda pela formacéo na
area de Educacéo Fisica, conforme o estudo de demanda realizado no ano de 2019 (ver
anexo). Tal curso, na regido, desempenharia a funcdo de qualificar profissionais, tanto
para atuarem no mercado de trabalho, quanto para suprir as necessidades do sistema
educacional que circunscreve o IF Baiano — Campus Itapetinga.

Este Projeto €, portanto, a expressao das caréncias e potencialidades regionais,
aliadas a disposicdo do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia Baiano —

Campus Itapetinga em contribuir de forma efetiva na formagao profissional e inser¢ao no
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mundo do trabalho da popula¢do economicamente ativa do Territorio Médio Sudoeste da
Bahia (TIMSOBA).

O Curso ofertara, a principio, 40 vagas, com entrada anual. Esse quantitativo se
referenciou na atual conjuntura, no que tange aos aspectos internos — IF Baiano e Campus
Itapetinga (a exemplo da existéncia de servidores docentes e técnicos, além da
infraestrutura necessaria) — e externos — aspectos inerentes as demandas oriundas da
dindmica social do TIMSOBA. Essas demandas foram explicitadas no estudo de demanda
e também mediante observacbes do comportamento dos segmentos econémicos,
principalmente em relagdo ao mercado de trabalho, verificado no cotidiano de atuagéo do
Campus Itapetinga, no desenvolvimento do Ensino, Pesquisa e Extensdo no ambito
territorial. Dessa forma, esse quantitativo sera avaliado continuamente, podendo sofrer
alteracdes, mediante andlise e parecer do Colegiado de Curso e aval da Reitoria do
Instituto, tendo em vista os aspectos citados acima.

Na construcdo deste Projeto Pedagdgico levou-se em consideragdo também as
experiéncias acumuladas pelos Campi da Rede Federal de Educagdo Cientifica e
Tecnoldgica que ja oferecem habilitagdes na area da Educacdo Fisica, 0s conhecimentos
prévios dos profissionais dessa area do conhecimento existentes no Campus Itapetinga e
de especialistas em Educacdo, além de serem atendidas as normativas internas e externas
ao IF Baiano necessarias para a criacdo do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica,
contidas nos seguintes documentos:

« Lei N°9.394/96 (BRASIL, 1996) e suas alteracdes, que estabelece as Diretrizes e
Bases da Educacao Nacional;

« Lei N°9.795/99 (BRASIL, 1999b), que institui a Politica Nacional de Educac¢éo
Ambiental;

» Lei N°10.861/04 (BRASIL, 2004%), que institui o Sistema Nacional de Avaliacdo
da Educacéo Superior;

« LeiN°11.788/08 (BRASIL, 2008c), que dispbe sobre estagio de estudantes;

» Lei N° 11.892/08 (BRASIL, 2008%), que institui a Rede Federal de Educacgéo
Profissional, Cientifica e Tecnoldgica, e cria os Institutos Federais de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia;

« LeiN°12.764/12 (BRASIL, 2012%), que institui a Politica Nacional de Protecdo dos

Direitos da Pessoa com Transtorno de Espectro Autista;
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» Lei N° 13.005/14 (BRASIL, 2014), que aprova o Plano Nacional de Educagéo —
PNE;

* Resolucdo CNE N° 01/2004 (BRASIL, 2004b), que institui Diretrizes Curriculares
Nacionais para Educacéo das RelacBes Etnico-Raciais e para o ensino de Historia e
Cultura Afro-Brasileira e Africana;

» Resolugdo CNE/CES N° 02/2007 (BRASIL, 2007), que dispde sobre carga horaria
minima e procedimentos relativos a integralizacdo e duracéo dos cursos de graduacao,
bacharelados, na modalidade presencial,

» Resolugdo CONAES N° 01/2010 (BRASIL, 2010%), que normatiza o Nucleo
Docente Estruturante;

* Resolucdo CNE/CP N° 01/2012 (BRASIL, 2012b), que estabelece as Diretrizes
Nacionais para a Educagdo em Direitos Humanos;

* Resolucdo CNE/CES N° 06/2018 (BRASIL, 2018c), que institui as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo na area de Educacdo Fisica,
abrangendo os cursos de bacharelado e Licenciatura;

» Decreto N° 5.296/04 (BRASIL, 2004c), regulamenta as Leis N° 10.048/00 e
10.098/00 (BRASIL, 2020), que da prioridade de atendimento e estabelece normas
gerais e critérios basicos para promocao de acessibilidade das pessoas portadoras de
deficiéncias;

» Decreto N° 5.626/05 (BRASIL, 2005), regulamenta a Lei N° 10.436/02 (BRASIL,
2002) e o Art. 18 da Lei 10.098/00 (BRASIL, 2000), que dispde sobre a Lingua
Brasileira de Sinais, Libras;

* Resolucdo CNE/CES N° 07/2018 (BRASIL, 2018?), que estabelece as Diretrizes
para a Extensdo na Educacdo Superior Brasileira.

* Resolucdo CNE/CP N° 2, de 20 de dezembro de 2019, que estabelece as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacdo Inicial de Professores para a Educacdo Basica
e institui a Base Nacional Comum para a Formacao Inicial de Professores da Educacéo

Basica (BNC-Formagcéo).

No ambito do IF Baiano, norteou-se a partir dos documentos institucionais
seguintes:
» Regimento Geral (IF BAIANO, 2019¢);
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* Resolucdo 117/2021- (OS-CONSUP/IF BAIANO, 2021) que aprova o Plano de
Desenvolvimento Institucional (2021-2025);

 Organizacdo Didéatica dos Cursos Superiores (IF BAIANO, 2020%);

« Politica da Diversidade e Incluséo (IF BAIANO,2012);

« Politica de Qualidade do Ensino (IF BAIANO, 2015);

« Politica de Assisténcia Estudantil (IF BAIANO, 2019?);

* Resolucdo N° 145/2021 (OS-CONSUP/IF BAIANO, 2021) que trata da
Curricularizacdo da Extensdo do IF Baiano;

* Resolucdo/CONSUP N° 39/2016 (IF BAIANO, 2016b), que regulamenta as
atividades complementares dos cursos de graduacgdo presenciais;

* Resolucdo/CONSUP N° 47/2014 (IF BAIANO, 2014b), que estabelece normas e
procedimentos referentes a criacao de cursos de graduacao, na modalidade presencial;
* Resolugdo 136/2021 (0S — CONSUP/IF BAIANO, 2021), que regulamenta o
Regimento de Estagio dos Cursos de Graduacéo;

 Estudo de Demanda — 2019 (realizado pelo IF Baiano — Campus ltapetinga).

3. JUSTIFICATIVA

As diversas transformacdes que a sociedade contemporanea passa, nos permite
perceber que a velocidade da producdo e veiculacdo de informacgbes se desdobram em
uma instantaneidade descontrolada, quando a percep¢do humana ainda ndo consegue
acompanhar e se adaptar para apreender tais informacbes e transforméa-las em
conhecimento. O mundo imagético das redes sociais apresenta percepcdes diferenciadas
da realidade, muitas vezes oportunamente equivocadas ou distorcidas, quando as pessoas
insistem em apresentar apenas a aparéncia para, talvez, compensar a frustragdo advinda
da forma conflituosa com a qual as relac6es na pratica ocorrem.

Nesse sentido, as praticas corporais se apresentam como um elemento
negligenciado em detrimento de outras atividades tidas socialmente como mais
importantes. A manuten¢do da saude, através de praticas mais saudaveis, que levem em

consideracdo a individualidade biologica, os limites do corpo, o tempo de
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condicionamento, entre outras coisas, sao trocadas por aquelas de resultado rapido e
aparente.

Essa conjuntura propicia a discussdao sobre as diversas possibilidades do
movimento humano, bem como o contributo de cada area de conhecimento — humanas,
sociais, da salde — para a formagdo que ultrapasse a concepg¢do de adaptar o individuo
aos ditames da sociedade, mas destaque sua condicdo de sujeito historico, capaz de
transforma-la. Essas discussfes evidenciam a importancia da Educacdo Fisica — area do
conhecimento que trata especificamente do movimento humano — que, entre outras coisas,
estuda o contetdo da cultura corporal, objetivando explicar criticamente a especificidade
historica e cultural dessas préticas.

Desta forma, e ndo por acaso, que o profissional de Educacdo Fisica vem
ampliando seu leque de atuacdo, visando contribuir para a salude humana. A
ressignificacdo da atuacdo deste profissional nas empresas de todos 0s segmentos,
escolas, clubes, academias, condominios, pragas, etc. confere as pessoas envolvidas a
potencializacdo de suas capacidades fisicas e consequentemente 0 gozo de um estilo de
vida mais saudavel. Para além disso, o profissional de Educacdo Fisica participa de uma
formac&o integral, possibilitando a compreensao das relagdes que se estabelecem ao seu
redor e a forma como estas se expressam em seu cotidiano.

Assim, tendo como meta a implantacdo do curso de Educacdo Fisica no Instituto
Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia Baiano — IF Baiano — Campus Itapetinga,
perspectiva-se formar profissionais que possam, de forma efetiva, contribuir para a o
desenvolvimento do TIMSOBA, sendo capaz de contribuir para a transformacdo da
realidade territorial, no que concerne a melhoria da qualidade de vida — em uma
concepcao de saude ampliada — das pessoas e a reflexdo sobre a imbricacéo dos fatores
sociais, econdmicos e politicos, que se manifestam no ambito local, em conexdo com o0s
contextos nacional e global.

A oferta de cursos de Educacao Fisica no TIMSOBA se da atualmente apenas por
instituicOes da rede privada de ensino, mediante Educacdo a Distancia (EAD). Dados da
Superintendéncia de Estudos Econdmicos e Sociais da Bahia (SEI), referentes ao Censo
demogréafico de 2010, demonstram que existem 353 polos EAD no TIMSOBA (SEl,
2019). Destes, seis (06) sdo de Educacdo Fisica, ofertados na forma semipresencial, no

municipio de ltapetinga, e a distancia com salas po6los, nos municipios de Itororo, ltambé,
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Itarantim e Iguai. Isso contrasta com o perfil socioecondmico da populacdo do
TIMSOBA, tendo em vista que o indice de concentracdo de renda (GINI) é de 0,505,
inferior a média da Bahia que é de 0,631 (PTDRSS, 2016). Assim, torna-se mais dificil
0 acesso das classes populares ao curso de graduacdo em Educacéo Fisica, ja que precisam
dispor de recursos proprios para custear seus estudos, principalmente se for oriundo de
outros municipios do TIMSOBA.

Esse cenario, no qual se evidencia a caréncia do profissional de Educacéo Fisica,
traz repercussdes para a populacdo e para o desenvolvimento local em muitos aspectos:
primeiro, ao limitar o surgimento de novos empreendimentos que necessitam da atuagéo
do profissional de Educacdo Fisica; segundo, ao impossibilitar a profissionalizacdo de
muitos individuos na éarea, tende a oferecer um servico mal qualificado ou ndo
qualificado, empurrando parcela desta populacdo ao exercicio ilegal da profissdo
(CONFEF, 2020) e, por ultimo, ao acentuar a dualidade social e educacional da regido,
quando n&o oportuniza universalizacdo de acesso ao Ensino Superior.

O curso proposto pelo presente projeto inovara ao ofertar suas aulas no turno
noturno, buscando atender a uma parcela de individuos que trabalham durante o dia e ndo
dispdem da possibilidade de cursar a graduacdo em Educacéo Fisica de forma presencial,
em uma instituicdo publica e de qualidade. A mais proxima esta situada a 170 km, na
Universidade Estadual de Santa Cruz — UESC, no municipio de llhéus/BA. A UESC
oferta o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica no diurno, concentrando suas aulas
nos turnos matutino e vespertino.

Em relacdo ao mercado de trabalho, verifica-se a existéncia de inddstrias e
distribuidoras de bebidas, onde o profissional de Educacédo Fisica podera atuar de forma
a contribuir para minimizar os efeitos das atividades laborais sobre o corpo, bem como
propiciar acdes voltadas para a satde do trabalhador, precavendo o desenvolvimento de
doencas ocupacionais. Outra possibilidade é o enquadramento nas atividades
concernentes ao campo, pois a vocacdo agropecuaria do Territorio oferece uma vasta
quantidade de terras produtivas, quando a atuacdo do egresso podera contribuir com
orientacdes ergondmicas e a realizacdo de praticas corporais capazes de contribuir para a
manutencdo da saude. Além disso, existe uma grande quantidade de academias no

Territorio que podem absorver o egresso.
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Foi realizado um estudo de demanda no ambito do TIMSOBA, envolvendo
estudantes do 9° ano do Ensino Fundamental e do 3° ano do Ensino Médio. O estudo foi
composto por um questionario, com nove questdes objetivas, quando os estudantes
(supracitados) poderiam selecionar até duas opcdes de curso e/ou sinalizar outro curso
que ndo estivesse contemplado no questionario. Dos estudantes amostrados, 18,6%
escolheram o curso de Licenciatura em Educacédo Fisica e 9% de Bacharelado, segundo e
terceiro lugar entre 0s cursos superiores propostos, respectivamente.

Dessa forma, justifica-se a implantacdo do Curso de Graduacdo em Educacgédo
Fisica no IF Baiano —Campus Itapetinga, objetivando garantir a continuidade dos esfor¢os
em atender a sociedade do TIMSOBA, vislumbrando contribuir para a resolucdo das
questdes que implicam no desenvolvimento socioecondmico territorial.

Em tempo, é importante ressaltar que o referido curso se fundamenta na Resolucéao
N° 06, de 18 de dezembro de 2018, que Institui Diretrizes Curriculares Nacionais dos
Cursos de Graduacdo em Educacédo Fisica e da outras providéncias. Isto significa que o
curso a ser ofertado tem entrada Unica e, depois de dois anos, se desdobrara em uma

formacdo em Licenciatura e em Bacharelado, concomitantemente.

4. OBJETIVOS

4.1 Objetivos Gerais do curso de Graduacgdo em Educacéo Fisica

e Buscar a formacéo de profissionais que sejam capazes de atuarem no meio social de
maneira ética, critica, humanistica, cientificamente referenciada, preocupados com a
formacdo transdisciplinar, associando aos pilares do ensino superior — ensino,
pesquisa, extensdo — atentos ao dominio e uso das tecnologias de informagéo (TIC’s)
e as necessidades socioculturais emergentes em um mundo com transformacdes
constantes;

e Favorecer a construcdo e aprimoramento dos conhecimentos teorico-praticos, que
possibilitard ao graduando refletir sobre sua formacgéo profissional, estabelecendo
uma interlocucéo entre as areas de licenciatura e bacharelado, na producdo cientifica

e sustentabilidade aliado ao bem-estar social.
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4.2 Objetivos Especificos do Curso de Licenciatura em Educagéo Fisica

e Possibilitar a formagdo docente voltada para a intervencdo em contextos
educacionais com competéncia profissional e conhecimento ético da docéncia nos
diversos niveis e modalidades da educacéo;

e Proporcionar a formacdo que possibilite ao estudante permanente conexdo com a
salde, esporte, cultura e lazer em ambientes educacionais formais e ndo formais,
tendo como perspectiva o processo formativo do individuo;

e Promover agdes que tenham impacto no desenvolvimento técnico dos estudantes,

com perspectiva de sua atuacdo como um profissional na area da educacéo.

4.3 Objetivos Especificos do Curso de Bacharelado em Educacéo Fisica

e Possibilitar a formacéo de profissionais de Educacdo Fisica que possam empreender
acOes voltadas para a promocdo da saude, lazer, treinamento fisico de esportes
amadores e de alto rendimento e a melhoria da qualidade de vida dos individuos;

e Formar profissionais aptos para o trabalno em equipes multiprofissionais
objetivando o0 planejamento, coordenacdo, implementagdo, execucao,
acompanhamento e avaliacdo de atividades relacionadas com a Educacao Fisica;

e Possibilitar formacdo profissional, pautada no conhecimento cientifico, voltada

para o continuo aperfeicoamento.

5. PERFIL DO EGRESSO

Conforme a Resolugéo do CNE/CES N° 6, de 18 de dezembro de 2018, que institui
as Diretrizes Curriculares Nacionais do curso de graduacdo em Educacéo Fisica o perfil
do profissional em Educacdo Fisica, nas duas areas de atuacdo (licenciatura e
bacharelado), devera pautar-se numa formacéo geral, humanista, técnica, critica, reflexiva

e ética, qualificadora da intervencdo profissional fundamentada no rigor cientifico, na
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reflexdo filoséfica e na conduta ética. Contudo, o egresso também devera articular os

conhecimentos da Educacédo Fisica com os eixos/setores da saude, do esporte, da cultura
e do lazer.
A Resolucdo também trata do campo de atuacdo da Educacdo Fisica, no qual

especifica que:

“A Educacéo Fisica é uma area de conhecimento e de intervengéo
profissional que tem como objeto de estudo e de aplicacdo a
motricidade ou movimento humano, a cultura do movimento
corporal, com foco nas diferentes formas e modalidades do
exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, das lutas e da
danca, visando atender as necessidades sociais no campo da
salde, da educacdo e da formacédo, da cultura, do alto rendimento
esportivo e do lazer” (BRASIL, 2018c, p.1).

Basicamente, a atuacdo do licenciado em Educacdo Fisica do IF Baiano esta
associada a docéncia na Educacdo Basica (que engloba o Ensino Infantil, Ensino
Fundamental e Médio) e em suas diversas modalidades, seja no setor publico e/ou
privado, considerando a pratica pedagdgica como eixo fundante. Nesse sentido, o
profissional licenciado deverad estar apto a trabalhar com o conhecimento acerca da
Cultura Corporal (SOARES et al., 1992), visto como objeto de estudo dentro de uma
perspectiva critica de educacdo e Educacéo Fisica. O profissional licenciado devera estar
apto a estudar, pesquisar, esclarecer e a intervir profissional e academicamente na
realidade em que vivem a partir de conhecimentos de natureza técnica, tecnologica,
cientifica e cultural de modo a atender as diferentes manifestacdes e expressdes da cultura
corporal do movimento.

O campo de atuagdo do Bacharel em Educacdo Fisica envolve as diversas formas
de manifestacbes no &mbito das culturas do movimento humano e corporal por meio do
exercicio fisico, das atividades esportivas, recreativas e similares — tais como ginastica,
esporte, jogos, dangas, lutas, artes marciais, musculagéo, entre outros — sejam elas formais
ou informais. A partir disso, o profissional bacharel deve atuar nesse vasto campo, apto a
coordenar, planejar, programar, supervisionar, dinamizar, dirigir, organizar, avaliar e
executar trabalhos, programas, planos e projetos, assim como prestar servigos de
auditoria, consultoria e assessoria, realizar treinamentos especializados, participar de
equipes multidisciplinares e interdisciplinares e elaborar pareceres técnicos, cientificos e

pedagdgicos, todos nas areas do exercicio fisico, do esporte e similares.
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Para explicitar o perfil defendido neste documento, foi elencado competéncias

estruturantes a serem adquiridas, pelo egresso, durante a sua formacao:

> Ser critico, ético, e cidaddo com espirito de solidariedade, consciente de sua
responsabilidade nos varios contextos de atuagdo enquanto profissional;

> Transformador do contexto social em que atua, buscando o desenvolvimento e o
progresso do mesmo;

> Detentor de adequada fundamentacdao tedrica e comprometido com os resultados de
sua atuacdo, pautando sua conduta profissional por critérios humanisticos,
compromisso com a cidadania e rigor cientifico, bem como por referenciais éticos
legais;

> Conhecer e vivenciar os procedimentos didatico-metodoldgicos voltados para o
processo de ensino-aprendizagem da Educacdo Fisica na Educacdo Bésica;

> Dominar os principios basicos do movimento humano, devidamente embasado em
termos anatomo-fisiologicos, pedagogicos, histdricos e psicossociais;

> Compreender o papel social da escola, comprometendo-se com a formacdo do
educando tendo como principios o respeito muatuo, a justica, o dialogo, a
solidariedade e a tolerancia como valores inspiradores da sociedade democratica;

> Participar coletiva e cooperativamente na elaboracdo, gestdo, desenvolvimento e
avaliacdo do projeto pedagdgico da escola atuando em diferentes contextos da
pratica profissional;

> Reconhecer e respeitar a diversidade manifestada pelos alunos em seus aspectos
sociais, culturais e fisicos, detectando e combatendo todas as formas de preconceito;

> Intervencdo académica e profissional de forma fundamentada, deliberada, planejada
e eticamente balizada nos campos da prevencdo, promocao, protecéo e reabilitacdo
da saude; em todas as manifestacfes do esporte; e no campo da cultura e do lazer;

> Ser capaz de construir o conhecimento através do ensino, da pesquisa e extenséo,
adotando uma postura de ressignificacdo constante da sua pratica pedagogica e
aprimoramento profissional,

> Assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de atuacao,

planejamento e operacionalizag&o de politicas publicas e institucionais nos campos
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da salde, do lazer, do esporte, da educagdo, do ambiente, da cultura, do trabalho,
dentre outros;

> Possuir competéncia técnica e profissional para a gestdo dos processos educativos
e da organizacao e administracdo das instituicdes de educacao basica;

> Dominar as tecnologias de informagdo e educacionais, buscando aprimorar
constantemente sua atuagao no processo de ensino aprendizagem;

> Utilizar recursos da tecnologia da informagé&o e da comunicacao, de forma a ampliar
e diversificar as maneiras de interagir com as fontes de producéo e de difusdo de
conhecimentos especificos da Educacdo Fisica e de areas afins, com o proposito de

continua atualizacdo académico-profissional.

6. PERFIL DO CURSO

Segundo a Resolucdo N° 6, de 18 de dezembro de 2018, que institui Diretrizes
Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica e d& outras
providéncias, o curso devera articular a formacdo inicial e continuada, tendo como
premissa a autonomia do graduando para o continuo aperfeicoamento, mediante diversas
formas de aprendizado (BRASIL, 2018c).

O curso de Graduacdo em Educacdo Fisica terd tempo minimo de duragdo de 4
anos e 6 meses (ou 9 semestres), possibilitando a formacéo especifica em Licenciatura ou
Bacharelado. O curso desdobra-se em duas etapas: a Etapa Comum que ocorre nos dois
primeiros anos e a Etapa Especifica (Licenciatura o Bacharelado) nos anos subsequentes.
Ao final da Etapa comum, os discentes deverdo escolher, oficial e obrigatoriamente,
atraves de uma consulta por escrito, realizada pela Coordenacdo de Curso, por uma ou
outra formacao, para dar continuidade aos seus estudos.

A Etapa Comum compreende o nucleo de estudos de formacé&o geral identificador
da area, a ser desenvolvida nos 2 (dois) primeiros anos (4 semestres iniciais), comum a
ambas as formacdes. Tendo concluido a etapa comum, o graduando devera prosseguir
para a formacdo especifica em bacharelado ou licenciatura. Dessa forma, a Etapa
Especifica terd como foco a formacéo especifica a ser desenvolvida nos 2 (dois) ultimos

anos e meio (5 semestres finais), na qual o graduando, a partir da sua opcao, tera acesso
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aos conhecimentos especificos do Bacharelado em Educacdo Fisica, em 5 semestres, ou
aos conhecimentos especificos da Licenciatura em Educagdo Fisica, também em 5
semestres.

O objeto de estudo e de aplicacdo do curso de Graduacdo em Educacao Fisica € a
motricidade ou movimento humano e a cultura do movimento corporal, objetivando as
diferentes formas e modalidades do exercicio fisico/atividade fisica, da ginastica, do jogo,
do esporte, das lutas e da danca, visando atender as necessidades sociais no campo da
salde, da educacdo e da formacdo, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer
(BRASIL, 2018c).

Para ingressar no curso, o graduando terd uma entrada Unica na instituicdo,
devendo realizar a opcéo de escolha da etapa especifica no inicio/fim do 4° semestre do
curso, sendo esta destinada tanto ao Bacharelado quanto a Licenciatura em Educacgéo
Fisica.

O curriculo do curso de Graduacdo em Educacéo Fisica estara pautado no ensino,
na pesquisa e na extensdo, tendo a pesquisa e extensao como mediadoras da formacao.
Nesse sentido, o ensino sera baseado na relacdo indissocidvel entre a teoria e a pratica,
estimulando o graduando a refletir sobre a realidade social e sobre a sua atuacdo nesse
contexto. A pesquisa devera possibilitar 0 acesso ao conjunto de conhecimentos
produzidos, suas formas de producdo, bem como instancia de reflexdo sobre a realidade.
Ja a extensdo sera considerada como uma possibilidade de interlocucéo e troca entre o
graduando e as comunidades locais, nas perspectivas de intervengédo e investigacdo da
realidade social.

Segundo a Resolucdo supracitada, o curriculo possuira duas etapas, sendo estas: a
Formacdo Baésica, denominada de Etapa Comum, que proporcionara o conhecimento

identificador da area de Educacdo Fisica; a 22 serd a Formacao Especifica, denominada
de Etapa Especifica (de Licenciatura ou Bacharelado), que proporcionaré o conhecimento
identificador do Tipo de Aprofundamento da area de Educacéo Fisica (BRASIL, 2018c).
A etapa comum do curriculo sera constituida por quatro sub-areas de
conhecimento, a saber: conhecimentos biologicos, psicoldgicos e socioculturais do ser
humano; conhecimentos das dimensdes e implicacdes biologicas, psicologicas e

socioculturais da motricidade humana/movimento humano/cultura do movimento
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corporal/atividade fisica; conhecimento instrumental e tecnoldgico; e, conhecimentos
procedimentais e éticos da intervencdo profissional.

A etapa especifica do curriculo, que abrange a formacdo em licenciatura e
bacharelado, devera constituir sub-areas de conhecimento especificas, sendo a de
Licenciatura as seguintes: Conhecimentos de normas para formagdo no magistério;
Conhecimentos da abrangéncia, diversidade e complexidade da educacéo brasileira nos
diferentes niveis, modalidades e contextos socioculturais da escola; Conhecimentos para
a valorizacdo de principios para a melhoria e democratizagcdo do ensino como a igualdade
de condicOes para 0 acesso e a permanéncia na escola, o respeito e a valorizagdo da
diversidade étnico-racial, entre outros; Conhecimentos de legislacdo relacionadas a
educacdo basica e organizadas pelo Conselho Nacional de Educacéo e pelo Ministério da
Educacdo; Conhecimentos que valorizem a efetiva busca de uma formacdo inicial e
continuada; e, Conhecimentos de conceitos de docéncia como agdo educativa e como
processo pedagogico.

A etapa especifica de Bacharelado devera constituir as seguintes sub-areas de
conhecimento: Conhecimentos de salde: politicas e programas de salde; atencdo basica,
secundaria e terciaria em salde, saude coletiva, SUS, dimens@es e implicacGes bioldgica,
psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagogica da saude; integracdo ensino, servico e
comunidade; gestdo em saude; objetivos, conteddos, métodos e avaliacdo de projetos e
programas de Educacdo Fisica na satde; Conhecimentos de esporte: politicas e programas
de esporte; treinamento esportivo; dimensdes e implicacGes bioldgica, psicolégica,
sociologica, cultural e pedagodgica do esporte; gestdo do esporte; objetivos, conteldos,
métodos e avaliacdo de projetos, programas de esporte e nutricdo esportiva; e,
Conhecimentos de cultura e lazer: politicas e programas de cultura e de lazer; gestdo de
cultura e de lazer; dimens@es e implicacGes bioldgica, psicoldgica, sociolbgica, cultural e
pedagogica do lazer; objetivos, contetdos, métodos e avaliacdo de projetos e programas
de Educacdo Fisica na cultura e no lazer.

Além da carga horaria do curriculo, destinadas ao Bacharelado e Licenciatura, o
graduando devera cumprir, obrigatoriamente, uma carga horaria especifica para
atividades complementares e o estagio supervisionado. Segundo a Resolu¢do CNE N° 6
(BRASIL, 2018), a carga horaria minima e obrigatéria destinada ao estagio

supervisionado é de 20% das horas referenciais adotadas pelo conjunto dos componentes
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curriculares do Curso e, de acordo a Resolugdo CNE/CP N° 2 (BRASIL 2019), o Estagio
Supervisionado est4 contido no grupo III que prescreve “800 (oitocentas) horas, pratica
pedagdgica, assim distribuidas: a) 400 (quatrocentas) horas para o estagio supervisionado,
em situacdo real de trabalho em escola, segundo o Projeto Pedagogico do Curso (PPC) da

b

instituicdo formadora...”. No caso do curso em epigrafe, para a Licenciatura e
Bacharelado em Educac&o Fisica, adotou-se 645 horas de Estagio Supervisionado, carga
horéria obrigatdria para a conclusdo do curso, atendendo as prerrogativas da Resolugédo
CNE/CP N° 2 (BRASIL, 2019) em conciliacdo com a Resolucdo CNE/CP N° 6 (BRASIL,
2018).

As atividades complementares (AC) deverdo ter uma carga horaria minima de 60
horas, devendo ser incrementadas durante todo o curso e a Instituicdo devera elaborar
mecanismos de aproveitamento de conhecimentos, adquiridos pelo estudante, através de
estudos e préticas independentes presenciais e/ou a distancia, podendo ser reconhecidos
através das seguintes atividades extracurriculares: Monitorias e Estagios; Programas de
Iniciacdo Cientifica; Programas de Extensdo; Estudos Complementares; Cursos
realizados em outras areas afins, entre outros.

Para conclusdo do curso de graduacdo em Educacdo Fisica o graduando devera
realizar um Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), que devera abordar um tema
integrante da area de intervencdo do graduando, tendo que ser orientado academicamente
por um docente do IF Baiano que tenha expertise na area de desenvolvimento do trabalho
e ser defendido publicamente, sendo este um pré-requisito para a diplomacdo da
graduacdo. Caso o docente orientador ndo pertenca ao quadro do IF Baiano, 0 mesmo s

podera atuar com a chancela do Colegiado de Curso.

7. REQUISITOS DE INGRESSO

Conforme constante no Artigo 42 da Resolucdo N° 64/2020 — CONSUP/IF
BAIANO (IF BAIANO, 2020b) que trata da Organizagdo Didatica dos Cursos da
Educacdo Superior do IF Baiano, assim como demais legislacdes vigentes, o ingresso

anual do graduando no Curso de Educagdo Fisica dar-se-& mediante:
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» Sistema de Sele¢éo Unificada (SISU), considerando o desempenho obtido no Exame
Nacional do Ensino Médio (ENEM);

* Processo seletivo local definido pela Direcdo Académica, pelo(s) Colegiado(s) de
Curso e pela Comissdo de Processo Seletivo;

» Transferéncia interna;

* Reopcdo de curso;

» Transferéncia externa de outras institui¢Oes credenciadas pelo MEC;

« Situacdes de portadores de diploma de cursos superiores de graduacdo em areas afins;
« Conveénio institucional/cultural,

* Reintegracdo em curso;

« Outras formas de ingresso, desde que atendam as normas institucionais vigentes.

O processo de ingresso por transferéncia (interna e externa), bem como para
portador de diploma, devera ocorrer mediante a existéncia de vagas no curso, regulados
por editais especificos para este fim. J& o processo de ingresso através do SISU devera
obedecer a critérios e normas estabelecidos em edital especifico, inclusive no que diz

respeito a reservas especiais de vagas.

8. ORGANIZACAO CURRICULAR DO CURSO

Tomando como referéncia o arcabouco legal e os principios educacionais, 0 Curso
de Graduacdo em Educacdo Fisica compreende o curriculo na perspectiva de formar
profissionais criativos, empreendedores, com conhecimentos sélidos na area da Educacéo
Fisica, de modo a atuar de forma critica, e capazes de contribuir para construgdo da
cidadania e do desenvolvimento sustentavel, fundamentados nos principios da ética e
conscientes dos impactos socioculturais.

Destarte, a organizacdo curricular do curso estd pautada na proposta de integrar o
itinerario formativo do estudante, visando preparar o profissional para atuar na area
educacional e em acgdes voltadas ao desenvolvimento da saude, do lazer, e de treinamento
fisico de esportes amadores e de alto rendimento, bem como pela garantia da misséo,
visdo e valores institucionais preconizados no Plano de Desenvolvimento Institucional do

IF Baiano.
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O planejamento de cada componente curricular estd embasado em principios
fundamentais da ética profissional, preparando o estudante para atuar futuramente no
mundo de trabalho, de modo a promover uma visdo humanistica, com bases nos
conhecimentos e aprimoramentos cientificos, tendo como instrumentos os aprendizados
préprios do ensino superior, portanto, do ensino, da pesquisa e da extensao.

O Curso de Graduagdo em Educacéo Fisica do IF Baiano - Campus Itapetinga esta
amparado nos pilares que constitui a integracdo entre 0 ensino, pesquisa e extensao,
pautando suas acbGes no respeito a diversidade cultural, étnico-racial, de género,
geracional e de classes sociais que pressupdem o desenvolvimento de atividades
transdisciplinares de forma a permitir ao estudante da Educacéo Superior do IF Baiano a
aquisicao de conhecimentos referentes a realidade na qual este esta inserido, bem como a
pensar, propor e conhecer inovacGes no campo da Educacdo Fisica, que possibilitem a
promocao de novos saberes.

No que tange ao processo de ensino e aprendizagem, a organizacgao curricular
baseia-se também na abordagem metacognitiva que ndo mais aceita 0 acimulo de saberes,
mas defende a problematizacdo, a contextualizacdo e a proposicdo e/ou solucBes de
problemas, nesse sentido, ndo se trata apenas de um conhecimento sobre a cognigdo, mas
de uma etapa do processamento de aprendizagem em nivel elevado, que € adquirida e
desenvolvida pela experiéncia e pelo conhecimento especifico que se concretiza por meio
de desenvolvimento de projetos de ensino, pesquisa e extensao, bem como pela realizacao
de atividades que articulam teoria e pratica, visitas técnico-pedagdgicas, atuagdo em
cooperativas-escolas, oficinas, aulas préaticas, estagios curriculares, leitura compartilhada
de projetos cientifico-tecnologicos, dentre outros, pelos quais o0 estudante pensa, reflete e
age a partir de situagdes-problema.

Além disso, a concepcdo do curriculo do Curso de Graduacdo em Educacao Fisica
leva em consideracdo as Diretrizes Curriculares Nacionais para o curso de graduacdo em
Educacdo Fisica, instituida por meio da Resolucdo CNE/CES N° 6/2018 (BRASIL,
2018c), bem como o Curriculo de Referéncia do Conselho Federal de Educacéo Fisica
para 0s cursos de graduacdo em Educacdo Fisica. A organizagdo curricular ofertada ao
licenciado ou ao bacharel em Educacdo Fisica dessa instituicdo se propfe a preparar 0

egresso para ser capaz de exercer suas atividades profissionais compromissado com as
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questbes sociais, com respeito as necessidades para o amplo desenvolvimento da

cidadania, dos Direitos Humanos, e respeitando o desenvolvimento sustentavel.

8.1 Estrutura Curricular

O Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica do IF Baiano — Campus Itapetinga,
quanto a estrutura curricular, foi norteado pela Resolu¢do N° 7, de 18 de dezembro de
2018 (BRASIL, 2018?%), que estabelece as Diretrizes para a Extensdo na Educacédo
Superior Brasileira e regulamenta o disposto na Meta 12.7 da Lei N° 13.005/2014
(BRASIL, 2014), que aprova o Plano Nacional de Educagcdo — PNE 2014-2024 e d& outras
providéncias; pela Resolucdo N° 6, de 18 de dezembro de 2018 (BRASIL, 2018c), que
institui as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Educacgdo
Fisica e da outras providéncias; e pela Resolu¢do N° 2 CNE/CES de 20 de dezembro de
2019 (BRASIL, 2019Db), que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a formagao
inicial em nivel superior (cursos de licenciatura, cursos de formacgdo pedagdgica para
graduados e cursos de segunda licenciatura) e para a formacao continuada.

A necessidade de uma formacdo integral, vinculada as nuances da sociedade
contemporanea e concatenada com as reciprocidades entre o local e o global, demandam
a construcdo de um curso dinamico e objetivo. Assim, o mesmo foi organizado de forma
gue ocorra 0 ingresso unico para a integralizacdo em duas etapas, sendo uma comum ao
Bacharelado e a Licenciatura, perfazendo 1.605 horas e outra especifica a cada area, com
1.935 horas e 1.905 horas, respectivamente (Resolu¢cdo CNE/CES N° 6/2018). Ressalta-
se que no computo total da carga horéaria de cada curso, adiciona-se 60 horas de
Atividades Complementares (AC). Dessa forma, a carga horéaria total do curso de
Bacharelado sera de 3.600 horas para a conclusao do curso, enquanto que a Licenciatura
sera de 3.570 horas (Figura 1). A carga horaria de cada crédito sera de 15 horas, resultando
em 236 créditos para a integralizacdo do Curso de Bacharelado e 234 creditos para o

Curso de Licenciatura.
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Figura 1: Carga horéaria do Curso de Graduagdo em Educacéo Fisica: Etapa Comum e
Especificas — Campus Itapetinga.

Etapa Comum (EC)

1.605

Etapa de Etapa de
Bacharelado (EB) Licenciatura (EL)
1.935 1.905

CHTOTAL
EC+EL+AC 3.570

CHTOTAL
EC+EB+AC 3.600

Fonte: Elaborada pelo NDE/GT do Curso de Graduagdo em Educacédo Fisica — Campus Itapetinga, 2023.

Como ja mencionado, em acordo com a Resolu¢do/CONSUP N° 39/2016 (IF
BAIANO, 2016b), as atividades complementares (ACs) deverdo ter uma carga horéria
minima de 60 horas, implementadas durante o curso, mediante estudos e préticas
independentes presenciais e/ou a distancia, visando o desenvolvimento de habilidades,
conhecimentos, competéncias e atitudes relevantes para o curriculo. As ACs poderdo ser
reconhecidas através de atividades extracurriculares, como Monitorias e Estagios;
Programas de Iniciacdo Cientifica; Programas de Extenséo; Estudos Complementares;
Cursos realizados em outras areas afins, entre outros.

As atividades de Extensdo foram organizadas observando o que prevé a Resolucéo
N° 7 CNE/CES, de 18 de dezembro de 2018 (BRASIL, 2018a), que estabelece as
Diretrizes para a Extensdo na Educacdo Superior Brasileira e pela Resolugdo 145/2021
CONSUP/IFBAIANO, de 19 de julho de 2021. Essas atividades de extensdo compdem
360 horas, tanto para o Curso de Licenciatura, quanto para o Curso de Bacharelado, sendo
distribuidas especificamente em quatro componentes curriculares, denominados de
Praticas Curriculares de Extensdo — PCE 1, II, Ill e IV, nos quatro semestres da Etapa
Comum, a saber: Pratica Curricular de Extenséo I, no 1° semestre; Préatica Curricular de
Extensdo Il, no 2° semestre; Pratica Curricular de Extensdo 111, no 3° semestre; e Prética

Curricular de Extensdo IV, no 4° semestre. Ressalta-se que além da previsdo das
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atividades de extensdo nestes Componentes, as mesmas se apresentam transversalmente
durante o Curso (IF BAIANO, 20218).

As atividades integradoras, atendendo as normativas, serdo implementadas em
pelo menos 10% da carga horaria prevista para a etapa especifica do Curso de
Licenciatura, no formato de seminario no 6° e 8° semestres letivos de curso. S&o
compreendidas como acgdes voltadas para o enriquecimento curricular, a partir de
procedimentos de avaliacdo internos e/ou atividades de aproximacdo com o ambiente de
trabalho. Os componentes curriculares garantirdo as atividades integradoras em, pelo
menos, 10% de sua carga horaria, dentro do viés da transdisciplinaridade, que visem
aproximar o estudante de seu futuro ambiente de exercicio da profissdo, para que 0 mesmo
possa perceber os requisitos para a atuacdo profissional, bem como os campos de atuacdo
da Educacdo Fisica.

Os Estagios Obrigatdrios compordo 645 horas na etapa de Bacharelado e 645
horas na de Licenciatura e serdo iniciados a partir do 5° semestre, que corresponde ao
inicio da etapa especifica de cada formacéo. A implementacdo dos estagios ocorrerd em
sintonia com as normativas que tratam da tematica.

A Resolucdo N° 2 do CNE, de 01 de junho de 2019 (BRASIL, 2019) e a Resolucéo
N° 6 do CNE, de 18 de dezembro de 2018 (BRASIL, 2018) subsidiam a implementacao
das Préticas como Componente Curricular (PCC) na Licenciatura e no Bacharelado,
respectivamente. As PCC sdo outras atividades praticas, além do estagio, inseridas como
componente curricular, distribuidas ao longo do processo formativo. Para a licenciatura é
previsto a carga horaria de 400 horas dos Grupos | e 11, distribuidas ao longo do curso,
desde o seu inicio (Quadro 1). Ja para o bacharelado, as PCC poderao ser desenvolvidas
de forma articulada com disciplinas existentes ou serem organizadas como disciplinas ou
atividades académicas préprias, correspondendo a 10% das horas referenciais adotadas
pelo conjunto do curso de Educacéo Fisica (BRASIL, 2018c).

Nesse sentido, as PCC serdo desenvolvidas em duas vertentes: de forma
articulada com os componentes curriculares durante todo o curso, buscando integrar as
varias possibilidades de constru¢cdo do conhecimento, mediante a proposicdo do
necessario imbricamento entre teoria e pratica; e através das politicas institucionais de

aproximacdo do estudante com seu futuro ambiente de trabalho.
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Dessa forma, durante as etapas especificas do curso, o estudante deveré concluir
a carga horaria destinada a PCC em componentes curriculares especificados na matriz

curricular, sendo os seguintes: na Etapa de Licenciatura, compondo 405 horas: Pratica de

Ensino | — Atividades Ritmicas / Danca (105 horas), Pratica de Ensino Il — Esportes
Coletivos (120 horas), Pratica de Ensino |11 — Esportes Individuais (90 horas) e Préatica de
Ensino IV — Esportes de Combate (90 horas); na Etapa de Bacharelado, compondo 360

horas: Treinamento de Forca / Musculacdo (30 horas), Treinamento dos Esportes
Individuais I — Atletismo (30 horas), Ginastica de Academia (45 horas), Treinamento dos
Esportes Coletivos | — Futebol e Variantes (30 horas), Treinamento Desportivo (45 horas),
Treinamento dos Esportes Individuais Il — Modalidades Adquéticas (30 horas),
Treinamento dos Esportes Coletivos Il — Handebol e Variantes (30 horas), Treinamento
dos Esportes Individuais 111 — Ginastica (30 horas), Treinamento dos Esportes Coletivos
1l — Voleibol e Variantes (30 horas), Treinamento Personalizado (30 horas) e
Treinamento dos Esportes Coletivos IV — Basquete (30 horas).

Para que o estudante integralize o curso, também sera necessario cumprir 60 horas
de Atividades Complementares para ambas as formagdes, como descrito nas matrizes
curriculares de cada curso. Comporao estas atividades extracurriculares: Monitorias e
Estagios; Programas de Iniciacdo Cientifica; Programas de Extensdo; Estudos
Complementares; Cursos realizados em outras areas afins, entre outros, em consonancia
com o Regulamento de Atividades Complementares dos Cursos de Graduagéo Presenciais
do IF Baiano, aprovado pela Resolucdo CONSUP N° 39/2016 (IF BAIANO, 2016b).

Quanto aos componentes optativos, estes serdo ofertados no 8° (oitavo) e 9° (nono)
semestres, compondo uma carga horéaria de 30 horas (2 créditos) em cada um, perfazendo
um total de 60 horas (4 créditos). Os componentes optativos compordo uma lista, sendo
ofertados, na medida do possivel, de forma rotativa, de acordo com a disponibilidade
docente, material e estrutura necessarios. Ressalta-se que o estudante podera lancar mao
de um componente curricular ofertado em outro curso superior do IF Baiano — Campus
Itapetinga, desde que 0 mesmo tenha uma carga horéria igual ou maior a ofertada no curso

de Graduacdo em Educacdo Fisica.
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8.1.1 Estrutura Curricular da Licenciatura do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica

O Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica — Licenciatura, acompanha as
diretrizes estabelecidas no Plano Politico Pedagdgico Institucional (PPPI) do IF Baiano
que entende a educagdo como um direito humano e social, tendo como um de seus
principios pedagdgicos a indissociabilidade entre as politicas de ensino, de pesquisa e de
extensdo. Em relacdo as politicas de ensino, busca-se a realizacdo de uma educacéo
democratica e emancipatdria tendo como embasamento uma concepg¢do de ensino que
permite “correlacionar o processo de ensino—aprendizagem com a diversidade humana,
cultural, politica, econémica e social, compondo eixos essenciais na formacao de seus
curriculos e de seus componentes curriculares” (IF BAIANO, 2014) pensando 0 processo
de formacao para além dos conhecimentos académicos.

Alia-se, também, aos principios orientadores da praxis pedagogica descritos no
PPPI, como a educacdo democrética e libertadora, pratica politica, reconhecimento da
complexidade do fazer educativo, principios da interdisciplinaridade, educacdo para as
relagbes  etnico-raciais, educacdo  ambiental, inclusdo,  sustentabilidade,
multiculturalidade e igualdade de condigdes sociais (IF BAIANO, 2014).

Nesta direcdo, acdes serdo desenvolvidas para assegurar projetos de nivelamento,
monitoria e tutoria académica, de maneira a possibilitar a permanéncia e éxito dos
graduandos, propiciando a construgdo de uma estrutura curricular flexivel,
interdisciplinar e integradora dos diferentes campos do saber humano, cientifico, cultural,
tecnolégico e social. Alicercado nisso, 0 presente Projeto Pedagdgico possui a
flexibilizacdo curricular como um de seus principios pedagogicos e objetiva uma maior
participacdo dos estudantes na organizagdo curricular, favorecendo a possibilidade de
escolhas no delineamento do seu processo formativo como, por exemplo, a diminuicéo
de pré-requisitos, o oferecimento de disciplinas optativas integradas a diferentes cursos,
a possibilidade de matricula em disciplinas de outros cursos oferecidos pela instituicéo.

A estrutura do curso segue as orientacdes da Resolugdo CNE/CES N° 6, de 18 de
dezembro de 2018, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduacdo em Educacdo Fisica e, estd organizada, em trés grupos que engloba os
componentes curriculares, considerando 0 desenvolvimento das competéncias
profissionais, explicitadas na Resolu¢gdo CNE/CP N° 2, de dezembro de 2019 (BRASIL,
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2019), que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagéo Inicial de

Professores para a Educacdo Bésica e institui a Base Nacional Comum para a Formagéo

Inicial de Professores da Educacéo Basica — BNC-Formacao:

GRUPO 1 — Base Comum com 800 horas — conhecimentos cientificos,
educacionais e pedagdgicos que fundamentam a educacdo e suas
articulacdes com os sistemas, escolas e préaticas educacionais (BRASIL,
2019). GRUPO 2 — Contetidos Especificos com 1.600 horas — contetidos
especificos das areas, componentes, unidades tematicas e objetos de
conhecimento da BNCC, e para o dominio pedagoégico desses conteldos
(BRASIL, 2019). GRUPO 3 - Prética pedag6gica com 800 horas — assim
distribuido: a) 400 (quatrocentas) horas para o estagio supervisionado,
em situacdo real de trabalho em escola, segundo o Projeto Pedagogico do
Curso (PPC) da institui¢do formadora; b) 400 (quatrocentas) horas para
a pratica dos componentes curriculares dos Grupos | e 11, distribuidas ao
longo do curso, desde o seu inicio, segundo o PPC da institui¢do

formadora (BRASIL, 2019).

Abaixo a estrutura organizacional do curso:

Quadro 1: Organizacdo da Carga Horaria do Curso de Licenciatura em Educacéo Fisica

do IF Baiano.
GRUPO I

COMPONENTES CURRICULARES CH
Etica, Legislacdo e Direitos Humanos 30
Histdria da Educacdo Fisica 45
Fundamentos Sécio-Filosoficos e Antropolégicos da Educacao Fisica 60
Metodologia Cientifica 45
Educacao Especial e Escola Inclusiva 45
Informatica Instrumental 30
Crescimento e Desenvolvimento Humano 45
Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem 45
Portugués Instrumental 30
Inglés Instrumental 30
LIBRAS 45
Primeiros Socorros 30
Fundamentos de Estatistica 60
Préatica Curricular de Extenséo | 60
Prética Curricular de Extensao Il 90
Anatomia 60
Fisiologia 60

Total de CH 810

GRUPO I

Biologia e Bioguimica aplicada a Educacdo Fisica 60
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Didética Geral 45
TICs na Educacéo Fisica 30
Pedagogia do Esporte 45
Psicomotricidade 30
Bases Fisioldgicas do Exercicio Fisico 60
Cinesiologia aplicada a Educacéo Fisica 60
Esportes de Aventura: Urbanos e na Natureza 60
Esportes de Combate e Artes Marciais 60
Educacdo Fisica Adaptada 45
Educacéo Fisica e Salde 45
Aprendizagem Motora 45
Teorias do Lazer 30
Relaces Etnicos-Raciais, Diversidade de Género e Cidadania 60
Esportes Indigenas e Afrodescendentes 45
Educacao Fisica na EJA 30
Politicas Publicas e Gestdo Escolar 30
Métodos e Técnicas de Avaliacdo Fisica na Escola 45
Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica na Educacéo Infantil 45
Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica no Ensino Fundamental 45
Metodologia do Ensino de Educacéao Fisica no Ensino Médio 45
Préatica Curricular de Extens&o IlI 120
Préatica Curricular de Extensédo IV 90
Préatica de Pesquisa | — Projeto de Pesquisa 45
Prética de Pesquisa Il - TCC 45
Metodologia de Ensino da Ginastica 45
Metodologia da Danga 60
Metodologia de Ensino dos Esportes Individuais | - Atletismo 45
Metodologia de Ensino dos Esportes Individuais 11 - Esportes Aquaticos 45
Metodologia de Ensino dos Esportes Coletivos | - Futebol e Variantes 45
Metodologia de Ensino dos Esportes Coletivos Il - Handebol e Basquete 45
Metodologia de Ensino de Esportes Coletivos 111 — Voleibol e Variantes 45
OPTATIVAI 30
OPTATIVAII 30
Totalde CH | 1.650
GRUPO Il
a) Estagio Supervisionado
Estagio Supervisionado em Educacdo Fisica Escolar | - Educacédo Infantil 150
Estagio Supervisionado em Educacgéo Fisica Escolar 11 - Ensino 165
Fundamental |
Estéagio Supervisionado em Educacgéo Fisica Escolar 111 - Ensino 180
Fundamental Il
Estagio Supervisionado em Educacao Fisica Escolar 1V - Ensino Médio 150
Total de CH 645

b) Praticas de Componentes Curriculares
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Préatica de Ensino | — Atividades Ritmicas / Danga 105
Prética de Ensino Il — Esportes Coletivos 120
Préatica de Ensino 111 — Esportes Individuais 90
Prética de Ensino IV — Esportes de Combate 90
Total de CH 405
Atividades Complementares 60
TOTAL DE CARGA HORARIA DO CURSO 3.570

8.2 Metodologia do Curso

Os pressupostos metodoldgicos do curso de Graduacdo em Educacdo Fisica —
com habilitacdo em Licenciatura e Bacharelado — se constituem com base no Projeto
Politico Pedagdgico Institucional e na Organizacdo Didatica dos Cursos de Educacdo
Superior do Instituto Federal de Educagéo, Ciéncia e Tecnologia Baiano (IF Baiano).
Comporta como diretrizes a relacdo teoria e préatica, a interdisciplinaridade, a totalidade,
a pesquisa e a extensdo como principios educativos. Essas diretrizes norteiam a
Organizacdo Curricular do Curso de Graduacdo em Educacao Fisica e se solidificam na
acdo educativa, na troca de saberes e na realidade em suas multiplas e variadas facetas.

A metodologia é a selecdo de um método a ser perseguido por todos aqueles que
compBem uma Graduacao, esté ligada a uma concepcéo filoséfica de ciéncia, de mundo
e de verdade, quando os caminhos metodoldgicos expressos nos processos que compdem
0 curso, ndo sdo apenas um receituario a ser seguido, mas expressa as determinacdes da
sociedade em que estéd inserido (NASCIMENTO, 2020). Nessa direcdo, destaca-se 0
movimento da dialética entre os processos de apropriacdo e objetivacdo que sintetiza a
dindmica do processo de producdo e reproducdo da cultura humana quando o
conhecimento, fruto do incessante dialogo entre esses dois processos, é essencial, tanto
para 0 homem constituir-se enquanto ser humano, como para produzir 0s meios para sua
sobrevivéncia, modificando a si e a0 meio, produzindo a histéria e uma nova realidade,
ou em outras palavras, produzindo conhecimento (DUARTE, 2011).

Numa acepcdo mais restrita, a metodologia de ensino-aprendizagem a ser
desenvolvida no Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica nesta Instituicdo estara
fundamentada na integragdo entre teoria e pratica, buscando incorporar os conhecimentos

advindos dos estudos tedricos cientificos a experiéncia pratica dos estudantes, no percurso
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de sua formac&o. A valorizacdo dos conhecimentos prévios dos estudantes, a utilizagéo
de técnicas de ensino pautadas no trabalho coletivo, o uso de estratégias que estimulem a
atencdo, interesse e a inovagdo pedagdgica no interior das turmas, bem como
procedimentos como seminarios, praticas de campo, estudo de caso, exercicios,
simulac0es, entre outros fatores, figurardo entre as praticas a serem utilizadas.

Nesta perspectiva, a teoria ndo pode estar subsumida a pratica, mas a fundamenta,
posto que o aprofundamento tedrico, a rigorosidade metddica deve acompanhar toda e
qualquer atividade do curso, por exemplo: as aulas, as pesquisas, as praticas
extensionistas, 0s estagios entre outros. Isso implica dizer que o curso esta formatado para
produzir em cada semestre estudos tedricos e atividades praticas que possibilitem aos
graduandos construirem sua identidade profissional e o desenvolvimento de competéncias
para atuarem na profissao.

Entre as competéncias profissionais destaca-se o dominio dos conhecimentos que
fundamentam e orientam a sua intervencdo académico-profissional, a compreensao das
circunstancias e problemas que envolvem seu trabalho, a autonomia para tomar decisfes
em sua atuacdo, responsabilizando-se por elas e a avaliacéo critica de seu contexto de
atuacdo e intervencdo, mantendo interrelagdes de forma cooperativa com a sociedade.

Nessa direcdo e com o escopo de atender as orientac@es e normativas do Curso de
Graduacdo, o Projeto Politico Pedagdgico em Educacdo Fisica, elege como fatores
fundamentais em sua metodologia: a) articular os conhecimentos teérico-cientificos aos
profissionais; b) relacdo dialética entre as a¢gdes pedagdgicas e sociais; ¢) ensino integrado
a pesquisa; d) desenvolvimento de atividades de extensdo envolvendo a comunidade intra
e extraescolar, objetivando vivéncia dos conhecimentos na pratica; e) o professor
enquanto articulador do espaco pedagogico; f) avaliacdo formativa com base no
desenvolvimento de habilidades e competéncias e nas categorias de contetdos; g)
implementacdo de contetdos que abordam as politicas ambientais, questdes de género, a
educagéo para os direitos humanos, educacdo e diversidade para incluséo de alunos
necessidades especificas e as relagfes étnico-raciais e indigenas; h) utilizacdo das
metodologias ativas e tecnologias da informacdo e comunicacdo como estratégias de
ensino. Nesse sentido, compreende-se a centralidade das Tecnologias de Informacdo e

Comunicacéo (TICs) no processo de ensino-aprendizagem do curso, bem como o acesso
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aos equipamentos disponiveis no Campus, ocupando lugar de destaque para o
cumprimento dos objetivos propostos no curso.

A organizacdo curricular esta formatada seguindo as prerrogativas da Resolucao
N° 6 CNE/CES (BRASIL, 2018c) em um modelo com Etapa Comum (4 Semestres),
abrangendo o nucleo de estudos de formacdo geral da area de Educacéo Fisica e uma
Etapa Especifica (5 Semestres) que abrange conhecimentos da &rea educacional, no caso
da Licenciatura, e dos espacos ndo escolares, no caso do Bacharelado. Essas etapas
abrangem também as areas especificas e interdisciplinares, o aprofundamento e
diversificacdo de estudos das areas de atuacao profissional e estudos integradores para
enriquecimento curricular.

Nas Etapas — Comum e Especifica — os componentes curriculares estdo
organizados de acordo com as diversas areas de conhecimentos, as quais embasam a
formatagdo do curso de Graduagdo em Educacdo Fisica. A Etapa Comum contempla os
conhecimentos referentes a: a) conhecimentos bioldgicos, psicoldgicos e socioculturais
do ser humano; b) conhecimentos das dimensdes e implicacbes bioldgicas, psicoldgicas
e socioculturais da motricidade humana/movimento humano/cultura do movimento
corporal/atividade fisica; ¢) conhecimento instrumental e tecnoldgico; d) conhecimentos
procedimentais e éticos da intervencdo profissional em Educacdo Fisica. A Etapa
Especifica contempla os conhecimentos referentes ao desenvolvimento de competéncias
e habilidades referentes a formacdo profissional (BRASIL, 2018c). Salienta-se também,
que a organizagdo da matriz curricular do curso apresenta uma formatacao que ressalta a

globalidade e continuidade do percurso formativo.

8.3 Matrizes Curriculares

8.3.1 Matriz Curricular da etapa comum e especifica da Licenciatura em Educacéo Fisica

MATRIZ CURRICULAR

Carga Hor4éria (hora)
Dl s créd | CH | cHt | cHp P((,f)c FFE
Cod 1° SEMESTRE - ETAPA COMUM
01EC | Histéria da Educacgéo Fisica 03 45 45 - - -
02EC | LIBRAS 03 45 15 30
03EC | Anatomia 04 60 45 15 - -
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Fundamentos Socio-Filoséficos e

04EC Antropoldgicos da Educacéo Fisica 04 60 60 i i i
05EC | Metodologia Cientifica 03 45 30 15 - -
06EC | Portugués Instrumental 02 30 15 15 - -
07EC | Educacédo Especial e Escola Inclusiva 03 45 30 15 - -
08EC | Prética Curricular de Extensao | 04 60 30 30 - -
Sub-total | 26 390
2° SEMESTRE - ETAPA COMUM
o9c | Crescimento e Desenvolvimento 03 45 30 15 i i
Humano
10EC | Fisiologia 04 60 60 - - 3EC
11EC | Primeiros Socorros 02 30 15 15 - -
12EC | Inglés Instrumental 02 30 15 15 - -
13EC | Fundamentos de Estatistica 04 60 30 30 - -
14EC | Informética Instrumental 02 30 15 15 - -
15ec | Psicologia do Desenvolvimento e da 03 45 45 i i i

Aprendizagem

16EC | Etica, Legislacdo e Direitos Humanos 02 30 30 - - -

17EC | Prética Curricular de Extenséo Il 06 90 30 60 - -

Sub-total | 28 420

3° SEMESTRE - ETAPA COMUM

Biologia e Bioquimica aplicada a

18EC x s 04 60 45 15 - -
Educacdo Fisica

19EC | Aprendizagem Motora 03 45 30 15 - 9EC

20EC | Bases Fisioldgicas do Exercicio Fisico | 04 60 45 15 - 10EC

21EC | Metodologia da Danga 04 60 30 30 - -

ooEc | ESportes de Aventura: Urbanos e na 04 60 30 | 20 i i

Natureza

23EC | Prética Curricular de Extenséo Il 08 120 30 90 - -

Sub-total | 27 405

4° SEMESTRE - ETAPA COMUM

24EC | Esportes de Combate e Artes Marciais | 04 60 30 30 - -

Relag@es Etnicos-Raciais, Diversidade

25EC 1 e Género e Cidadania 04 60 60 ) ) )
26EC | Educacdo Fisica e Saude 03 45 45 - - -
27EC | Pedagogia do Esporte 03 45 45 - - -
28EC Ic::ilsr,}?;zlomgla aplicada a Educagao 04 60 45 15 i 20EC
29EC | Teorias do Lazer 02 30 15 15 - -
30EC | Prética Curricular de Extensao IV 06 90 30 60 - -
Sub-total | 26 390
5° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE LICENCIATURA

31EL | Metodologia de Ensino dos Esportes 03 45 15 30 i i

Individuais | - Atletismo

Metodologia de Ensino dos Esportes
32EL | Coletivos | - Futebol e Variantes 03 45 151 30 i i
33EL | Psicomotricidade 02 30 30 - - -
34EL | Educagdo Fisica Adaptada 03 45 30 15 - -
35gL | Metodologia de Ensino da Educagdo 03 45 30 15 i i

Fisica na Educacdo Infantil

36EL | Didatica Geral 03 45 45 - - -




42

37EL | TICs na Educacéo Fisica 02 30 15 15 - -
3ggL | Praticade Ensino | - Atividades 07 105 i i 105 i
Ritmicas / Danca
Sub-total | 26 390
6° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE LICENCIATURA
39 | Metodologia de Ensino dos Esportes 03 45 15 30 i i
Individuais Il - Esportes Aquéticos
Metodologia de Ensino dos Esportes i i
40EL Coletivos Il - Handebol e Basquete 03 45 15 30
41EL | EStagio Supervisionado em Educagdo 10 150 30 | 120 i i
Fisica Escolar | - Educacao Infantil
4ogL | Metodologia de Ensino da Educagdo 03 45 30 15 i i
Fisica no Ensino Fundamental
43 | Pratica de Ensino Il - Esportes 08 120 i i 120 i
Coletivos
Sub-total | 27 405
7° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE LICENCIATURA
44EL | Metodologia de Ensino da Ginastica 03 45 15 30 - -
Metodologia de Ensino dos Esportes i )
45EL Coletivos Il — Voleibol e Variantes 03 45 15 30
Estagio Supervisionado em Educacéo
46EL | Fisica Escolar Il - Ensino 11 165 30 135 - -
Fundamental |
47eL | Metodologia de Ensino da Educagdo 03 45 30 15 i i
Fisica no Ensino Médio
4ggL | Pratica de Ensino I — Esportes 06 90 ) ) 90 )
Individuais
Sub-total | 26 390
8° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE LICENCIATURA
A9EL Pratlcg de Pesquisa | — Projeto de 03 45 30 15 i 05EC
Pesquisa
sopL | Metodos e Técnicas de Avaliagdo 03 45 30 15 i i
Fisica na Escola
Estagio Supervisionado em Educacéo
51EL | Fisica Escolar Il - Ensino 12 180 30 150 - -
Fundamental Il
sopL | Praticade Ensino IV —Esportes de 06 90 i i 90 i
Combate
OP OPTATIVAI 02 30 15 15 - -
Sub-total 26 390
9° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE LICENCIATURA
53EL | Pratica de Pesquisa Il - TCC 03 45 15 30 - 49EL
54EL | Politicas Publicas e Gestdo Escolar 02 30 30 - -
Estagio Supervisionado em Educacédo i i
SSEL Fisica Escolar IV - Ensino Médio 10 150 30 120
Esportes Indigenas e i i
S6EL Afrodescendentes 03 4 30 15
57EL | Educacdo Fisica na EJA 02 30 15 15 - -
OP OPTATIVAII 02 30 15 15 - -
Sub-total | 22 330
Total da CH da Etapa Comum 107 | 1.605
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Total da CH da Etapa de Licenciatura | 127 | 1.905
Atividades Complementares - 60
Total oNIa CH da Curricularizagdo da on 360
Extensdo
Disciplinas Optativas 04 60
Estagios Supervisionados 43 645
Atividades Integradoras - 362
Prética como Componente Curricular 27 405
TOTAL DA CH DO CURSO | 234 | 3570

Legendas
- Cod — cddigo da disciplina.

- EC - c6digo da disciplina da etapa comum.

- EL - cddigo da disciplina da etapa de
licenciatura.
- Créd — quantidade de créditos.

- CH — carga horaria rel6gio da disciplina.

- Pré-Req — pré-requisito da disciplina.

- CHp — carga horéria préatica da disciplina

- PCC — N° de creéditos referente a Pratica como
Componente Curricular. As PCC sdo outras
atividades praticas, além do estéagio, inseridas
como componente curricular, distribuidas ao
longo do processo formativo, conforme A
Resolucdo N° 2 CNE, de 01 de junho de

- CHt — carga horaria teorica da disciplina.

2019.

8.3.2 Matriz Curricular da etapa comum e especifica do Bacharelado em Educacéo Fisica

MATRIZ CURRICULAR

Carga Horéria (hora)
Disciplinas Créd | CH | CHt | CHp P(%C Ere:

Cod 1°SEMESTRE - ETAPA COMUM
01EC | Historia da Educacéo Fisica 03 45 45 - - -
02EC | LIBRAS 03 45 15 30
03EC | Anatomia 04 60 45 15 - -

Fundamentos Sécio-Filosoficos e
04EC Antropoldgicos da Educacio Fisica 04 60 60 i i i
05EC | Metodologia Cientifica 03 45 30 15 - -
06EC | Portugués Instrumental 02 30 15 15 - -
07EC | Educacéao Especial e Escola Inclusiva 03 45 30 15 - -
08EC | Prética Curricular de Extenséo | 04 60 30 30 - -

Sub-total 26 390
2° SEMESTRE - ETAPA COMUM

o9c | Crescimento e Desenvolvimento 03 45 0 | 15 ) )

Humano
10EC | Fisiologia 04 60 60 - - 3EC
11EC | Primeiros Socorros 02 30 15 15 - -
12EC | Inglés Instrumental 02 30 15 15 - -
13EC | Fundamentos de Estatistica 04 60 30 30 - -
14EC | Informaética Instrumental 02 30 15 15 - -
15ec | Psicologia do Desenvolvimento e da 03 45 45 ) ) )

Aprendizagem
16EC | Etica, Legislacdo e Direitos Humanos 02 30 30 - - -
17EC | Pratica Curricular de Extensdo Il 06 90 30 60 - -

Sub-total 28 420




44

3°SEMESTRE - ETAPA COMUM

18EC B|olog|§e quqU|m|ca aplicada a 04 60 45 15 ) )
Educacdo Fisica
19EC | Aprendizagem Motora 03 45 30 15 - 9EC
20EC | Bases Fisioldgicas do Exercicio Fisico 04 60 45 15 - 10EC
21EC | Metodologia da Danca 04 60 30 30 - -
sopc | Esportes de Aventura: Urbanos e na 04 60 20 | 30 ) )
Natureza
23EC | Pratica Curricular de Extensdo Il 08 120 30 90 - -
Sub-total 27 405
4° SEMESTRE - ETAPA COMUM
24EC | Esportes de Combate e Artes Marciais 04 60 30 30 - -
osec | Relagdes Etnicos-Raciais, Diversidade 04 60 60 ) ) )
de Género e Cidadania
26EC | Educacéo Fisica e Saude 03 45 45 - - -
27EC | Pedagogia do Esporte 03 45 45 - - -
28EC IC::I'ISni?:iSiIOIogIa aplicada a Educagao 04 60 45 15 ) 20EC
29EC | Teorias do Lazer 02 30 15 15 - -
30EC | Prética Curricular de Extenséo IV 06 90 30 60 - -
Sub-total 26 390
5° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO
31EB | Treinamento de Forga / Musculagéo 04 60 30 30 30 -
32EB ExerC|C|0~F|S|E:o_ para Grupos Especiais 04 60 30 30 ) )
na Atencao Basica
33gp | Treinamento dos Esportes Individuais 04 60 20 | 30 30 )
| - Atletismo
34EB | Ginéstica de Academia 04 60 15 45 45 -
35ep | Treinamento dos Esportes Coletivos | 04 60 30 | 30 30 )
— Futebol e Variantes
36EB | Treinamento Desportivo 03 45 15 30 45 -
37ep | Medidas e Avaliagdo em Educagdo 03 45 20 | 15 ) )
Fisica
Sub-total 26 390
6° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO
38EB Pratica I?roflssmnal | —Lazere 10 150 30 120 ) )
Recreacéo
39EB Clneant~ropo,rr_1etr|a aplicadaa 04 60 45 15 ) 28EC
Educacdo Fisica
Treinamento dos Esportes Individuais
40EB Il - Modalidades Aquaticas 04 60 30 30 30 i
41gp | Treinamento dos Esportes Coletivos I 04 60 30 | 230 30 )
— Handebol e Variantes
42EB | Psicologia do Esporte 03 45 45 - - 15EC
Sub-total 25 375
7° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO
43EB | Prética Profissional 1l — Fitness 12 180 30 | 150 - -
aagp | Treinamento dos Esportes Individuais 04 60 20 | 30 30 )
I11 — Ginastica
45gg | Treinamento dos Esportes Coletivos 04 60 20 | 30 30 )
111 — Voleibol e Variantes
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46ER | COMunicacao, Midia e Marketing 0 30 30 ) ) )
Esportivo

47EB | Treinamento Personalizado 04 60 30 30 30 -

Sub-total 26 390

8° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO

Prética de Pesquisa | — Projeto de

48EB ; 03 45 30 15 - 05EC
Pesquisa
Pratica Profissional 111 — Satde e
49EB Qualidade de Vida 10 150 30 | 120 - 26EC
S50EB | Cultura, Lazer e Sociedade 03 45 45 - - -
51ep | Gestao de Carreira e Marketing 03 45 45 ) ) )
Profissional
Treinamento dos Esportes Coletivos
52EB | |\ Basquete 04 60 30 30 30 -
53EB | Nutri¢do Esportiva 02 30 30 - - -
OP | OPTATIVAI 02 30 15 15 - -
Sub-total 27 405
9° SEMESTRE - ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO
54EB | Prética de Pesquisa Il - TCC 03 45 15 30 - 48EB
sspg | Prética Profissional IV —Treinamento 11 165 | 30 | 135 ) 27EC
desportivo
56EB | Topicos em Epidemiologia 03 45 30 | 15 - -
57EB | Gestdo e Organizagdo de Eventos 03 45 45 - - -
58ER Tdpicos Especiais em Estado, 03 45 45 i i i

Sociedade e Politica

OP OPTATIVAII 02 30 15 15 - -

Sub-total 25 375

Total da CH da Etapa Comum | 107 1.605

Total da CH da Etapa de Bacharelado | 129 1.935

Atividades Complementares - 60
Total da CH da Curricularizacdo da
Extenséo 24 360

Disciplinas Optativas 04 60

Estagios Supervisionados 43 645

Préaticas como Componente Curricular 26 330

TOTAL DACHDO CURSO | 236 | 3.600

Legendas:

- Cod — cédigo da disciplina. - PCC — N° de créditos referente a Pratica como
- EC — cddigo da disciplina da etapa comum. Componente Curricular. As PCC s&@o outras
- EB - c6digo da disciplina da etapa do atividades praticas, além do estagio, inseridas
bacharelado. como componente curricular, distribuidas ao
- Créd — quantidade de creditos. longo do processo formativo, conforme A
- CHt — carga horaria teorica da disciplina. Resolugdo N° 6 CNE, de 18 de dezembro de

- CHp — carga horaria prética da disciplina. 2018.
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COMPONENTES CURRICULARES OPTATIVOS

Cod Disciplinas

Carga Horaria (hora)

Créd | CH CHt | CHp PCC(h) Pré-Req
010P | Xadrez 02 30 15 15 - -
020P | Espanhol Instrumental 02 30 15 15 - -
030P | Ritmo e Movimento 02 30 15 15 - -
040P | Dancas Populares 02 30 15 15 - -
050P | Cartografia das Trilhas na 2 | 30| 15 | 15 i i

Natureza
060P | Leituras Musicais voltadas para 2 | 30| 15| 15 i i
Coreografias
Métodos e Técnicas de
07OP | Tyginamento no Kick Boxing 021 30 | 15 )15 ) )
080OP | Step Training 02 30 15 15 - -
090P | Capoeira 02 30 15 15 - -
100P | Corridas de Aventura 02 30 15 15 - -
Instrumentalizacéo para o
110P | Trabalho Docente: técnicas e 02 30 30 - - -
procedimentos didaticos
120p | Praticas Metodologicas no 2 | 30 | 15| 15 i i
Treinamento de Jud6
130p | Topicos de Treinamento para 2 | 30 | 15 | 15 i i
Corridas de Rua
140P | Imunologia 02 30 30 - - -
150P | Musica e Movimento 02 30 15 15 - -
160P | Ritmo, Corpo e Percussdo 02 30 15 15 - -

Legendas:
- CAd - cddigo da disciplina.

- EC — cddigo da disciplina da etapa comum.

- EL - cédigo da disciplina da etapa de licenciatura.

- Créd — quantidade de créditos.

- CHt — carga horaria teérica da disciplina.
- CHp — carga horéria prética da disciplina
- PCC — N° de créditos referente a Préatica
como Componente Curricular.
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8.4 Fluxograma Curricular do Curso de Graduacédo em Educacao Fisica

8.4.1 Fluxograma Curricular da etapa comum e especifica da Licenciatura em Educacdo
Fisica

s Crezamento e 5 7y = 2
Hmo.nada C 5 Aprendizagem Gnesdog\f :p'ﬁc'zdaa & ; = a f - ann.-smdn wmf.aa-mqutul Pratica de Pesquisa
Educagdo Fisica H 5 Motora Educag3o Fisica Atisthomo Exprrtas Aquiticon Gindstica Projeto de Pesquisa 1n-Tee
st 3cred ] i 3cred ] h 3cres 3 screa] | o] [an cred | |4sh 3crea 3crea " Tash 3cres
i < Met. do Ensino de doe fa de Ensino dos. P P
ASHAS Esportes de Comh’atz e o> 2 s A::lm“’: n‘:‘.‘., de Poltta_s Publicas e
Ares Marciis Futebol e Variantes « Basgmte Voieibol e Vartantes Foltnnre Gestdo Escolar
| 558 30ed screall e screa] s 3Cres| |4sh 3crea f s creal fson Cres
Rezgoes Etnicoz- | taig
Raciziz, Diversi Pt Psi ici = "- Excoiec 18 - Educazho Piuic Eacoier 1 -
Género e Cidadania toucncto inferl Eran furddemerta | truiro Fundamental § tran Mo
| 28 ACred s soes) oo 2crea] [1son 10cres | 18sh 11crea f f1son zcrea] [ison 10Cres.
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@ Artrapoigiems e tuoacds Edu:z;z? e tauacho Fisks no rumo EducacBo Fiica mo Ensing | | | P20 O¢ Ensino IV — Esportes Indigenas
Pucs satde Adaptada e — Midio Ezporte: de Combate Afrodezcendentes
dologi Pedagogia do Metodologia de Enzino) Pritica de Ensino Il Pritica de Ensino Il - N Educag3o Fisica na
Cientifica Esporte na Educaclo Infantil Espartes Coletvos Esportes individuais AL BA
| 30 e =13 g = === e screa| [son Scedl B o=2) Boh e
'“'“’g::al Teorias do Lazer Diditica Geral OPTATIVAN
| &0 SIS ) BALS iy S Soea) 2oed) 1= el | B 2Cred]
Educac3o Especial e| Sariog :e & Pratica Curricular de TICs na Educagio
Escola Inclusiva Aprend Extensdo IV Fisica
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Fonte: Elaborada pelo NDE/GT do curso de Graduagdo em Educagdo Fisica - Campus Itapetinga, 2023.

8.4.2 Fluxograma Curricular da etapa comum e especifica do Bacharelado em Educacéo
Fisica

=l
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= | S —
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extensho
—

Fonte: Elaborada pelo NDE/GT do curso de Graduagdo em Educacéo Fisica - Campus Itapetinga, 2023.
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8.4.3 Fluxograma dos Componentes Curriculares Optativos do Curso de Graduagdo em

Educacdo Fisica

Metodos & Tecricas de -
Hadrez Treinsmento no Kidk '"M'_ _m"' .
) para Coeridas S Rua
Bawxing
30 Jeped Eot zred]  [soe Zored]
Espanhid . . .
tep Training Imunalogia
Instrumentzl =R ne o
| E) Jered Eon Zored | EXS Zured
) ) ) Musica e
Ritmo & hMovimento Capoeira Movimenta
30 Jeped Eot zred]  [soe Zored]
Corridas de Ritma, Corpo e
Dangas Populares Aventura Fercussrip:
300 Jeped Eot zred]  [soe Zored]
e Tl Irmtrumsntalinclo car o
Cartografia das Trilhas Traalto Docerse: icicn =
na Matureza procssimEr =y shaatzm
30 Jeped oh Jored
Lesturas Musicis N T
. raticas Metodolhgicas
vedtadas para Treinaments de Jed)
Coreografias
30 Jeped oh Jored

Fonte: Elaborada pelo NDE/GT do curso de Graduagdo em Educagdo Fisica - Campus Itapetinga, 2023.

8.5 Principios Didatico-pedagogicos

Segundo Fazenda (2005), a interdisciplinaridade de um ponto de vista dinamico,
ultrapassa a segmentacdo e recupera 0 homem da esfacelacdo do seu ser e do seu
pensamento fragmentados. Recupera-se, desta forma, uma ontologia geral da produgéo
do conhecimento como abertura a comunicacdo entre os infinitos mundos vividos em uma
acdo unificadora do conhecimento, resgatando, na dialética homem-mundo, a
possibilidade de educar em uma nova perspectiva.

Nessa dire¢do, as atividades propostas no Curso de Graduagdo em Educacéo Fisica
do IF Baiano — Campus Itapetinga, tem carater interdisciplinar, buscam gerar uma
integracdo entre 0s componentes curriculares e perpassa todos os elementos do
conhecimento, pressupondo a integracdo entre eles, num movimento ininterrupto de
criacdo e recriacdo de novos pontos de ligagéo e de discussdo. Esse principio, oportuniza
também, avaliar a proposta curricular na construgdo conjunta de saberes que contemple
a transversalidade, a interdisciplinaridade, a dialogicidade, proatividade do graduando,
contextualizando saberes (cientificos, culturais, sociais), principios e valores que

possibilitem a busca pelo desenvolvimento integral do cidaddo, englobando o papel
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crucial na socializacdo dos conhecimentos para a construgdo da cidadania, além de
possibilitar o desenvolvimento humano em sua completude - cognitivo, social e
emocional.

Desse modo, tendo a interdisciplinaridade como um dos principios norteadores do
curso, busca-se por um lado, estimular a competéncia do educador abrindo novas
possibilidades de reorganizacdo do saber para a producdo de um novo conhecimento e,
por outro, orientar o estudante quanto a importancia da interdisciplinaridade dos
componentes curriculares no percurso formativo, da articulacdo teoria pratica e sua
utilizacdo e importancia para a aquisicdo de novas competéncias, que contribuirdo para a
aplicabilidade no contexto da profisséo.

Ademais, a interdisciplinaridade entre os componentes curriculares evidencia a
possibilidade da anélise - coletiva e participativa - de problemas, reflexdes, discussdes e
proposicBes com o objetivo de se chegar a articulagdo dos conhecimentos, saberes,
experiéncias, pelos diferentes pressupostos cientificos, proporcionando ao estudante
contato com a pesquisa académica. Desta forma, os processos didatico-pedagdgicos e
metodoldgicos do curso de Graduacdo em Educacdo Fisica do IF Baiano — Campus
Itapetinga estdo pautados, além da interdisciplinaridade, na relagdo parte-totalidade, na
relacdo teoria-pratica e na pesquisa e extensdo como principios pedagogicos.

A criacdo do curso de Graduacdo em Educacdo Fisica fundamentados nesses
principios, exige da comunidade universitaria, um redimensionamento do saber-fazer
académico, uma fundamentacéo teorica apoiada em uma concep¢ao interdisciplinar e no
desenvolvimento de atividades de ensino, pesquisa e extensdao como base na formacéo
profissional.

Neste sentido, a interdisciplinaridade é estabelecida como principio organizador
do curriculo e como metodologia do processo educativo, capaz de direcionar as inter-
relacbes de complementaridade, convergéncia, interconexdes e passagens entre oS
conhecimentos sem desconsiderar os conceitos, significados, causas, fatores, processos,
problemas nas diversas disciplinas. No IF Baiano — Campus Itapetinga a
interdisciplinaridade tem como metas: melhorar a formacéo geral do estudante e seu papel
na sociedade; atingir uma formacédo integral, garantindo o desempenho dos futuros
profissionais e atendimento das necessidades do mundo do trabalho; incentivar a

formacéo de professores que executem projetos de pesquisa e extensdo; garantir maior
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autonomia dos estudantes para prosseguir seus estudos; e compreender e modificar a sua
realidade, levando em consideragéo a complexidade da sociedade.

Para tanto, o corpo docente recorrera a situacGes-problemas relacionadas a
pesquisa e a extensdo no IF Baiano ou estudos de casos em entidades parceiras, alem de
estudos especificos do campo da area de atuacdo profissional, disponibilizando-os para
andlise dos estudantes, fazendo a desconstrucdo pedagdgica dos mesmos e identificando
0s conhecimentos necessarios a construcdo do trabalho.

A Interdisciplinaridade entre os componentes curriculares proporcionara também
uma visdo critica e integrada dos conhecimentos, buscando constante inovacao,
criatividade, adaptacdo e identificacdo de oportunidades e alternativas no processo de
ensino aprendizagem. Priorizara a contextualizacdo pedagdgica dos conhecimentos
produzidos em articulacdo com projetos culturais, sociais e politicos; como também
reconhecera, preservard e promovera os saberes embasados nas diversidades cultural,
étnica e territorial, culturalmente orientada as comunidades especificas.

A relacdo parte-totalidade articula-se a busca da compreenséao global e totalizante
da realidade, da interdisciplinaridade de componentes curriculares e contetidos em
relagdes sincronicas e diacrénicas. No &mbito da educacéo superior, a relagéo entre o todo
e as partes depende da articulacdo dos conhecimentos cientificos e dos conhecimentos
técnicos da area determinada, a partir da compreenséo de conceitos gerais e especificos
em sua relacdo intrinseca com os problemas concretos a que 0s sujeitos sdo submetidos
em seu contexto profissional e tecnolégico. Isso reforca a multidimensionalidade do
processo de ensino e aprendizagem (econémico, social, politico, cultural, técnico) no
estudo dos fendmenos, problemas e processos como foco de analise na formacéo.

A relacdo teoria-pratica é crucial para a estruturacdo do conhecimento e a
preparacdo do profissional no tocante a compreenséo da realidade e tambem atuacéo no
mundo do trabalho, pelas especificidades das atividades produtivas. Busca-se, com isso,
romper com a dicotomia entre teoria e pratica, possibilitando vivéncias e experiéncias que
conduzam o estudante ao pensamento reflexivo, a problematizacao, enquanto articulacao
entre ensino, pesquisa e extensdo e o desenvolvimento da préatica profissional.

Ter a pesquisa e extensdo como principios educativos, ao lado do ensino,
representa a importancia da relacdo indissociavel desses eixos considerando a dimenséo

formativa de um curso de graduacao, que se preocupa com os problemas da sociedade
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contemporanea, articulada com a pesquisa e producdo de conhecimento, buscando
contemplar o destinatario final (a sociedade) desse conhecimento, sem perder de vista a
compreensdo ético-politico-social desse saber cientifico.

Nessa perspectiva, 0 curso de Graduacdo em Educacdo Fisica do IF Baiano -
Campus Itapetinga, integra a pratica da pesquisa e da extensdo ao ensino, através de um
didlogo interdisciplinar entre os saberes e estd pautado em principios pedagdgicos que
contribuem para o desenvolvimento da autonomia intelectual, critica e reflexiva do
graduando, favorecem sua formacdo humana e cientifica; direcionam a compreensao da
realidade, da atuacdo e interacdo da comunidade no espaco académico, bem como
ampliam as possibilidades de vivéncias e aprendizagens significativas.

Ao compreender a realidade social em que vive e pautar suas acdes em funcéo do
coletivo, o graduando assume uma dimensdo integradora, sociocultural e técnica da
pratica profissional em busca de solu¢des para problemas através da pesquisa e extensao.
Nessa direcdo, o papel da pesquisa e da extensdo é possibilitar ao individuo a
compreensdo da realidade social através da intervencao cientifica e utilizacdo dos saberes
articulados entre si, orientados por um principio ético que possibilita ao graduando ser
protagonista na investigacdo e na busca de respostas em um processo autdbnomo de

construcao e (re)construcdo do conhecimento.

8.6 Trabalho de Conclusao de Curso

O Trabalho de Conclusédo de Curso (TCC) constitui uma oportunidade para que 0
estudante, antes de terminar sua graduacdo, possa exercitar e ampliar seus conhecimentos
atraves da elaboracdo e apresentacdo de um trabalho académico de pesquisa em
desenvolvimento. O curriculo possui duas disciplinas denominadas de Pratica de
Pesquisa | — Projeto de Pesquisa e Préatica de Pesquisa Il - TCC, respectivamente, no 8° e
9° semestres do curso (em ambas as etapas especificas), de carater obrigatério.

O TCC ainda visa consolidar os conhecimentos adquiridos ao longo do curso 0s
quais se justificam na medida em que sdo conduzidos para a realidade dos seus respectivos
campos de trabalho. O objetivo do TCC e promover a intuicdo investigativa e cientifica
do estudante que esta se formando, criando uma consciéncia critica e reflexiva. Quanto

as normas para elaboracdo e apresentacdo grafica dos trabalhos
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académicos, o IF Baiano faz uso do Regulamento de Trabalho de Concluséo dos Cursos
(TCC) de Graduacao Presenciais do IF Baiano (Resolu¢do/CONSUP N° 40/2016), como
também o Regulamento de Trabalho de Conclusdo de Curso do Curso de Graduacao em
Educacéo Fisica do Campus.

Representado pela produgdo de um Artigo Cientifico, o TCC é estimulado durante
0 andamento do Curso através do incentivo a pesquisa cientifica, com a elaboracgéo de
trabalhos individuais e em grupos que despertem no estudante o interesse pelo seu tema
de pesquisa. A avaliacdo sera diferenciada, sendo atribuida uma unica nota, como
detalhado a seguir:
« Prética de Pesquisa | — Projeto de Pesquisa: a nota serd lancada somente no final do

semestre e a mesma sera estabelecida pelo professor da disciplina, juntamente com o
professor orientador, que levara em conta o desempenho do aluno quanto a elaboracéo do
projeto de pesquisa, bem como as consideraces da banca de professores na qualificacéo
do projeto, sendo aprovado o aluno que obtiver nota minima igual ou maior que 7,0 (sete).

» Prética de Pesquisa Il — TCC: a nota sera atribuida no consenso da Banca Examinadora,

apos a apresentacdo publica da pesquisa. Para aprovacdo nesse componente curricular, o
aluno devera obter nota minima igual ou maior a 7,0 (sete). Apos a defesa, e feitas as
devidas correcdes sugeridas pela banca examinadora, o TCC devera ser gravado em
CD/DVD e entregue em versao digital (arquivo no formato PDF).

Dessa forma, torna-se possivel acompanhar de forma mais eficiente o
desenvolvimento do TCC, principalmente porque o estudante ter4 durante todo o
semestre, encontros semanais tanto com o(a) professor(a) da disciplina como com o(a)
seu(ua) professor(a)/orientador(a). O relacionamento que envolve o aluno e o orientador
na elaboracdo do TCC se concretiza numa estreita relagdo de empenho para alcance de
um objetivo comum: a producédo de um texto cientifico de qualidade. Cabe ressaltar que,
como a apresentacdo do TCC € de carater obrigatorio, o estudante sera impossibilitado de

concluir sua graduagéo caso ndo cumpra essa etapa do curso.

8.7 Atividades Complementares

Segundo a Resolucgdo N° 64/2020, de 31 de marco de 2020 (BRASIL, 2020b), que

trata da Organizacdo Didatica dos Cursos de Graduag&o do Instituto Federal de Educacao,


https://ifbaiano.edu.br/portal/wp-content/uploads/2016/09/Resolu%C3%A7%C3%A3o-40-2016-ANEXO-Regulamento-de-Trabalho-de-Conclus%C3%A3o-dos-Cursos-TCC-de-Gradua%C3%A7%C3%A3o-Presenciais-do-IF-Baiano.pdf
https://ifbaiano.edu.br/portal/wp-content/uploads/2016/09/Resolu%C3%A7%C3%A3o-40-2016-ANEXO-Regulamento-de-Trabalho-de-Conclus%C3%A3o-dos-Cursos-TCC-de-Gradua%C3%A7%C3%A3o-Presenciais-do-IF-Baiano.pdf
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Ciéncia e Tecnologia Baiano — IF Baiano e da Resolugdo N° 39/2016 (IF BAIANO,
2016b), que trata da Regulamentacdo das Atividades Complementares dos Cursos de
Graduacao Presenciais do IF Baiano, as Atividades Complementares (AC), a serem
desenvolvidas durante o decorrer do curso, constituem um conjunto de estratégias
didatico-pedagdgicas que permitem, no ambito do curriculo, o aperfeicoamento
profissional e/ou a formacdo do(a) cidaddo(d), agregando, reconhecidamente, valor ao
curriculo do(a) estudante.

As AC sdo aquelas atividades de natureza académica, cientifica, artistica e cultural
que buscam a integragdo entre ensino, pesquisa e extensdo, que ndo estdo previstas na
matriz curricular, mas que contribuem para a formacdo académica e profissional dos
estudantes. Assim, os alunos serdo estimulados a participar de eventos, palestras, projetos
de pesquisa, apresentacao de trabalhos em eventos académico-cientificos, publicacdes de
trabalhos, oficinas, minicursos, entre outros.

A carga horéria total e obrigatéria das AC no curso de graduacdo em Educacéo
Fisica é de 60 horas e podem ser desenvolvidas no préprio IF Baiano, em outras
instituicbes de ensino superior e em programacdes oficiais, promovidas por outras
entidades, desde que reconhecidas pelo Colegiado do Curso.

E importante enfatizar que as AC serdo avaliadas e aprovadas pela Coordenagio
de Curso, com base em documento comprobatério em que conste obrigatoriamente a
carga horaria e especificacdes sobre as atividades desenvolvidas.

As AC de graduacdo cursadas anteriormente ao ingresso no curso de graduacao
em Educacéo Fisica podem ser aproveitadas pelo estudante, desde que tenha relacéo direta
com a area de formacdo do curso atual, devendo ser avaliadas pelo Colegiado do Curso,
na qual sera aceita ou ndo pelo colegiado para, assim, ser computadas na carga horaria
total ou parcial das AC.

De acordo com a Resolugdo N° 39/2016, o estudante, até o final do curso, devera
entregar na Secretaria de Registro Académico (SRA) a comprovacdo da carga-horéria
total com todas as atividades complementares realizadas durante o decorrer do curso,
atraves de requerimento especifico para aprovacdo e validacdo, juntamente com 0s
documentos comprobatdrios originais ou copias para autenticacdo de documento, com a

apresentacdo do documento original ao servidor responsavel da SRA. Ressalta-se que



54

documentos comprobatérios rasurados, incompletos ou que ndo contenham as
informagdes acima néo serdo considerados.

Para a integralizacdo das ACs ao curriculo, os estudantes devem apresentar 0s
documentos que comprovem a realizacdo das atividades cumpridas até 30 (trinta) dias

antes do término do Gltimo semestre do curso.

9. PROGRAMAS DE COMPONENTE CURRICULAR

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)
01EC Histoéria da Educacdo Fisica Tedrico Prética 45
45 0

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

O corpo como objeto de conhecimento e suas implicacbes para Educacdo Fisica.
Dialogos entre o conhecimento do campo da Histéria e da Educacdo Fisica.
Contribuicdes da Histdria para reflexdo sobre a Educacdo Fisica na sociedade moderna.
Reflexdo critica das concepgdes, caracteristicas e influéncias das praticas corporais
sofridas ao longo da sua historia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CASTELLANI FILHO, Lino. Educacao Fisica no Brasil: a histéria que néo se
conta. 182 ed. Campinas-SP: Papirus Editora, 2010.

2. CAPRARO, André Mendes; SOUZA, Maria Thereza Oliveira. Educacao fisica,
esportes e corpo: uma viagem pela histdria. 12 ed. Curitiba: InterSaberes, 2017.

3. SOARES, Carmen Lducia. Educacgdo Fisica: Raizes Europeias e Brasil. 5% ed.
Campinas-SP: Autores Associados, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MELO, Victor Andrade de. Historia da Educacéo Fisica e do Esporte no Brasil. 32
ed. IBRASA, 2006.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)

02EC LIBRAS Teodrico Pratica 45
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15 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Estudo pedagogico e filos6fico da educacdo de surdos. A génese e a contemporaneidade
da Educacéo de Surdos no mundo e no Brasil. Marcos Legais da Libras. Bilinguismo.
Estudo dos niveis linguisticos da Libras (Fonologia, Morfologia, Sintaxe, Semantica e
Pragmatica). Comunicagdo basica em Libras. Estratégias de ensino de Libras para a
Educacéo Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GOIS, M.C.R. de. Linguagem, surdez e educacgdo. 3. ed. Sdo Paulo: Autores
Associados, 2012,

2. QUADROS, R.M. de; KARNOPP, L.B. Lingua de sinais brasileira: estudos
linguisticos. Porto Alegre: Artmed, 2007.

3. SKLIAR, C. A surdez: um olhar sobre as diferencas. 6. ed. Porto Alegre: Mediacéo,
2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.FERNANDES, E. Surdez e Bilinguismo. Sdo Paulo: Mediacao, 2012.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
03EC Anatomia Tedrico Pratica 60
45 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Nomenclatura anatdbmica. Planos e eixos de observacdo dos segmentos e 6rgdos
corporais. Sistema Tegumentar, Sistema Esquelético e Articular, Sistema Muscular,
Sistema Nervoso, Sistema Circulatorio, Sistema Linfatico, Sistema Respiratorio,
Sistema Gastrointestinal, Sistema Urinario, Sistema Reprodutor Masculino e Feminino,
Sistema Enddcrino e Sistema Sensorial. Estudo anatdmico dos sistemas humanos dando
énfase aos diferentes aspectos do corpo humano aplicados a Educacéo Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DANGELDO, J.G., FATTINI, C.A. Anatomia Humana Sistémica e Segmentar. 30
ed. Rio de Janeiro: Atheneu, 2007. 763 p.

2. SOBOTTA, J. Atlas de Anatomia Humana. 220 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2006. 840p.
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3. VAN DE GRAAFF, K.M. Anatomia Humana. 6 ed. Barueri: Manole. 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. TORTORA, G. Anatomia Humana. 10 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2010.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)

04EC Fundamentos Sécio-Filosoficos e Teorico | Pratica 60
Antropoldgicos da Educacao Fisica

60 -

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

O esporte como fendmeno socioldgico. A educacdo fisica como atividade social.
Pensamento social brasileiro, o esporte e a educacdo fisica. Histdria e sociologia do
corpo. Antropologia do corpo. Género e esporte.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. LE BRETON, David. A sociologia do corpo. Petropolis: Editora VVozes, 2006.

2. . Antropologia do corpo e modernidade. Petrépolis: Editora
Vozes, 2011.

3. MURAD, Mauricio. Sociologia e educacdo fisica: didlogos, linguagens do corpo,
esportes. RJ: FGV, 2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ADORNO, Theodor. Minima Moralia. Sdo Paulo: Atica, 1993.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)
05EC Metodologia Cientifica Tedrico Pratica 45
30 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Conceitos bésicos sobre ciéncia, metodo e pesquisa cientifica. Estudo das normas da
ABNT e sua aplicagdo aos géneros textuais académicos. Linguagem académico-
cientifica e tipos de metodologias de pesquisa.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. GIL, A. C. Métodos e técnicas de pesquisa social. Sdo Paulo: Atlas, 1999.

2. MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. Metodologia Cientifica. Ed. Atlas, 2007.

3. BAUER, M.W., GASKELL, G. & ALLUM, N. Pesquisa gualitativa com texto,
imagem e som — um manual prético. Petrdpolis: Vozes, 2003, p. 17-35.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ANDRADE, M. M. de. Introducdo a Metodologia do Trabalho Cientifico. 7. ed., 2.
reimpr. S&o Paulo: Atlas, 2006.

Cddigo Componente Curricular Carga Horéria (h) C. H.
Total (h)
06EC Portugués Instrumental Teorico Prética 30
15 15

Pré-requisitos: Nenhum

EMENTA

Estudo de textos quanto aos seus aspectos estruturais, estilisticos e semantico-
discursivos. Producéo de textos académicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MARCUSCHI, L. M. Producdo textual, andlise de géneros e compreensao. Sao
Paulo: Parabola, 2008.

2. MEDEIROS, J. B. Redacdo cientifica: a pratica de fichamentos, resumos,
resenhas. 11. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2009.

3. MOTTA-ROTH, D.; HENDGES, G. H. Producéo textual na universidade. Sdo
Paulo: Parabola Editorial, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CAMPOS, M. Géneros académicos: resenha, fichamento, memorial e projeto de
pesquisa. Mariana-MG: Fundacdo Presidente Antdnio Carlos, 2010.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
07EC Educacédo Especial e Escola Tedrico | Pratica 45
Inclusiva
30 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA
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Abordagem histérica da Educacdo Especial e as politicas publicas de Educacdo
Inclusiva. Contexto bioldgico, social e cultural da pessoa com Deficiéncia. Formacao
docente e préaticas pedagogicas inclusiva. Adaptacdes curriculares para Educacao
Inclusiva. Tecnologias assistivas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. LIMA, P. A. Educacdo Inclusiva e Igualdade Social. Sdo Paulo: Avercamp, 2006.
2. MANTOAN, M. T. E. Incluséo escolar: o que €? por qué? como fazer? S&o Paulo:
Moderna, 2006.

3. MENDES, G. M.; ALMEIDA, M. A.; HAYASHI, M. C. P. I. (Orgs.). Temas em
educacdo especial: Conhecimentos para fundamentar a pratica. Editora: Araraquara,
Brasilia, DF: CAPES- PROESP, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.BEYER, H. O. Inclusdo e Avaliacdo na escola de alunos com necessidades
educacionais especiais. Porto Alegre: Mediacdo, 2010.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
08EC Préatica Curricular de Extenséo | Tedrico Pratica 60
30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Indissociabilidade do Ensino-Pesquisa-Extensdo; 2. O papel da Extensdo nos
Institutos Federais; 3. Ag¢Oes Extensionistas realizadas no IF Baiano; 4. Elaboragéo de
um Projeto de Extensao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MEDINA, Jodo Paulo S. A Educacio Fisica cuida do corpo e “mente”. Papirus
Editora, 2010.

2. BRACHT, Valter. EDUCACAO FISICA ESCOLAR NO BRASIL: o que ela vem
sendo e 0 que pode ser. Elementos de uma Teoria Pedagogica para Educacdo Fisica. 1
ed. ljui: Ed Unijui, 20109.

3. MARCELLINO, Nelson. Carvalho. Ludico, educacado e educacao fisica. ljui: Unijui,
1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRACHT, Valter [et al]. Pesquisa em Acdo: Educacéo Fisica na escola. 3 ed. ljui:
Ed Unijui, 2014.
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Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
09EC Crescimento e Desenvolvimento Tedrico Pratica 45
Humano
30 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Estudo do desenvolvimento humano: principios e conceitos. Mecanismos e variaveis
influentes. Diferentes perspectivas tedricas para compreensdo do crescimento e
desenvolvimento humano. A relacdo do exercicio fisico com o crescimento e 0
desenvolvimento humano. Atividades fisicas apropriadas para cada faixa etaria, em
funcéo das diversas caracteristicas peculiares do ser humano.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GALLAHUE, D. L.; OZMUN, J. C.; GOODWAY, J. D. Compreendendo o
desenvolvimento motor: bebés, criancas, adolescentes e adultos. AMGH Editora.
2013.

2. BACIL,E.D. A.; MAZZARDO, O.; SILVA, M. P. Crescimento e desenvolvimento
Motor. 12 ed. Curitiba: InterSaberes, 2020.

3. HAYWOOD, K. M.; GETCHELL, N. Desenvolvimento motor ao longo da vida. 62
ed. Porto Alegra: Artmed. 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. LIEVEGOED, Bernard. Desvendando o Crescimento: as fases evolutivas da infancia
e da adolescéncia. 5% ed. Antroposofica, 2017.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) | C.H. Total
(hs)
10EC Fisiologia Tedrico | Prética 60
60 -

Pré-Requisitos: 03 EC - Anatomia

EMENTA

Introducdo a Fisiologia. Estudo da fisiologia da célula e dos sistemas organicos em seres
humanos: Sistema Esquelético e Articular, Sistema Muscular, Sistema Nervoso, Sistema
Circulatorio, Sistema Linfatico, Sistema Respiratorio, Sistema Gatrintestinal, Sistema
Urinario, Sistema Reprodutor Masculino e Feminino, Sistema Enddcrino e Sistema
Sensorial. Estudo funcional dos sistemas humanos dando énfase aos diferentes aspectos
do corpo humano aplicados a Educacao Fisica.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

1. HALL,J.E.; GUYTON, A. C. Tratado de Fisiologia Médica. 12. ed. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2011.

2. BERNE, R. M,; LEVY, M. N. Fisiologia. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
20009.

3. DAVIES, A.; BLAKELEY, A. G. H.; KIDD, C.; MCGEOWN, J. G. Fisiologia
humana. Porto Alegre: Artmed, 2002. 980 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. GUYTON, A. C. Fisiologia Humana. 6. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2008.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
11EC Primeiros Socorros Tedrico Prética 30
15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Reconhecimento da situacdo de emergéncia, prioridades e condutas a serem tomadas.
NocGes sobre traumatismos. Classificacdo dos traumatismos. Lesfes dos membros,
ligamentos, articulagbes e fraturas. Principais acidentes desportivos. Hemorragias e
tratamento de urgéncia. Asfixia. Socorros ao afogado.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. SANTOS, Ednei Fernando. Manual de primeiros socorros da Educacéo Fisica aos
Esportes: o papel do educador fisico no atendimento de socorro. 1% ed. Rio de
Janeiro: Interciéncia, 2014.

2. FLEGEL, Melinda J. Primeiros Socorros no Esporte. 52 ed. Barueri-SP: Manole,
2014.

3. VARELLA, Drauzio; JARDIM, Carlos. Primeiros Socorros: um guia pratico. 1% ed.
Claro Enigma, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. VOLPATO, Andréa C. B.; SILVA, Evandro S. Primeiros Socorros. 12 ed. Martinari,
2017.
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Cadigo Componente Curricular Carga Horéria (hs) C.H. Total
(hs)
12EC Inglés Instrumental Teobrico Pratica 30
15 15

Pré-requisitos: Nenhum

EMENTA

Introducdo de estruturas basicas da lingua inglesa e estratégias necessarias a leitura e
compreensdo de textos escritos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1.GONCALVEZ, Alberto; MOURA, Carlos. 140 falsos cognatos: inglés - portugués,
portugués - inglés. Avancado. Sdo Paulo: Eskenazi industria grafica, 2008.

2. OLIVEIRA, Ronaldo Alves de. 280 erros comuns na traducéo da lingua inglesa:
termos cujas traducdes ndo sao o que parecem. Sao Paulo: Edicta, 2004.

3. SOUZA; A.G.F..etal. Leitura em lingua inglesa: uma abordagem instrumental. S&o
Paulo: Disal, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ABRIL COLECOES, Linguagens e Cadigos — Inglés/ Abril Colecdes — Sdo Paulo:
Abril, 2010.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)
13EC Fundamentos de Estatistica Teobrico Prética 60
30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA
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CONCEITOS PRELIMINARES — Definigdo classica e atual de estatistica; Estatistica
descritiva e inferencial; Populacdo e amostra; Variaveis estatisticas; Dados estatisticos.
TEORIA DE AMOSTRAGEM - Conceitos iniciais e exemplos; Calculo do Tamanho
da Amostra e Métodos e Técnicas de Escolha dos elementos da Amostra. TABELAS -
Construcéo, tipos e interpretacdo; GRAFICOS — Graficos estatisticos: construgo, tipos
e interpretacdo; Grafico em linha ou em curva; Grafico em colunas ou em barras; Grafico
em colunas ou em barras multiplas; Grafico em setores; Grafico polar; Cartograma;
Pictograma; Histograma e poligono de frequéncia. DISTRIBUICAO DE
FREQUENCIA — Conceitos e construgbes Medidas de tendéncia central Dados
Agrupados e ndo agrupados; Média; Moda; Mediana. MEDIDAS DE DISPERSAO —
Amplitude; Amplitude interquartilica; Variancia; Desvio-padrdo; Coeficiente de
variagéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BUSSAB, Wilton de O e MORETTIN, Pedro A.. Estatistica Basica Editora Saraiva,
8a edicdo, 2013.

2. COSTA NETO, Pedro Luiz de Oliveira. Estatistica. 2. ed., rev. e atual. -. Sdo Paulo:
Blucher, 2002. xi, 266 p. ISBN 978852123001.

3. TRIOLA, Mario F., Introducdo a Estatistica, LTC Editora, 11a edicdo, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CRESPO, A A. Estatistica Facil. 19. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2009.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
14EC Informatica Instrumental Tedrico Pratica 30
15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Introducédo ao uso do microcomputador: conceitos basicos e aplicagdes. Utilizacdo dos
mecanismos de busca. Sistemas em Nuvem, Web e Redes Sociais. Planilhas eletronicas
de calculo. Introducdo aos Sistemas Gerenciadores de Banco de Dados.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DATE, Christopher J. Introducéo a sistemas de bancos de dados. Elsevier Brasil,
2003.

2. SILVA, Mario Gomes da. Informatica-Terminologia Basica, Windows Xp. Word Xp,
Séo Paulo, Erica, 2002.

3. ALVES, William Pereira. Informatica Fundamental-Introducao ao Processamento de
Dados. Editora Erica, 1a. Edigéo, 2010.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BEIGHLEY, Lynn. Use a cabeca: SQL. Alta Books, 2008.

Cadigo Componente Curricular Carga Horéria (h) C.H. Total
(hs)
15EC Psicologia do Teorico Prética 45
Desenvolvimento e da
Aprendizagem 45 3

Pré-requisitos: Nenhum

EMENTA

As teorias do desenvolvimento e da aprendizagem. Fatores fundamentais do
desenvolvimento e aspectos cognitivos, motivacionais e interpessoais associados a
aprendizagem da crianca, adolescente e adulto. Distarbios e dificuldades na
aprendizagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ILLERIS, Knud. (Org.). Teorias contemporaneas da aprendizagem. Porto Alegre:
Penso, 2013.

2. TOURRETTE, Catherine. Introducdo a psicologia do desenvolvimento: do
nascimento a adolescéncia. Rio de Janeiro: Vozes, 2009.

3.LA TAILLE, Yves de. Piaget, Vygotsky e Wallon: Teorias Psicogenéticas em
Discussédo. Sdo Paulo: Summus, 1992.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. PALACIOS, Jests; MARCHESI, Alvaro. (Org.). Desenvolvimento Psicoldgico e
Educacdo. V. 2. Porto Alegre: Artes Médicas, 1996.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
16EC Etica, Legislacdo e Direitos Tedrico Pratica 30
Humanos 20

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Etica, Moral, Lei. Etica e Legislagio. O que é Direitos Humanos? Para qué e para quem?
A Etica como conhecimento fundamental ao desenvolvimento humano; Exercicio
profissional em Educacéo Fisica e a Etica.
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BIBLIOGRAFIA BASICA

BARBOSA, Claudio Luis de Alvarenga. Etica na educacéo fisica.Vozes, Petropdlis,
RJ, 2013

COMPARATO, Féabio Konder. Etica, Direito, Moral e ReligiZo no Mundo Moderno.
Editora Companhia das Letras, Sao Paulo, SP, 2011

PEGORARQO, Olinto. Etica é Justica.Vozes, Petropolis, RJ, 1995

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1.TRINDADE, José Damido de Lima. Historia Social dos Direitos Humanos. Editora
Petrépolis, Sdo Paulo, SP, 2002.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
17EC Préatica Curricular de Extenséo Il Tedrico Pratica 90
30 60

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Realizagdo de Projetos de Extenséo envolvendo a comunidade interna e externa ao
Instituto, na area da Ludicidade, Jogos e Brincadeiras na Educacao Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ANTUNES, Celso. Jogos para a estimulacédo das multiplas inteligéncias.
Petrépolis: Vozes, 2010.

2. CHATEAU, JEAN. O Jogo e a crianca. Sdo Paulo: Summus, 1987.

3. KISHIMOTO, Tizuko Morchida (Org). O brincar e suas teorias. Sdo Paulo:
Pioneira Thomson Learning, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MARCELLINO, Nelson. Carvalho. Ludico, educacéo e educacao fisica. ljui:
Unijui, 1999.

C. H.
Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) Total
(hs)
ioloai ioquimi Tedrico Pratica
18EC B_»lologla e Bloqylm[cg 60
aplicada a Educacdo Fisica 45 15

Pré-Requisitos: Nenhum
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EMENTA

Citologia geral: diversidade, composicéo e estrutura celular. Ciclo celular. Regulacéo da
expressdo génica. Principais biomoléculas: estrutura, funcdes e relagdo com atividades
fisicas. Metabolismo energético. Fermentacao e respiracao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. JUNQUEIRA, Luiz C.; CARNEIRO, José. Biologia Celular e Molecular, 9%d. Rio
de Janeiro: Guanabara Koogan, 2012.

2. DE ROBERTIS, E.M.F.; HIB, J.; PONZIO, R. Biologia Celular e Molecular. 42 ed.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2006, 389p.

3. CHAMPE, P.C.; HARVEY, R.A.; FERRIER, D.R. Bioquimica llustrada. 3 2 ed.
Porto Alegre: Artmed, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

NELSON, D.L.; COX, M.M. Lehninger: Principios de Bioguimica. 6 @ ed. Porto
Alegre: Artmed, 2014, 1298p.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
19EC Aprendizagem Motora Teobrico Prética 45
30 15

Pré-Requisitos: 09EC — Crescimento e Desenvolvimento Humano

EMENTA

Estudo do processo ensino-aprendizagem das habilidades motoras, através de discussoes
sobre 0os mecanismos internos que regulam o movimento, bem como os fatores
ambientais que afetam o mesmo. Problematizacdo da pratica das habilidades motoras nas
diferentes fases da vida, suas classificacdes e tipos. Capacidades fisicas e Feedback.
Analise o processo de aprendizagem motora e suas implicacGes na pratica de atividade
fisica e esportes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. TANI, Go. Comportamento Motor: conceitos, estudos e aplicacdes. 12 ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan. 2016.

2. MAGILL, R. A. Aprendizagem e Controle Motor: conceitos e aplicagdes. 82 ed.
Sdo Paulo: Phorte Editora. 2012.

3. SCHMITH, R. A.; LEE, T. D. Aprendizagem e Performance Motora: dos
principios a aplicagdo. 5% Ed. Porto Alegre: Artmed, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. TANI, Go; CORREA, U. C. Aprendizagem motora e o ensino do esporte. Blucher.
2016.
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Cddigo Componente Curricular Carga Horéria (hs) C.H.
Total (hs)
20EC Bases Fisioldgicas do Exercicio Teobrico Pratica 60
Fisico
45 15

Pré-Requisitos: 10EC — Fisiologia

EMENTA

Trata dos aspectos funcionais dos sistemas fisioldgicos, relacionando-os com as
respostas/adaptacdes agudas e cronicas ocasionadas pelo estresse dos diferentes tipos de
exercicio. Discute o controle do ambiente interno e aborda no¢des de metabolismo
humano e sistemas bioenergéticos. Estuda a integracdo dos sistemas organicos em
resposta ao exercicio, a partir da atividade neuromuscular, de adaptacdes
cardiovasculares, cardiorrespiratorias e de respostas endocrinas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. KENNEY, W. Larry; COSTILL, David L.; WILMORE, Jack H. Fisiologia do
Esporte e do Exercicio. 72 ed. Barueri-SP: Manole, 2020.

2. KRAEMER, W. J. Fisiologia do Exercicio: teoria e pratica. 22 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan. 2016.

3.NPOWERS, Scott K.; HOWLEY, Edward T. Fisiologia do Exercicio: teoria e
aplicacéo ao condicionamento e ao desempenho. 92 ed. Barueri-SP: Manole. 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FRANCHINI, Emerson. Fisiologia do Exercicio: intermitente de alta intensidade.
1%ed. S&o Paulo: Phorte, 2014.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
21EC Metodologia da Danca Tedrico Pratica 60
30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1.Danga cénica ocidental da antiguidade greco-romana ao século XXI: condigdes
politico-sociais do seu desenvolvimento; 1.1 O desenvolvimento da danga cénica no
Brasil na sua relacdo com as condigdes politico-sociais do seu desenvolvimento: estudo
da danca e do folclore; 2. Classificacdo, visdo antropoldgica, linhas coreograficas,
técnicas de transmissao; 3. Interpretagdo e expressao corporal; 4.Metodologia aplicada a
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danga e seus estilos; 5. Pratica da danca abordado principios de movimentos relacionados
a0 espaco, peso e tempo; 6. A danga no contexto escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GARAUDY, R. Dancar a vida. Rio de Janeiro: Nova Fronteira, 1980.

2. CAMINADA, Eliana. Histdria da Danca: evolucao cultural. Rio de Janeiro: Sprint,
1999.

3. NANNI, D. Danga Educagdo: Principios, métodos e técnicas. Rio de Janeiro, 32
Edicéo, Sprint. 2001.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. GARCIA, A; HAAS, A. N. Ritmo e danca. 2. ed. Canoas: Ed. da Ulbra, 2006. 204 p.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)

22EC Esportes de Aventura: Urbanos e Tedrico Pratica 60
na Natureza

30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Conceito, fontes, principios e campo de aplicacdo da educacdo ambiental; 2. Impacto
ambiental e a atividade fisica; 3. Funcdo ecoldgica da Educacédo Fisica; 4. Abordagem
tedrico-préatico dos esportes radicais: conceito histdrico, estudo dos esportes de aventura,
suas caracteristicas, modalidades e desenvolvimento no campo educacional; 5. Cuidados
especiais na seguranca de participantes, locais de pratica e na manutencdo de
equipamentos, em especial, para pessoas com deficiéncia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MARINHO, Alcyane; UVINHA, Ricardo Ricci (Org.). LAZER: esporte, turismo e
aventura: a natureza em foco. Campinas: Alinea, 2009. 264 p.

2. UVINHA, R. R. Juventude, Lazer e Esportes Radicais. Sdo Paulo: Manole, 2001.
3. PEREIRA, Dimitri Wuo; ARMBRUST, Igor. Pedagogia da aventura: os esportes
radicais, de aventura e de acdo na escola. Jundiai: Fontoura; 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MOREIRA, W. W. e SIMOES, R. (Org.) Fendmeno Esportivo no Inicio do Novo
Milénio. Piracicaba: Unimep, 2000.
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Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
23EC Préatica Curricular de Extensdo Il | Teorico Pratica 120
30 90

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Realizacdo de Projetos de Extensdo envolvendo a comunidade interna e externa ao
Instituto, na &rea de Gestdo e Organizacdo de Eventos Esportivos. Conceitos, tendéncias
e instrumentos da teoria da administracao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ROCHE, F. P. Competi¢Oes Desportivas: Organizacao e esquemas. Editora Astmed,
2002.

2. NICOLINI, H. O evento esportivo como objetivo de marketing. Ed Phorte, 2009.
3. REZENDE, J. R. Organizac¢do e administracdo no esporte. Rio de Janeiro: Sprint.
2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. SONOQO, C. N. Administracdo da educacdo fisica: a busca de um referencial teorico.
(Dissertacdo de Mestrado). Santa Maria. UFSM. 1990.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)
24EC Esportes de Combate e Artes Teobrico Prética 60
Marciais
30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Sentidos e significados da palavra lutas; 2. Historia das lutas — esportes de combate e
artes marciais; 3. Fundamentos tedrico-metodoldgicos das lutas; 4. Mercantilizacdo das
Artes marciais; 5. Aspectos socioculturais das diferentes manifestacdes dos esportes de
combate e das artes marciais nas sociedades orientais e ocidentais; 6. Fundamentos e
habilidades especificas das lutas; 7. Aprendizagem de técnicas basicas, aspectos técnicos
e pedagogicos da aprendizagem dos esportes de combate e das artes marciais.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. BREDA, Mauro; SCAGLIA, Alcides J; PAES, Roberto Rodrigues; GALATTI,
Larissa Rafaela. Pedagogia do esporte aplicada as lutas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.

2. CASTELLANI FILHO, Lino [et al]. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. 2
ed rev. S&o Paulo, 2009.

3. RUFINO, L.G.B.; DARIDO, S. C. O ensino das lutas na escola: possibilidades para a
educacao fisica. Porto Alegre: Penso, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. GOLIN, Carlo Henrique; SILVA, Junior Wagner pereira da; NETO, Manoel Pacheco.
(Orgs). Educacdo fisica e suas pluralidades. VVarzea Paulista, SP: Fontoura, 2018.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)

25EC Relaces Etnicos Raciais, Tedrico Prética 60
Diversidade de Género e Cidadania

60 -

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Educagdo para as RelagBes Etnico-Raciais no Brasil, a lei 10.639/03 e 11.645/08.
Cultura, identidade e diversidade cultural. Cultura afro-brasileira e indigena. Pensamento
pos-colonial e decolonialidade. Escraviddo, raca, racismo e branquitude na Histdria.
Pensamento feminista, feminismo negro e indigena. Relacdes de género e sexualidades.
Movimentos sociais e politicas de acdo afirmativa.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ALMEIDA, Silvio Luiz de. O que é racismo estrutural? Belo Horizonte (MG):
letramento, 2018.

2. HALL, Stuart. A identidade cultural na p6s modernidade. Trad. Tomaz Tadeu da
Silva. 10. ed. Rio de Janeiro: DP&A, 2005.

3. CARNEIRO, Sueli. Racismo, sexismo e desigualdade no Brasil. Sdo Paulo: Selo
Negro, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BHABHA, Homi K. O local da cultura. Tradugao de Myriam Avila, Eliana Lourenco
de Lima Reis e Glaucia Renate Gongalves. Belo Horizonte: Editora UFMG, 2003.

Cddigo Componente Curricular Carga Horéria (hs) C. H.
Total (hs)
26EC Educacéo Fisica e Saude Tedrico | Préatica 45

45 -
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Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Nogdes de epidemiologia. A pesquisa em saude coletiva e bioética. Praticas de saide
coletiva no Brasil. Relagdo entre atividade fisica e salde. Aptiddo fisica: conceitos e
classificacdo. O profissional de educacéo fisica como agente de sadde. Planejamento de
programas de promogdo da saude coletiva. Atividade fisica e salde coletiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BATISTA, Marco Antonio Leitdo. Educacéo Fisica na Promocdo da Saude:
novas concepgdes e tecnologias na busca da adocdo de um estilo. 12 ed.
Curitiba: Appris, 2017.

2. GURGEL, Marcelo; ROUQUAYROL, Maria Zélia. Epidemiologia e Salde. 8@ ed.
Medbook, 2018.

3. NAHAS, Markus Vinicius. Atividade Fisica, Saude e Qualidade de Vida: conceitos
e sugestdes para um estilo de vida ativo. 72 ed. Midiograf, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ZAMALI, Carlos Aparecido. Atividade Fisica, Saude e Qualidade de Vida. 12 ed.
Jundiai-SP: Paco Editorial, 2015.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
27EC Pedagogia do Esporte Tedrico Prética 45
45 -

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

O esporte no contexto da pedagogia. O Esporte como expressdo da cultura e suas
implicacOes para o ensino das modalidades esportivas. O conhecimento pedagogico do
professor para o ensino dos esportes. Conceito e classificacdo do esporte moderno.
Procedimentos metodoldgicos para o ensino do esporte na escola e em clubes. Conceitos
sobre competicéo e deteccdo precoce de talentos esportivos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. NAVARRO, Antonio Coppi; ALMEIDA, Roberto de; SANTANA, Wilton Carlos de.
Pedagogia do Esporte: jogos esportivos coletivos. 12 ed. S&o Paulo: Phorte, 2015.

2. REVERDITO, Riller Silva; SCAGLIA, Alcides José. Pedagogia do Esporte: jogos
coletivos de invasdo. 1% ed. S&o Paulo: Phorte, 2020.

3. SADI, Renato Sampaio et al. Pedagogia do esporte: descobrindo novos caminhos.
12 ed. SAo Paulo: icone, 2010.
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. NISTA-PICCOLO, Vilma; TOLEDO, Eliana de. Abordagens Pedagdégicas do
Esporte: modalidades convencionais e ndo convencionais. 1* ed. Campinas-SP:
Papirus Editora, 2018.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
28EC Cinesiologia aplicada a Educagcdo | Teorico Pratica 60
Fisica
45 15

Pré-Requisitos: 20EC — Bases Fisioldgicas do Exercicio Fisico

EMENTA

Estudo da inter-relacdo entre a anatomia, fisiologia e biomecanica sob o enfoque da
cinematica, numa perspectiva tedrico/pratica do movimento humano em suas multiplas
possibilidades, seja sob o ponto de vista da ludomotricidade, ergomotricidade ou ainda,
dos movimentos ou exercicios atléticos desportivos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. NORDIN M.; FRANKEL V.H. Biomecanica béasica do sistema
musculoesquelético. 32 edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.

2. HALL, S. J. Biomecanica Basica. 72 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.
3. MAGALHAES, Eduardo. Os Musculos e Suas Ac¢des: 0 manual do movimento.
Independently Published, 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. NEUMANN, D. A. Cinesiologia do Aparelho Musculoesquelético. 32 ed. Elsevier.
2018.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)
29EC Teorias do Lazer Teodrico Pratica 30
15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA
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1. Relacdes entre trabalho, tempo e lazer; 2. Génese e evolugdo do lazer ao longo da
historia; 3 Panorama dos estudos do lazer: o lazer enquanto fendmeno social; 4. As
caracteristicas do lazer e suas tendéncias na sociedade contemporanea; 5. Relacdes entre
lazer e meio ambiente; 6. Politicas publicas de lazer: lazer como direito de cidadania e
como mercadoria, direito a cidade e 0s equipamentos e espacos de lazer; 7. Educagdo no
e para o lazer; 8. Organizacao de eventos de lazer.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DUMAZEDIER, Joffre. Lazer e cultura popular. Perspectiva: Sdo Paulo, 2004.

2. MARCELLINO, N.C. ESTUDOS DO LAZER: uma introducdo. Autores associados:
Campinas, 2002.

3. MARCELLINO, N.C. (Org.) Formacéo e Desenvolvimento de Pessoal em Lazer e
Esporte. Papirus: Campinas, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ATHAYDE, Pedro; REZENDE, Alexandre (org.). PRODUCAO DE
CONHECIMENTO NA EDUCACAO FISICA: retratos atuais e cenarios
prospectivos. Curitiba: Appris, 2017.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
30EC Préatica Curricular de Extensdo IV | Teorico Pratica 90
30 60

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Realizacdo de Projetos de Extensdo envolvendo a comunidade interna e externa ao
Instituto, na area de Educacdo Fisica e Promocdo da Salde nos Espagos Formais e ndo
Formais de Ensino.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ARENA, Simone. Exercicio Fisico e Qualidade de Vida: Avaliagdo, Prescricao e
Planejamento. Sdo Paulo: Phorte, 2009.

2. SIMAO, Roberto. Fisiologia e Prescricdo de Exercicios para Grupos Especiais.
Sé&o Paulo: Phorte, 2014.

3. PITANGA, Francisco José Gondim. Epidemiologia da Atividade Fisica do
Exercicio Fisico e da Saude. Sao Paulo: Phorte, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

OLIVEIRA, Ricardo Jaco de. Saude e atividade fisica. Rio de Janeiro: Shape, 2005.
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Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)
31EL Metodologia de Ensino dos Teorico Pratica 45

Esportes Individuais | - Atletismo
15 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Aspectos  historico-culturais do  Atletismo:  origem, desenvolvimento e
institucionalizacdo. Fundamentos técnicos e regras das provas de corridas e de campo
(arremesso/langamentos e saltos): movimentos basicos fundamentais e movimentos
técnico-especializados. Processo de ensino-aprendizagem do atletismo na escola.
AplicagBes préticas didatico-pedagdgicas do ensino da corrida, saltos e
arremesso/lancamentos: planejamento, métodos e avaliacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. RIBEIRO, Danilo Augusto; BERGAMO, Luiz Guilherme. Metodologia do ensino
do Atletismo. 12 ed. Kls, 2017.

2. MIAN, Robson. Atletismo: aspectos pedagdgicos na iniciacdo. 12 ed. Varzea
Paulista-SP: Fontoura, 2018.

3. MATTHIESEN, Sara Quenzer. Atletismo: teoria e pratica. 22 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MATTHIESEN, Sara Quenzer. Atletismo se aprende na escola. 22 ed. Varzea
Paulista-SP: Fontoura, 2009.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)
32EL Metodologia de Ensino dos Tedrico Prética 45
Esportes Coletivos | — Futebol e
Variantes 15 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Estudo da histdria do futebol e suas variantes. Discussdes sobre o futsal e futebol como
esporte de identificagéo cultural, suas implicacdes sobre a educacao e sobre a economia
na sociedade contemporanea. Estudo dos fundamentos técnicos dessas modalidades, em
que se assemelham e em que se diferem e quais as principais abordagens para seu ensino.
Compreensdo das fungbes dos jogadores por posicionamento e nogdes bésicas sobre
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sistemas taticos e suas varia¢Oes. Estudo das regras das modalidades e como adapté-las
de forma facilitar o processo de ensino-aprendizagem.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. SANTANA, Wilton Carlos de. Pedagogia do Futsal: jogar para aprender. 12 ed.
Companhia Esportiva, 2019. 181 p.

2. VOSER, Rogério da Cunha; GIUSTI, Jodo Gilberto M. O Futsal e a Escola: uma
perspectiva pedagdgica. 22 ed. Penso, 2015.

3. PAGANELLA, Marco Aurelio; MARTINS, Paulo Sérgio. Jogos especialmente
criados para a aprendizagem, o desenvolvimento e o aperfeicoamento do futebol.
Curitiba: CRV, 2018. 136 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FREIRE, Jodo Batista. Pedagogia do Futebol. 3% ed. Autores Associados, 2011.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
33EL Psicomotricidade Tedrico Prética 30
30 -

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Breve histérico da psicomotricidade e seus pressupostos teodricos: conceitos e
defini¢bes; 2 Desenvolvimento Psicomotor: desenvolvimento humano da vida intra-
uterina a terceira idade, desenvolvimento psicomotor e fatores sociais, influéncia do
desenvolvimento psicomotor na aprendizagem 3. Bases teoricas da Psicomotricidade:
fundamentos basicos e estrutura psicomotora — a dimensdo da corporeidade;
compreensdo das habilidades motoras e sua relacdo com a psicomotricidade; 4. Educacao
Psicomotora, Educacao Fisica e Esporte.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FONSECA, Vitor da. Psicomotricidade: Filogénese, Ontogénese, e Retrogénese.
Porto Alegre: Artmed, 1998.

2. GO Tani. [et al.]. Educagdo Fisica Escolar: fundamentos de uma abordagem
desenvolvimentista. Sdo Paulo: EPU, 1988.

3. FONSECA, Vitor da. Desenvolvimento psicomotor e aprendizagem. Porto Alegre:
Artmed, 2008;

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. LE BOULCH, Jean. EDUCACAO PSICOMOTORA: psicogenética na idade escolar.
Trad de Jeni Wolff. Porto Alegre: Artmed, 1987.
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Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
34EL Educacéo Fisica Adaptada Teorico Préatica 45
30 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. A deficiéncia através dos tempos: historico, conceitos, terminologias e incidéncia; 2.
Os principais paradigmas sociais e educacionais da deficiéncia: do modelo médico ao
modelo educacional, da igualdade & diversidade, da limitacdo a possibilidade; 3.
Evolucdo historica da educacdo fisica e dos esportes adaptados; 4. Conceituacdo e
objetivos da atividade fisica adaptada; 5. Contexto bioldgico, social e cultural da pessoa
com deficiéncia; 5.1. Desenvolvimento motor e atrasos da funcdo adaptativa, 5.2.
Desenvolvimento e caracteristicas neuroperceptivo-motoras da pessoa com deficiéncia;
5.3. A familia, a escola e a sociedade, 5.4. Aspectos psicologicos da pessoa com
deficiéncia; 6. Atividade fisica e deficiéncias: deficiéncia visual, deficiéncia mental e os
distdrbios de aprendizagem, deficiéncia auditiva, deficiéncia fisica e as restricGes
motoras; transtornos mentais e doencas degenerativas; 7. Atividade fisica e grupos
especiais: obesidade; diabetes; gestante; idoso; 8. Esporte e lazer adaptado; 8.1. As
diferentes modalidades do esporte adaptado, 8.2. Praticas de lazer em diferentes
ambientes; 9. Processos inclusivos no contexto da educacao fisica escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GIMENEZ, Roberto e FREITAS, Alessandro de(Org). EDUCACAO FISICA
INCLUSIVA NA EDUCACAO BASICA: reflexdes, propostas e acdes. Ed. CRV,
2015.

2. VARGAS, Leandro Silva. EDUCACAO FISICA INCLUSIVA: diferentes olhares
sobre a inclusdo social através da educacdo fisica e do esporte. Edipucrs, 2014.

3. SANTOS, Celby Rodrigues V. dos, BIASI Felipe Di e DUTRA, Flavia Barbosa da S.
ASPECTOS DA DEFICIENCIA: educacio, esporte e qualidade de vida. Appris, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DUAR'I:E, Egison, ALVES, Maria Luiza Tanure e MOLLAR, Thais Helena.
EDUCACAQO FISICA ESCOLAR: Atividades Inclusivas. Ed. Phorte, 2013.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)
35EL Metodologia de Ensino da Tedrico Pratica 45

Educagéo Fisica na Educacéo
Infantil 30 15
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Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. A construgdo das diferentes concepcBes histéricas da infancia, da crianga e da
educacgdo infantil na historia da humanidade: a institucionalizacdo da infancia; 2.
Politicas publicas educacionais da Educagdo Infantil: LDB 9394/96, Referencial
Curricular para a Educacdo Infantii — RCNEI, Base Nacional Comum Curricular —
BNCC; 3. Interdisciplinaridade e o ludico na Educacdo Infantil; 4. Conhecimento das
atividades pedagodgicas: planejamento, metodologia, contetidos, objetivos e avaliagdo de
educacdo fisica na educacdo infantil; 5. Regéncia no ensino da Educacdo Fisica na
Educacéo Infantil; 6. Atividades Fisicas e Recreativas na Educacéo Infantil.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MATTOS, Mauro Gomes de e NEIRA, Marcos Garcia. EDUCAGAO FiSICA
INFANTIL: construindo o movimento na escola. 7 ed. Editora Phorte., 2011

2. RANGEL, Irene Conceicdo Andrade e DARIDO, Suraya Cristina. Educacao Fisica
na Infancia. 1 ed. Ed. Guanabara, 2010. (Colecdo Educacédo Fisica no Ensino Superior).
3. NISTA-PICCOLO, Vilma Leni. MOREIRA, Wagner Wey. Corpo em Movimento

na Educacéo Infantil. Ed. Cortez, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. HUIZINGA, Johan. HOMO LUDENS: o jogo como elemento da cultura. Jodo Paulo
Monteiro e Newton Cunha (tradutores). 1 ed. Editora perspectiva, 2019.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)
36EL Didética Geral Tedrico Pratica 45
45 -

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Fundamentos sécio-politicos-epistemologicos da Didatica na formacdo do(a)
educador(a) e na construcdo da identidade docente. Planejamento, elaboragéo e avaliagéo
do processo de ensino-aprendizagem. As relacOes entre sociedade/educacdo/escola. A
pesquisa como principio educativo e formativo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CANDAU, Vera Maria. A Didatica em Questéo. Petropolis: Vozes, 2017.

2. GIROUX, Henry. Escola critica e politica cultural. Sdo Paulo: Cortez, 1987.

3. PIMENTA, Selma Garrido. (Org.) Didatica e Formacéao de Professores. S&o Paulo:
Cortez, 2011.




77

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. VEIGA, llma Passos Alencastro (org). Repensando a Didatica. Campinas: Papirus,
1996.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
37EL TICs na Educacéo Fisica Teorico Préatica 30
15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Pressupostos e perspectivas das novas tecnologias na educacdo.1.1 Concepgdes de
aprendizagem.1.2 O computador como ferramenta do trabalho para o educador. 2.
Cultura Digital e Tecnologica: dimensdes teodrica e pratica. 3.Metodologias ativas:
concepcao, principios epistemoldgicos. 3.1 Rotacdo individual; 3.2 Mapa mental; 3.3
Story telling; 3.4. Mural Interativo 4. Estratégias metodoldgicas (dindmicas interativas,
jogos e desafios educativos, sala de aula invertida etc), Softwares aplicados a Educacéo
Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FILATRO, Andrea e CAVALCANTI, Carolina Costa. METODOLOGIAS INOV -
ATIVAS: na educacdo presencial, a distancia e corporativa. 1 ed. Saraiva, 2018.

2. BACICH, Lilian e MORAN, José. METODOLOGIAS ATIVAS PARA UMA
EDUCACAO INOVADORA: uma abordagem tedrico-préatica. Porto Alegre: Penso,
2017

3. ALCANTARA, Elisa e SILVA, Gustavo de Paiva. INOVACAO E RENOVACAO
ACADEMICA: guia préatico de utilizacdo de metodologias e técnicas ativas. Ed FERP,
2020.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. LEVY, Pierre. AS TECNOLOGIAS DA INTELIGENCIA: o futuro do pensamento
na era da informatica. Rio de Janeiro: Ed 34, 1993.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
38EL Pratica de Ensino | — Atividades Tedrico | Préatica 105

Ritmicas / Danca
- 105

Pré-Requisitos: Nenhum
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EMENTA

Compreensdo sobre as relacfes da Danca com a Educagdo e com a Educacdo Fisica.
Problematizacéo dos processos de transposicdo didatica das Dancgas em objeto de ensino.
Experimentagao corporal de diferentes ritmos e desenvolvimento do processo criativo.
Conhecimento dos aspectos metodoldgicos e tedrico-praticos para a mediacdo com as
Dancas na escola. A transformacdo da Danga no ambiente educativo considerando as
possibilidades e necessidades dos estudantes em todas as etapas da escolarizacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ARTAXO, I.; MONTEIRO, G. de A. Ritmo e movimento. Sdo Paulo: Phorte Editora,
5. ed. 2013.

2. MARQUES, I. A. Dangando na escola. Sdo Paulo: Cortez, 6. ed. 2018.

3. VERDERI, E. Danca na escola: uma proposta pedagdgica. S3o Paulo: Phorte Editora,
1. ed. 2000.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

GAIO, R.; PATRICIO, T. L (Org.). Danca na escola: reflexdes e acdes pedagogicas.
Curitiba:  Editora  Bagai, 1. ed. 2021. E-book. Disponivel em:
<https://www.google.com.br/books/edition/DAN%C3%87A _NA _ESCOLA reflex%C
3%B5es_e_ a%C3%A7%C3%B5es_pe/0tUXEAAAQBAJ?hI=pt-
BR&gbpv=1&dgq=LIVROS+SOBRE+DAN%C3%87A+NA+ESCOLA&printsec=fron
tcover>. Acesso em: 25 fev. 2022.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
39EL Metodologia de Ensino dos Tedrico Prética 45
Esportes Individuais Il — Esportes
Aquaticos 15 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Aspectos historico-culturais da natacdo no mundo e no Brasil: origem, desenvolvimento,
institucionalizacdo e regras. Tecnicas de adaptacdo do ser humano ao meio liquido.
Fundamentos técnicos dos estilos oficiais da natagdo — crawl, peito, costas e borboleta.
Técnicas de saida e de virada. Aplicacbes praticas didatico-pedagdgicas da natacao:
planejamento, métodos e avaliacdo. Conhecimentos pedagdgicos do polo-aquético.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. APOLINARIO, Marcos Roberto; OLIVEIRA, Thiago Augusto C.; SILVA, Caio
Graco S.; TERTULIANO, Ivan Wallan. Estratégias Para o Ensino da Natagéo. 12 ed.
Sé&o Paulo: Phorte, 2015.



http://www.google.com.br/books/edition/DAN%C3%87A_NA_ESCOLA_reflex%25C
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2. SUZUKI, Frank Shiguemitsu; VIEIRA, Alexandre Arante U. Natacdo: da pedagogia
a biomecanica. 12 ed. Editora Viseu, 2019.

3. SILVA, Morgana Claudia da. Aspectos pedagdgicos das atividades aquaticas. 12
ed. Curitiba: InterSaberes, 2020.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. COSTA, Paula Hentschel Lobo da. Natagdo e Atividades aquaticas: subsidios para
0 ensino. 12 ed. Barueri-SP: Manole, 2009.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)
40EL Metodologia de Ensino dos Teorico Prética 45
Esportes Coletivos Il — Handebol e
Basquete 15 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Historico do handebol e basquete. Aspectos técnicos e taticos do handebol e basquete.
Regras do handebol e basquete. Relacdo do handebol e do basquete educacional com o
de participacdo e o de rendimento. Pedagogia e Metodologia do handebol e basquete
educacional. Ensino, desenvolvimento e aperfeicoamento dos fundamentos do handebol
e basquete. Processo de selecdo e iniciacdo. Estudo das regras das modalidades e como
adapta-las de forma facilitar o processo de ensino-aprendizagem. Handebol adaptado.
Basquete adaptado.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ABREU, Diego M.; BERGAMASCHI, Milton G. Teoria e Préatica do Mini-
Handebol. Jundiai-SP: Paco Editorial, 2017. 280 p.

2. ROMERO, Juan J. Fernandez; GRECO, Pablo Juan. Manual de Handebol: da
Iniciacdo ao Alto Nivel. 12 ed. Séo Paulo: Phorte, 2012.

3. SECCO, Dulciléia Maria Evangelista Gobbo; OLIVEIRA, Valdomiro de. Afetividade
no Esporte Escolar: o caso do basquetebol. 12 ed. Curitiba: Appris, 2017. 229 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALMEIDA, Alexandre Gomes de; DECHECHI, Clodoaldo José. Handebol:
conceitos e aplicacdes. 12 ed. Barueri-SP: Manole, 2011.

Cédigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)

41EL Tedrico Pratica 150
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Estégio Supervisionado em 30 120
Educacdo Fisica Escolar I -
Educacéo Infantil

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Insercdo do estudante no ambiente escolar, especificamente, na &rea de atuacdo
pedagogica da Educagdo Infantil. Experiéncia da agdo docente supervisionada em
ambiente escolar; elaboracdo, desenvolvimento e avaliacdo de planos de aula.
Elaboracdo de relatdrio de estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CARVALHO FILHO, Josué José de; BRASILEIRO, Tania Suely Azevedo. A
Formacdo do Professor de Educacdo Fisica: reflexdes a partir do estagio
supervisionado. 12 ed. Curitiba: Appris, 2020.

2. BEMVENUTI, Alice (et al). O ladico na pratica pedagogica. 1 ed. Curitiba:
InterSaberes, 2013.

3. RABINOVICH, Shelly Blecher. O espaco do movimento na educagéo infantil:
formacao e experiéncia profissional. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. TOZETTO, Susana Soares. Professores em formacéo: saberes, praticas e desafios.
12 ed. Curitiba: InterSaberes, 2015.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
42EL Metodologia de Ensino da Tedrico Pratica 45
Educacao Fisica no Ensino
Fundamental 30 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Estudo das implica¢des da Educacéo Fisica no Ensino Fundamental e dos pressupostos
tedrico-metodoldgicos que a sustentam; 1.1 Principais abordagens que norteiam as a¢des
pedagdgicas da area. 2.Politicas publicas para a Ensino Fundamental: LDB 9394/96,
Parametros Curriculares Nacionais - Ensino Fundamental (PCN), Base Nacional Comum
Curricular -BNCC, Lei 11.274/2006 - O ensino fundamental de nove anos; 3. Estudos e
concepcOes da Educacgdo Fisica como cultura corporal no Ensino Fundamental, por meio
de atividades tedrico-praticas; 4. Atividades didaticas da Educacéo Fisica articuladas de
forma interdisciplinar.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. CASTELLANI FILHO, Lino [et al]. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. 2
ed rev. Sdo Paulo, 20009.

2. GALLARDO, Jorge Sergio Pérez. Pratica de ensino em educacéo fisica: a crianga em
movimento. Vol Unico. 1 ed. S&o Paulo: FTD, 2009.

3. KUNZ, Elenor (Org.). Didatica da Educac&o Fisica. 4 ed. rev e ampl. ljui: Ed Unijui,
2012 184 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ROSSETO JUNIOR, Adriano Jose [et al]. Praticas pedagogicas reflexivas em esporte
educacional: unidade didatica como instrumento de ensino e aprendizagem. S&o Paulo:
Phorte, 2008.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (h) C.H.
Total (h)
43EL Prética de Ensino Il — Teobrico Pratica 120

Esportes Coletivos
- 120

Pré-requisitos: Nenhum

EMENTA

Compreensdo sobre as relacbes dos Esportes com a Educacdo e com a Educacéo Fisica.
Problematizacdo dos processos de transposicao didatica dos Esportes Coletivos em
objeto de ensino. Experimentacdo corporal de diferentes modalidades. Conhecimento
dos aspectos metodoldgicos e teorico-praticos para a mediacdo com 0s Esportes
Coletivos na escola.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GRECO, P.; BENDA, R. N. (Org.). Iniciacdo Esportiva Universal: da aprendizagem
motora ao treinamento técnico. Belo Horizonte: Editora UFMG, v. 1, 2007.

2. NAVARRO, A. C.; ALMEIDA, R. de.; SANTANA, W. C. de. Pedagogia do esporte:
jogos esportivos coletivos. Sdo Paulo: Phorte, 1. ed. 2015.

3. NISTA-PICOOLO, V. L.; TOLEDO, E. de (Org.). Abordagens pedagogicas do
esporte: modalidades convencionais e ndo convencionais. Campinas, SP: Papirus, 1. ed.
2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

KROGER, C.; ROTH, K. Escola da bola: um ABC para iniciantes nos jogos esportivos.
Sé&o Paulo: Phorte, 2. ed. 2005.

Cddigo Componente Curricular Carga Horéria (hs) C. H.
Total (hs)

44EL Teodrico Pratica 45
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Metodologia de Ensino da 15 30
Ginastica

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Aspectos historico-culturais da ginastica (artistica e ritmica) no mundo e no Brasil:
origem, desenvolvimento, institucionalizacéo e regras. Elementos da ginastica olimpica
— movimentos béasicos fundamentais e movimentos técnico-especializados. Aplicacdes
didatico-pedagdgicas na ginastica olimpica — planejamento, métodos e avaliacdo de
ensino-aprendizagem de ensino (préaticas pedagogicas).

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AYOUB, Eliana. Ginastica Geral e Educacdo Fisica Escolar. 32 ed. Editora da
Unicamp, 2014.

2. WERNER, Peter H.; WILLIAMS, Lori H.; HALL, Tina J. Ensinando ginastica para
criancas. 32 ed. Barueri-SP: Manole, 2015.

3. ALONSO, Heloisa de Araujo Gonzalez. Pedagogia da Ginastica Ritmica: teoria e
pratica. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. NUNOMURA, Myrian. Fundamentos das ginasticas. 22 ed. Varzea Paulista-SP:
Fontoura, 2016.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
45EL Metodologia de Ensino dos Tedrico Prética 45
Esportes Coletivos 111 — Voleibol e
Variantes 15 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Historia e evolucdo do voleibol no mundo e sua insergdo no Brasil. Conhecimento
tedrico-pratico dos fundamentos técnicos, taticas, sistemas, visando o dominio de suas
caracteristicas fundamentais, 0 metodo e a didatica de transmissdo dos seus conteudos
na escola. Pedagogia e Metodologia do voleibol e vélei de areia. Estudo das regras
oficiais das modalidades e como adapta-las de forma facilitar o processo de ensino-
aprendizagem. Voleibol sentado.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MACHADO, Afonso Antonio. VVoleibol se aprende na escola. 12 ed. VVarzea Paulista-
SP: Fontoura, 20109.
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2. MARCHI JUNIOR, Wanderley; GUGINSKI CARON, Ana Elisa. Introducio ao
Ensino do Voleibol. 12 ed. Curitiba: InterSaberes, 2019.

3. MIRON, Edison Martins; COSTA, Maria da Piedade R. Voleibol sentado: brincar e
jogar na educacao fisica escolar. 12 ed. S&o Carlos-SP: EAUFSCar, 2013. 200 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. NAVARRO, Antonio Coppi; ALMEIDA, Roberto; SANTANA, Wilton Carlos.
Pedagogia do Esporte: jogos esportivos coletivos. 12 ed. Phorte, 2015. 328 p.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
46EL Estagio Supervisionado em Teorico Prética 165
Educacéo Fisica Escolar Il —
Ensino Fundamental | 30 135

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Insercdo do estudante no ambiente escolar, especificamente, na area de atuacdo
pedagdgica das primeiras séries (1° ao 5° ano) do Ensino Fundamental. Experiéncia da
acdo docente supervisionada em ambiente escolar; elaboracdo, desenvolvimento e
avaliacdo de planos de aula. Elaboracéo de relatério de estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AWAD, Hani; PIMENTEL, Giuliano. Recreacdo Total. 2% ed. Varzea Paulista:
Fontoura, 2019.

2. FRITZEN, Silvino José. Jogos dirigidos: Para grupos, recreacdo e aulas de
educacdo fisica. Sdo Paulo: Editora Vozes, 2013.

3. ARAUJO, Rute Pereira Alves de; ABREU, Irineide Gomes de. Estégio
Supervisionado nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental: experiéncias reflexivas.
12 ed. Jundiai-SP: Paco Editorial, 2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FRITZEN, Silvino José. Dindmicas de recreacao e jogos. 332 ed. Sdo Paulo: Editora
Vozes, 2013.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
4TEL Metodologia de Ensino da Tedrico Pratica 45

Educagéo Fisica no Ensino Medio
30 15

Pré-Requisitos: Nenhum
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EMENTA

1. Estudo das implicacbes da Educacdo Fisica no Ensino Médio e dos pressupostos
tedrico-metodoldgicos que a sustentam; 1.1 Principais abordagens que norteiam as acdes
pedagoOgicas da area. 2. Aspectos politico-legais do Ensino Médio: LDB 9394/96,
Pardmetros Curriculares Nacionais — Ensino Meédio (PCN), Base Nacional Comum
Curricular — BNCC do Ensino Médio; 3. As novas configuragdes do Ensino Médio:
técnico, integrado, concomitante e as implicacbes para a pratica pedagogica, 3.1
Concepcdo de juventudes, escolarizacdo e educacao fisica; 4. Estudos e concepgdes da
Educacéo Fisica no Ensino Médio, por meio de atividades tedrico-praticas; 5. Atividades
didaticas da Educacéo Fisica articuladas de forma interdisciplinar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CASTELLANI FILHO, Lino [et al]. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. 2
ed rev. S&o Paulo, 20009.

2. DARIDO, Suraya Cristina (Org.). Educacdo fisica no ensino médio: diagnostico,
principios e préatica. 1 ed. ljui: Editora Unijui, 2017.

3. MOREIRA, Wagner wey; SIMOES, Regina e MARTINS, Ida Carneiro. Aulas de
Educacéo Fisica no Ensino Médio. 2 ed. Editora Papirus, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DARIDO, Suraya Cristina. [et al]. Educacdo fisica e temas transversais: possibilidades
de aplicacdo. Séo Paulo: Editora Mackenzie, 2006.

Cadigo Componente Curricular Carga Horéria (h) C. H.
Total (h)

48EL Pratica de Ensino 111 - Tedrico Prética 90
Esportes Individuais

- 90

Pré-requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Avaliacéo postural, antropométrica e do condicionamento fisico no ambiente escolar.
2. Componentes da aptiddo fisica motora (velocidade, forca, agilidade, equilibrio e
coordenacdo) relacionados a satde e desempenho: da educacdo infantil ao ensino médio.
3. Principios do treinamento Esportivo: individualidade bioldgica, adaptagdo,
sobrecarga, continuidade, interdependéncia volume-intensidade, especificidade,
variabilidade, salude e suas inter-relacbes 4. Treinamento desportivo na escola:
planejamento, estruturacdo e periodizacdo; planilhas de treinamento (iniciante,
intermediario, avangado) relacionadas as modalidades do atletismo e aos estilos da
natacéo.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. RAPOSO, Anténio Vasconcelos. Planeamento do Treino Desportivo: fundamentos,
organizacéo e operacionalizacdo. Portugal. Editora Viséo e Contextos, 2017.

2. TUBINO, Manoel José Gomes; MOREIRA, Sérgio Bastos. Metodologia Cientifica do
treinamento desportivo. 13?2 edicéo revista e ampliada. Editora Shape, 2003.

3. STIGGER, Marco Paulo; LOVISOLO, Hugo (Orgs). Esporte de Rendimento e Esporte
na escola. Campinas, SP: Autores Associados, 20009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MATTHIESEN, Sara Quenzer. Fundamentos de Educacédo Fisica no Ensino Superior
- Atletismo: teoria e pratica. 2° edicdo. Editora Guanabara Koogan, 2017

Cadigo Componente Curricular Carga Horéria (h) C.H.
Total (h)
49EL Prética de Pesquisa | - Tedrico Prética 45

Projeto de Pesquisa

30 15

Pré-requisitos: 05 EC - Metodologia Cientifica

EMENTA

Concepcdes relacionadas a pesquisa cientifica. Procedimentos basicos para a
sistematizacdo da pesquisa. Elaboracdo de projeto de pesquisa, observando a sua
organizacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 1999.
2. RUDIO, F.V. Introducéo ao Projeto de Pesquisa. Petropolis: Vozes, 1978.

3. SEVERINO, A Y. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22 ed. Sao Paulo: Cortez,
2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BIANCHETTI, L; MEKSENAS, P. (Org.). A trama do conhecimento: teoria,
método e escrita em ciéncia e pesquisa. 2 ed. Campinas/SP: Papirus, 2011.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)
50EL Métodos e Técnicas de Avaliacdo | Teodrico Pratica 45

Fisica na Escola
30 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA
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1. Estudo dos conceitos, relagdes e distin¢des sobre medidas e avaliagéo das atividades
motoras; principios, modalidades e fun¢Bes da avaliagdo motora; 2. Estudo dos
protocolos, das técnicas e instrumentos de medidas e avaliacao das atividades motoras -
critérios de selecgdo, testes para medida e avaliagcdo das capacidades fisico-esportivas e
motoras. 3. Interpretacdo dos dados e planejamento de atividades fisico-esportivas na
escola. 4. Estudo das avaliagdes antropométricas e sua importancia para a promocao da
saude. 5. Avaliacéo postural.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. TRITSCHLER K. Medida e Avaliagdo em Educacao Fisica e Esportes. 5. ed. Sdo
Paulo: Manole. 2003

2. MORROW, J.R.; JACKSON, A.W.; DISCH, J.G.; MOOD, D.P. Medida e Avaliacao
do Desempenho Humano. 2 ed. Porto Alegre: ARTMED. 2003.

3. GUEDES D.P., GUEDES J.E.R.P., Manual pratico para avaliagdes em educacao
fisica. Sdo Paulo: Manole, 2006. 484p..

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. PITANGA, F.J.G. Testes, Medidas e Avaliacdo em Educacao Fisica e Esportes. 32 ed.
Sao Paulo: Phorte, 2004.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)
51EL Estéagio Supervisionado em Teobrico Prética 180
Educacao Fisica Escolar 111 -
Ensino Fundamental 11 30 150

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Insercdo do estudante no ambiente escolar, especificamente, na area de atuacdo
pedagogica das séries finais (6° ao 9° ano) do Ensino Fundamental. Experiéncia da acao
docente supervisionada em ambiente escolar; elaboracdo, desenvolvimento e avaliacéo
de planos de aula. Elaboracéo de relatério de estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GOULART, Antonio Roberto. Atividades Diversificadas na Educagdo Fisica
Escolar: aulas teodricas e ginastica localizada. 12 ed. Sao Paulo: Phorte, 2018.

2. GRABER, Kim C.; WOODS, Amelia Mays. Educacdo Fisica e Atividades para o
Ensino Fundamental. 12 ed. Porto Alegre: AMGH, 2014.

3. NISTA-PICCOLO, Vilma; TOLEDO, Eliana de. Abordagens pedagogicas do
esporte: Modalidades convencionais e ndo convencionais. 1% ed. Campinas-SP:
Papirus Editora, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR
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1. BURIOLLA, Marta A. Feiten. O estagio supervisionado. 72 ed. S&o Paulo: Cortez,
2018.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
52EL Prética de Ensino IV — Esportes de | Tedrico Préatica 90
Combate %

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Vivenciando os conceitos na pratica de ensino. Pratica de Esportes de Combate na escola.
Bases Técnicas das diferentes modalidades de luta. As possibilidades de vivéncias no
ambiente escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

ANTUNES, Marcelo Moreira; ALMEIDA, Joseé Julio Gavido de (Orgs). Artes marciais,
lutas e esportes de combate na perspectiva da educacao fisica: reflexdes e
possibilidades. 1. ed. Curitiba - PR: CRV, 2016.

DOS SANTOS, Sérgio Luiz Carlos. Esportes de Combate: ensino na educacéo fisica
escolar. 1. ed. Curitiba: Editora CRV, 2016. v. 1000. 274p.

MOCARZEL, Rafael Carvalho da Silva. Lutas / Artes Marciais / Esportes de
Combate em Educacao Fisica. Curitiba: Appris, 2021. v. 1. 151p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

RUFINO, Luiz Gustavo Bonatto. A pedagogia das lutas: caminhos e possibilidades. 1.
ed. Jundiai: Paco Editorial, 2012. v. 1. 164p.

Cadigo Componente Curricular Carga Horéria (h) C. H.
Total (h)
53EL Préatica de Pesquisa Il - Tedrico Prética 45
Trabalho de Conclusédo de
Curso (TCC) 15 30

Pré-requisitos: 45 EL - Préatica de Pesquisa | — Projeto de Pesquisa

EMENTA

Orientacéo bibliogréafica e de producdo cientifica da introducédo, consideracgdes finais e
sessao analitica da monografia, além da parte revisional do trabalho académico.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. GHEDIN, E; FRANCO, M. A. S. Questdes de método na construcdo da pesquisa em
educacéo. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

2. LIMA, M. C. Monografia: a engenharia da producdo académica. 2. ed. rev. e atual.
Sé&o Paulo: Saraiva, 2008.

3. WELLER, Wivian e PFAFF, Nicolle (orgs.). Metodologias da pesquisa qualitativa em
educacdo: teoria e pratica. Petrépolis-RJ: Vozes, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FAZENDA, 1. (Org.). A pesquisa em educacdo e as transformacgdes do conhecimento.
12. ed. Sdo Paulo: Papirus, 2011.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
54EL Politicas Publicas e Gestéo Tedrico Pratica 30
Escolar 20

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Estrutura e organizacdo da educacao no Brasil. A educacdo brasileira no contexto das
transformacdes da sociedade contemporanea. Histdria e politica da organizacdo dos
sistemas de ensino, particularidades nacionais e 0s contextos internacionais. A gestdo
educacional e o projeto politico pedagdgico. Politicas publicas e suas implicacGes na
gestédo escolar.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DOURADO, Luiz Fernandes.; PARO, Vitor Henrique. (Org.). Politicas Publicas &
Educacao Bésica. Sdo Paulo: Xama, 2001.

2. FERREIRA, Naura Syria Carapeto; AGUIAR, Marcia Angela da Silva. (Orgs.).
Gestdo da Educacao: Impasses, perspectivas e compromissos. Sdo Paulo: Cortez, 2000.
3. LIBANEO, José Carlos et al. Educaco Escolar: politicas, estrutura e organizacio. 4
ed. Sdo Paulo: Cortez, 2007.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. AZEVEDO, Janete Maria Lins de. A educacédo como politica publica. Campinas:
Editora Autores Associados. 2001.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)
55EL Estagio Supervisionado em Tedrico Pratica 150

Educacdo Fisica Escolar IV —
Ensino Médio 30 120
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Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Insercdo do estudante no ambiente escolar, especificamente, na area de atuagédo
pedagdgica do Ensino Médio. Experiéncia da acdo docente supervisionada em ambiente
escolar; elaboracdo, desenvolvimento e avaliacdo de planos de aula. Elaboragdo de
relatorio de estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MALDONADO, Daniel Teixeira; NOGUEIRA, Valdilene Aline; FARIAS, Uira de
Siqueira. Educacdo Fisica Escolar no Ensino Médio: a pratica pedagbgica em
evidéncia. Volume 36. Curitiba: CRV, 2018. 242 p.

2. DARIDO, Suraya Cristina. Educagdo Fisica no Ensino Médio - Diagnostico,
Principios e Préticas. 12 ed. ljui-RS: Editora Unijui, 2017.

3. MOREIRA, Wagner Wey; SIMOES, Regina; MARTINS, Ida Carneiro. Aulas de
educacdo fisica no ensino médio. 22 ed. Campinas-SP: Papirus Editora, 2010. 144 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

NISTA-PICCOLO, Vilma Leni; MOREIRA, Wagner Wey. Esporte para a vida no
ensino médio. 12 ed. Sdo Paulo: Cortez, 2012,

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
56EL Esportes Indigenas e Teorico Prética 45
Afrodescendentes
30 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Os conceitos de raca e etnia, mesticagem, racismo e racialismo, preconceito e
discriminacgdo; 2. Leis 10 e 11 principios e fundamentos das legislagGes, politicas
publicas e relagdes de ensino-aprendizagem pautados nas relagBes étnico-raciais 3.
Definir o conceito de Cultura, de Afro-Brasileiro e de Indigena. 4. Aspectos da cultura
negra e indigena no Brasil, relacionados a cultura corporal do movimento. 5. Memoria,
oralidade e identidade nas comunidades indigenas e quilombolas; 6. O Jogo e o0 Esporte
indigenas e afrodescendentes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. COLECAO COTIDIANO ESCOLAR: artes e educagio fisica na educagio
indigena. — Vol. 1, n.1 (2005). Natal, RN: Paideia: UFRN; Brasilia: Ministério da
Educacéo, 2005.
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2. CASTELLANI FILHO, Lino [et al]. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica.
2 ed rev. Séo Paulo, 2009.

3. SANTOS, S. A. (org). Acgdes afirmativas e combate ao racismo nas Américas.
Brasilia, 2005.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. COLARES, et al. 2010. HISTORIA E CULTURA AFRO-BRASILEIRA E
INDIGENA NAS ESCOLAS: uma reflexdo necessaria. Disponivel em:
http://www.histedbr.fae.unicamp.br/revista/ edi¢6es /38/art15_38.pdf.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
57EL Educacédo Fisica na EJA Tedrico Pratica 30
15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1.0 contexto socioeconémico e educacional da Educacédo de Jovens e Adultos no Brasil:
1.1As politicas publicas para a modalidade da EJA no Brasil; 1.2 Caracterizagdo da EJA
em seus aspectos tedrico-metodoldgicos; 2.A perspectiva Freireana na Educacdo de
Jovens e Adultos; 2.1 O desenvolvimento social, fisico, afetivo e cognitivo de alunos e
alunas da EJA; 2.2 A Aprendizagem ao Longo da Vida; 2.3A Andragogia; 2.4 Formacao
de professores a partir da intergeracionalidade 3. Orientacdes para a Educacdo Fisica na
EJA; 4. Préticas pedagogicas de Educacdo Fisica com a EJA: projetos tematicos, jogos
cooperativos, oficinas pedagogicas.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CARVALHO, Rosa Malena (Org.). Educacdo Fisica Escolar na Educacédo de
Jovens e Adultos. 1 ed. — Curitiba, PR: CRV, 2011.

2. CASTELLANI FILHO, Lino [et al]. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica.
2 ed rev. Séo Paulo, 2009.

3. CORREIA, Marcos Miranda. Trabalhando com Jogos Cooperativos: em busca de
novos paradigmas na educacao fisica. Campinas, SP: Papirus, 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DARIDO, Suraya Cristina e SOUZA JUNIOR, Osmar Moreira de. Para Ensinar
Educacao Fisica: possibilidades de intervencdo na escola. 7 ed. Editora Papirus, 2007.



http://www.histedbr.fae.unicamp.br/revista/
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Cadigo Componente Curricular Carga Horéria (hs) C.H.
Total (hs)
31EB Treinamento de Forga/ Tedrico Prética 60
Musculagdo
30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Principios basicos do treinamento resistido. Tipos de treinamentos resistidos. A
prescricédo e a orientacdo do treinamento resistido, para o desenvolvimento, manutengéo
e/ou reabilitacdo de componentes morfoldgicos, funcionais e neuromotores, discutidas
na perspectiva da melhoria da saude e do desempenho atlético em diferentes populagdes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FLECK, Steven J.; KRAEMER, William J. Fundamentos do treinamento de forca
muscular. 42 ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

2. PRESTES, Jonato; FOSCHINI, Denis; MARCHETTI, Paulo; CHARRO, Mario;
TIBANA, Ramires. Prescricdo e periodizacdo do treinamento de forca em
academias. 22 ed. Barueri-SP: Manole, 2016.

3.LIEBENSON, Craig. Treinamento Funcional na Pratica Desportiva e Reabilitacdo
Neuromuscular. 12 ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BOSSI, Luis Claudio Paolinetti. Periodizacdo na Musculagdo. 32 ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2014.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)

32EB Exercicio Fisico para Grupos Tedrico Prética 60
Especiais na Atencdo Bésica

30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Beneficios e riscos do exercicio fisico para pessoas com doengas. O exercicio como fator
de prevencdo e coadjuvante terapéutico em doencas cardiovasculares, obesidade,
diabetes mellitus, doencas respiratorias, hipertensdo arterial, dislipidemias, doencas
reumaticas, nefropatias, alteracfes neuroldgicas e desvios posturais. Avaliacdo e
prescricdo de exercicios para pessoas com necessidades especiais.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. MAZINI FILHO, Mauro L.; SAVOIA, Rafael P.; NOVAES, Giovanni S,
VENTURINI, Gabriela R. O. Grupos Especiais — Prescri¢do de Exercicio Fisico: uma
abordagem pratica. 12 ed. MedBook, 2018.

2. SIMAO, Roberto. Fisiologia e Prescricio de Exercicios Para Grupos Especiais. 12
ed. S&o Paulo: Phorte, 2014.

3. NOVAES, Giovanni da S.; MANSUR, Henrique; NUNES, Rodolfo de A. M. Grupos
Especiais: avaliacdo, prescricdo e emergéncias clinicas em atividades fisicas. 12 ed.
icone, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DE ROSE JUNIOR, Dante. Esporte e Atividade Fisica na Infancia e na
Adolescéncia. 22 ed. Porto Alegre: Artmed, 2009.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)

33EB Treinamento dos Esportes Tedrico | Pratica 60
Individuais | - Atletismo

30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Propiciar o conhecimento de técnicas relacionadas as provas de atletismo por meio de uma
andlise dos contetdos que englobam a evolucédo das provas disputadas, dos regulamentos e
regras oficiais e dos implementos utilizados, incluindo as respectivas especificidades provas
de corridas, de saltos, de lancamentos, da marcha atlética e das provas combinadas.
Planejamento e execucao do treinamento esportivo do atletismo.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MATTHIESEN, Sara Quenzer. Atletismo: Teoria e Pratica. 22 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2017. 216 p.

2. SANTOS, Aguinaldo Souza dos. Atletismo: desenvolvimento humano e
aprendizagem esportiva. 12 ed. Curitiba: Appris, 2017. 213 p.

3. EVANGELISTA, Aexandre Lopes. Treinamento de Corrida de Rua: uma
abordagem fisioldgica e metodoldgica. 42 ed. Ampl. S&o Paulo: Phorte, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ATLETISMO. Regras de competicdo e
regras técnicas. Edicdo 2020. Disponivel em:
<http://www.cbat.org.br/repositorio/cbat/documentos_oficiais/regras/regrasdecompetic
aoeregrastecnicas_edicao2020.pdf>. Acesso em 05 out. 2020.



http://www.cbat.org.br/repositorio/cbat/documentos_oficiais/regras/regrasdecompetic
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Cddigo Componente Curricular Carga Horéria (hs) C. H.
Total (hs)
34EB Ginastica de Academia Tedrico Prética 60
15 45

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Estudo da Ginastica de Academia. Habilitacdo do estudante a formacdo bésica das
atividades gimnicas na academia. Procedimentos que levem a vivéncia e a aprendizagem
dos fundamentos atualizados da Ginéastica de Academia. Modalidades de exercicios
praticados em academias: treinamento aerobio (zumba, step, jump e spinning),
treinamento funcional e outros.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. VIDAL, Andréa F. B.; ANIC, Cibele C.; KERBEJ, Maria Helena A. Ginéstica de
Academia: Aprendendo a Ensinar. 12 ed. Sao Paulo: Phorte, 2018.

2. BOSSI, Luis Claudio. Periodizacéo para Hiit e Cross Training. 12 ed. S&o Paulo:
Phorte, 2018.

3. LANCHA JR., Antonio H.; LANCHA, Luciana O. P. Avaliacéo e prescri¢cdo de
exercicios fisicos: normas e diretrizes. 12 ed. Barueri-SP: Manole, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. SANTANA, Juan Carlos. Treinamento Funcional: programas de exercicios para
treinamento e desempenho. 12 ed. Barueri-SP: Manole, 2017.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)

35EB Treinamento dos Esportes Teorico Prética 60
Coletivos | — Futebol e Variantes

30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Evolucdo do futebol e futsal no mundo e sua insercdo no Brasil. Conhecimento teorico-
pratico dos fundamentos técnicos e taticos do futebol e futsal. Func¢des dos jogadores no
futebol e futsal. Sistemas ofensivos e defensivos. Regras oficiais das modalidades.
Treinamento fisico-desportivo do futebol e futsal. Conhecimento de outras modalidades
esportivas variantes do futebol: futebol society, beach soccer e outros.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. PRACA, Gibson Moreira; GRECO, Pablo Juan. Treinamento Tatico no Futebol:
teoria e prética. 1 ed. Curitiba: Appris, 2020. 241 p.

2. POLITO, Luis Felipe T.; JUNIOR, Aylton J. F.; BRANDAO, Maria R. F. Manual de
treinamento do futsal contemporaneo. 12 ed. Barueri-SP: Manole, 2019.

3. RODRIGUES, Harrison Fabricio M.; NAKAMURA, Fébio Yuzo; RABELO, Felipe
Nunes. Futsal: a ciéncia da preparacéo fisica. 12 ed. Porto Alegre: Secco Editora, 2019.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. COTTA, Rafael Martins. Treino € Jogo! Jogo € Treino! A Especificidade do
Treinamento no Futebol Atual. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2014.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
36EB Treinamento Desportivo Tedrico Prética 45
15 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Estudo da evolucdo do treinamento fisico, bases gerais do treinamento e
condicionamento fisico, musculacdo e suas consequéncias; programas e planejamento
do treinamento desportivo, métodos de treinamento, as principais qualidades fisicas para
as diferentes atividades e esportes, os principios cientificos. Planejamento, diagndstico,
progndstico, execucdo e acompanhamento do treinamento fisico. A periodizacdo do
treinamento fisico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BARBANTI, Valdir J. Teoria e Pratica do Treinamento Esportivo. 22 ed.
Blucher, 2019.

2. FLECK, Steven; KRAEMER, William. Fundamentos do Treinamento de Forca
Muscular. 4?2 ed. Artmed, 2017.

3. DANTAS, Estelio H. A pratica da preparacao Fisica. 62 ed. Rio de Janeiro: Roca,
2014,

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BOMPA, T.O.; HALF, G.G. Periodizacao: teoria e metodologia do treinamento.
52 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2012.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)

37EB Teorico | Prética 45
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Medidas e Avaliacdo em Educagao 30 15
Fisica

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Estudo dos componentes essenciais de medidas e avaliacio em Educacdo Fisica.
Conhecimento, analise e construcdo de testes operacionalizados em Educacédo Fisica.
Principais protocolos de Avaliacdo nas areas de Educacdo Fisica, Riscos e beneficios da
utilizacdo de testes. Estatistica elementar aplicada em Educacdo Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. TRITSCHLER, K.A. Medida e Avaliacdo em Educacdo Fisica e Esportes de
Barrow & McGee. Sao Paulo: Manole, 2003.

2. ROCHA, Paulo Eduardo Carnaval Pereira da. Medidas e avaliacdo em ciéncias do
esporte. 72 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2008. 173 p. ISBN 857332875

3. QUEIROGA, Marcos Roberto. Testes e medidas para avaliacdo da aptidao fisica
relacionada a salde em adultos. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005. xii, 202p.
ISBN 8527709813 (broch.)

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. HEYWARD, Vivian H.; STOLARCZYK, Lisa M. Avaliacdo da composi¢ao
corporal aplicada. Sdo Paulo: Manole, 2000. 243p. ISBN 8520410421 (broch.)

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)
38EB Prética Profissional | — Lazer e Teorico Prética 150
Recreacdo
30 120

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Insercdo do estudante no campo de atuacdo do profissional de Educacdo Fisica,
especificamente, da recreacdo e do lazer. Vivéncia e consolidacdo das competéncias
exigidas para o exercicio do estudante nessa area. Levantamento das diferentes
InstituicOes que oferecem servicgos neste campo de intervencdo profissional. Elaboracéo
de relatorio de estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. CARVALHO FILHO, Josué José de; BRASILEIRO, Tania Suely Azevedo. A
Formagdo do Professor de Educacdo Fisica: reflexbes a partir do estagio
supervisionado. 12 ed. Curitiba: Appris, 2020.

2. RIBEIRO, Rodrigo Caetano; VEDOVATTO, Dijnane. Estagio supervisionado em
educacdao fisica: processos de iniciagdo a docéncia colecdo docéncia, formacao de
professores e praticas de ensino. 12 ed. Curitiba: CRV, 2020.

3. SILVA, Tiago Aquino da Costa e; GONCALVES, Kaoé Giro Ferraz. Manual de
Lazer e Recreacdo: o mundo ludico ao alcance de todos. 22 ed. S&o Paulo: Phorte,
2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BURIOLLA, Marta A. Feiten. O estagio supervisionado. 72 ed. Sdo Paulo: Cortez,
2018.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)

39EB Cineantropometria aplicada a Teorico Pratica 60
Educacao Fisica

15 45

Pré-Requisitos: 28 EC - Cinesiologia aplicada a Educacdo Fisica

EMENTA

Estudo dos instrumentos e dos procedimentos cineantropométricos utilizados nos testes,
medidas e avaliacbes em Educacdo Fisica, na atividade fisica, nos esportes e/ou melhoria
da saude e da qualidade de vida. Aplicacdo, analise e interpretacdo dos testes em
diferentes grupos populacionais. Fortalecendo sua validade, fidelidade e objetividade,
adequando as necessidades e potencialidades da realidade profissional, no contexto do
ensino e da pesquisa, seja no ambito escolar e/ou na preparacdo fisica e esportiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. PITANGA, Francisco José Gondim. Testes, medidas e avaliacdo em Educacao
Fisica e Esportes. 62 ed. S&o Paulo: Phorte, 2019.

2. MORROWJR, J. R.; JACKSON, A. W.; DISCH, J. G.; MOOD, D. P. Medida e
Avaliacdo do Desempenho Humano. 42 ED. Porto Alegre: Artmed. 2014.

3. LANCHA JUNIOR, A. H.; LANCHA, L. O. P. Avaliagéo e Prescricéo de
Exercicios Fisicos: normas e diretrizes. Barueri-SP: Manole, 2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. AMERICAN COLLEGE OF SPORTS MEDICINE. Manual do ACSM para
Avaliagéo da Aptidao Fisica Relacionada a Saude. 32 ed. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan. 2011.
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Cddigo Componente Curricular Carga Horéria (hs) C. H.
Total (hs)
40EB Treinamento dos Esportes Tedrico Prética 60
Individuais Il — Modalidades
Aquaticas 30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Oportunizar conhecimentos sobre atividades praticadas no meio liquido, como esportes
aquaticos e suas regras. Planejamento e execu¢do do treinamento esportivo da natagéo.
Preparar o aluno para o mercado de trabalho de hidroginastica e natacdo. Ensinar,
desenvolver e aplicar o plano de aula para os diferentes tipos de publico (bebés,
gestantes, idosos). Oportunizar também conhecimentos basicos de atividades como pélo
aquatico, saltos ornamentais e nado sincronizado.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1.FARTO, Emerson Ramirez. Treinamento da Natacdo Competitiva: uma
abordagem metodoldgica. 12 ed. Sao Paulo: Phorte, 2010. 464 p.

2. SALO, Dave; RIEWALD, Scott A. Condicionamento Fisico para Natacgdo. 12 ed.
Barueri-SP: Manole, 2011. 269 p.

3. MONTGOMERY, Jim; CHAMBERS, Mo. Nadando com perfei¢cdo: o guia de
condicionamento fisico, treinamento e competicdo para nadadores masters.
Barueri-SP: Manole, 2013.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. SESI. Natacdo: Saltos Ornamentais, Polo Aquatico & Nado Sincronizado. 12 ed.
Editora SESI-SP, 2013.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
41EB Treinamento dos Esportes Tedrico Pratica 60
Coletivos Il — Handebol e
Variantes 30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Evolucdo do handebol no mundo e sua insercao no Brasil. Conhecimento tedrico-pratico
dos fundamentos técnicos e taticos do handebol. Funcdes dos jogadores no handebol.
Sistemas ofensivos e defensivos. Regras oficiais da modalidade. Treinamento fisico-
desportivo do handebol.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. ALBUQUERQUE, Luis Rogério de. Handebol: da Iniciacdo a Preparacgao
Esportiva. PUCPRess - Editora Universitaria Champagnat, 2013.

2. REIS, Heloisa H. B.; GRECO, Pablo R.; MENEZES, Rafael P. Handebol: uma nova
proposta metodolégica. 12 ed. Simplissimo, 2018.

3. ROMERO, Juan J. Fernandez; GRECO, Pablo Juan. Manual de Handebol: da
Iniciacdo ao Alto Nivel. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CASTRO, Diogo. A concepcao estrategico-tatica no Handebol: implicagdes para a
formacédo de jogadores inteligentes. 12 ed. Novas Edi¢cGes Académicas, 2018.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
42EB Psicologia do Esporte Tedrico Prética 45
45 -

Pré-Requisitos: 15 EC - Psicologia do Desenvolvimento e da Aprendizagem

EMENTA

Os processos cognitivos, motivacionais, emocionais e socioculturais na relacdo com a
pratica de atividade fisica e os diferentes campos de aplicacdo do esporte. Teorias da
motivacdo de criangas, jovens e adultos. Introducdo as intervencdes psicoldgicas.
NocGes de aconselhamento psicoldgico. Psicologia do grupo: diversidade, coesdo e
resiliéncia de equipes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. WEINBERG, Robert S.; GOULD, Daniel. Fundamentos da Psicologia do Esporte
e do Exercicio. 62 ed. Porto Alegre: Artmed, 2017.

2. PEIXOTO, Evandro M.; NAKANO, Tatiana C.; BALBINOTTI, Marcos A. A. Novas
perspectivas para avaliacdo em psicologia do esporte e do exercicio fisico. 12 ed. Editora
CRV, 2020.

3. CARDENAS, Ramén Nufez; FREIRE, Ivete de Aquino; PUMARIEGA, Yesica
Nufiez. Preparacao Psicologica no Esporte. 12 ed. Curitiba: Appris, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

SAMULSKI, Dietmar. Psicologia do Esporte: conceitos e perspectivas. 22 ed. Barueri-
SP: Manole, 2008.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)

43EB Pratica Profissional 1l — Fitness Tedrico Prética 180
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30 150

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Insercdo do estudante no campo de atuacdo do profissional de Educacdo Fisica,
especificamente, do treinamento em academia. Vivéncia e consolidacdo das
competéncias exigidas para o exercicio do estudante nessa area. Levantamento das
diferentes Instituicdes que oferecem servigos neste campo de intervencéo profissional.
Elaboracéo de relatdrio de estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. RIEBE, Deborah. Diretrizes do ACSM para os Testes de Esforco e sua Prescricao.
102 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.

2.BOSSI, Luis Claudio. Periodizacéo para o HIIT e Cross Training. 12 ed. Séo Paulo:
Phorte, 2018.

3. BOSSI, Luis Claudio. Periodizacao na Musculacéo. 32 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CARVALHO FILHO, Josué José de; BRASILEIRO, Tania Suely Azevedo. A
Formacdo do Professor de Educacdo Fisica: reflexdes a partir do estagio
supervisionado. 12 ed. Curitiba: Appris, 2020.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)

44EB Treinamento dos Esportes Teorico Prética 60
Individuais Il - Ginastica

30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Elementos corporais e fundamentos basicos de solo e saltos da ginastica artistica.
Apresentacdo e fundamentos dos aparelhos oficiais. Aspectos metodoldgicos, execugdes
técnicas e elaboragdes de sequéncias pedagogicas dos exercicios. Medidas de seguranca
e auxilio na aprendizagem. Iniciacdo e treinamento em Ginastica Artistica. Organizacao
esportiva da ginastica artistica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GAIO, Roberta. Ginéstica Ritmica: da Iniciacdo ao Alto Nivel. 28 ed. Varzea
Paulista-SP: Fontoura, 2013. 165 p.

2. NUNOMURA, Myrian. Fundamentos das ginasticas. 22ed.  Varzea Paulista-SP:
Fontoura, 2016.
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3. ARAUJO, Carlos. Manual de ajudas em ginastica. 22 ed. (revisada).  Varzea
Paulista-SP: Fontoura, 2012. 248 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BERNARDI, Luciane Maria de Oliveira; LOURENCO; Marcia Regina Aversani.
Ginastica ritmica: Ensinando corda, arco e bola. Edi¢do revisada. Véarzea Paulista-
SP: Fontoura, 2014.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
45EB Treinamento dos Esportes Tedrico Prética 60
Coletivos 111 — Voleibol e
Variantes 30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Evolucéo do voleibol e volei de praia no mundo e sua insergdo no Brasil. Conhecimento
tedrico-pratico dos fundamentos técnicos e taticos. Fungdes dos jogadores no voleibol.
Sistemas ofensivos e defensivos. Regras oficiais das modalidades. Treinamento fisico-
desportivo do voleibol e vdlei de praia.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. B1ZZOCCHlI, Carlos Eduardo. Voleibol: a exceléncia na formacéo integral de
atletas. 12 ed. Barueri-SP: Manole, 2018.

2. BIZZOCCHI, Carlos Eduardo. O Voleibol de Alto Nivel: da iniciacdo a competicao.
52 ed. Barueri-SP: Manole, 2016.

3. BORSARI, Jose Roberto. Voleibol - Aprendizagem e Treinamento. 42 ed. Editora
EPU, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ARRUDA, Miguel; HESPANHOL, Jefferson Eduardo. Fisiologia do Voleibol. 1% ed.
Sao Paulo: Phorte, 2008.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
46EB Comunicacdo, Midia e Marketing | Tedrico Pratica 30
Esportivo 20

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA
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Andlise do marketing, sua relacdo nas areas da educacdo fisica, esportes e do lazer.
Modelo de Comunicacdo Estratégica para Organizagdes Esportivas. Componentes da
Comunicacdo Estratégica no Esporte. Marketing esportivo: conceito, natureza e
carateristicas. Os 04 (quatro) Ps de marketing aplicados ao esporte. O consumidor do
esporte e seu comportamento. Plano de Marketing e Comunicacao no Esporte.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. MELO NETO, Francisco Paulo de. Marketing esportivo: O esporte como
ferramenta do marketing moderno. 12 ed. Rio de Janeiro: BestSeller, 2020.

2. HELAL, Ronaldo; AMARO, Fausto. Esporte e Midia: Novas Perspectivas. A
Influéncia da Obra de Hans Ulrich Gumbrecht. Rio de Janeiro: EQUERJ, 2015.

3. MELO NETO, Francisco Paulo de. Gestdo do esporte como produto e servico:
Entretenimento, espetaculo, midia e negdcio. 12 ed. Editora CRV, 2020.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CARDIA, Wesley. Marketing Esportivo e Administracdo de Arenas. Sdo Paulo:
Atlas, 2014.

Cédigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)
47EB Treinamento Personalizado Tedrico Prética 60
30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Estudo dos conceitos, publico-alvo e objetivos do treinamento fisico personalizado. O
personal training: estrutura para intervencdo e tipos de comunicacdo utilizada. A
avaliacdo, periodizagdo, prescri¢do e intervencdo do exercicio fisico personalizado nas
varidveis cardiopulmonar e neuromusculares, seus meios, métodos e controle de
treinamento. Nogdes béasicas de Nutri¢do Esportiva.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. COBURN, Jared W.; MALEK, Moh H. Fundamentos do Personal Training. 22 ed.
Barueri-SP: Manole, 2019.

2. BOSSI, Luis Claudio Paolinetti. Hiit: Fitness e Wellness. 12 ed. S&o Paulo: Phorte,
2016.

3.SOUZA JUNIOR, Técito Pessoa de; PEREIRA, Benedito. Suplementacéo esportiva:
Auxilios ergogénicos nutricionais no esporte e exercicio. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte,
2016.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. WILLARDSON, Jeffrey M. Desenvolvendo o Core. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2017.
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Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (h) C.H.
Total (h)
48EB Préatica de Pesquisa | - Teorico Préatica 45

Projeto de Pesquisa
30 15

Pré-requisitos: 05EC - Metodologia Cientifica

EMENTA

ConcepcgOes relacionadas a pesquisa cientifica. Procedimentos basicos para a
sistematizacdo da pesquisa. Elaboracdo de projeto de pesquisa, observando a sua
organizacao.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GIL, Antonio Carlos. Como elaborar projetos de pesquisa. Sdo Paulo: Atlas, 1999.
2. RUDIO, F.V. Introducdo ao Projeto de Pesquisa. Petropolis: VVozes, 1978.

3. SEVERINO, A Y. Metodologia do Trabalho Cientifico. 22 ed. Sdo Paulo: Cortez,
2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BIANCHETTI, L; MEKSENAS, P. (Org.). A trama do conhecimento: teoria,
método e escrita em ciéncia e pesquisa. 2 ed. Campinas/SP: Papirus, 2011.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
49EB Préatica Profissional 111 — Saude e Tedrico Prética 150

Qualidade de Vida
30 120

Pré-Requisitos: 26EC — Educacéo Fisica e Salde

EMENTA

Insercdo do estudante no campo de atuacdo do profissional de Educacdo Fisica,
especificamente, da saude coletiva. Vivéncia e consolidacdo das competéncias exigidas
para 0 exercicio do estudante nessa area. Levantamento das diferentes InstituicGes que
oferecem servicos neste campo de intervencdo profissional. Elaboracdo de relatério de
estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. RAUCHBACH, Rosemary; WENDLING, Neila Maria de Souza. Educagéo fisica e
envelhecimento. 12 ed. Curitiba: InterSaberes, 2018.
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2. VARA, Maria de Fatima Fernandes; PACHECO, Thais. Educacéo fisica e
populacdes especiais. 12 ed. Curitiba: InterSaberes, 2018.

3. SOUSA, Clovis Arlindo de; VARGAS, Deisi Maria. Prescricao de Exercicio Fisico
para Pessoas com Diabetes. 12 ed. Varzea Paulista-SP: Fontoura, 2017.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. SOLHA, Raphaela Karla de Toledo. Saude coletiva para iniciantes. 22 ed. Barueri-
SP: Manole, 2013.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
50EB Cultura, Lazer e Sociedade Teorico Prética 45
45 -

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Compreender o conceito de Cultura na Sociedade Ocidental, suas transformagdes ao
longo do tempo. Compreender Cultura como Modos de Vida de um povo ou de uma
sociedade, no seu cotidiano e suas implicacfes na sociedade atual. Compreender a
formacdo da sociedade Ocidental, sobretudo, brasileira sob um viés cultural plural com
formacéo de diversos povos, diversos interesses e objetivos. Entender a sociedade atual
como reflexo das dispares organizacfes sociais, subjugacdo de povos, dominados e
dominadores, escravizados e escravizadores, explorados e exploradores. Conceituar e
compreender o Lazer ndo apenas como recreacao, mas como parte do cotidiano que esta
imbricado na formacgédo de uma sociedade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CARVALHO, José Murilo de. Os bestializados: O Rio de Janeiro e a Republica que
néo foi. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 1987.

2. . A formacdo das almas: o imaginario da Republica no Brasil. Sdo Paulo:
Companhia das Letras, 1990.

3. CHARTIER, Roger. A Historia Cultural: entre praticas e representacdes. Col.
Memodria e Sociedade. Trad. Maria Manuela Galhardo. Rio de Janeiro: DIFEL, 2002.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. THOMPSON, Edward Palmer. A miséria da teoria ou um planetario de erros: uma
critica ao pensamento de Althusser. Tradugédo de Waltensir Dutra. Rio de Janeiro: Jorge
Zahar Editores, 1981.




104

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
51EB Gestdo de Carreira e Marketing Tedrico Pratica 45
Profissional e

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Entender os conceitos de Trabalho e Carreira no ambito da Educacéao Fisica, a partir de
perspectivas histérico-sociais. Analisar a gestdo da carreira profissional em Educacdo
Fisica. Compreender a elaboracdo de plano de carreira em Educacao Fisica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DUTRA, J. S. Gestéo de pessoas: modelo, processos, tendéncias e perspectivas. Sao
Paulo: Atlas, 2016.

2. ANTUNES, R.; BRAGA, R. (org.). Infoproletarios: degradacéo real do trabalho
virtual. S&o Paulo: Boitempo Editorial, 2009.

3. BORGES, L. O.; YAMAMOTO, O. H. Mundo do trabalho: construcéo histérica e
desafios contemporaneos. In: ZANELLI, J. C.; BORGES-ANDRADE, J. E.; BASTOS,
A. V. B. Psicologia, organizagdes e trabalho no Brasil. 22 ed. Porto Alegre: Artmed,
2014,

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. LACOMBE, F. Recursos humanos: principios e tendéncias. Sdo Paulo: Saraiva,
2011.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C.H.
Total (hs)

52EB Treinamento dos Esportes Teorico Prética 60
Coletivos IV — Basquete

30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Evolucdo do basquete no mundo e sua inser¢ao no Brasil. Conhecimento teérico-pratico
dos fundamentos técnicos e taticos do basquete. Fungdes dos jogadores no basquete.
Sistemas ofensivos e defensivos. Regras oficiais da modalidade. Treinamento fisico-
desportivo do basquete.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. TRICOLI, Valmor; JUNIOR, Dante de Rose. Basquetebol: do treino ao jogo. 22 ed.
Barueri-SP: Manole, 2017.

2. KASSABIAN, Victor. Guia do basquete. 12 ed. Clube de Autores, 2021. 189 p.

3. TABORDA, Douglas dos Santos; ROCHA, Cristal Lemos Guimarées. Basquete 3x3:
Além dos 12 Segundos: Uma Proposta de Ensino Aprendizagem-Treinamento ao
Desenvolvimento Esportivo de Atletas. 12 ed. Curitiba: Appris Editora, 2021.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. COLE, Brian; PANARIELLO, Rob. Anatomia do basquete: Guia ilustrado para
otimizar o desempenho e prevenir lesdes. 12 ed. Barueri-SP: Manole, 2017. 208 p.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
53EB Nutrigdo Esportiva Teorico Pratica 30
15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Introducdo a nutrigdo no esporte. Metabolismo energético no exercicio fisico. Avaliagdo
nutricional em praticantes de atividade fisica. Importancia dos macronutrientes na
atividade fisica. Planejamento dietético para praticantes de exercicio fisico. Nutricdo pré,
durante e pos exercicio. Hidratacdo. Recursos ergogénicos nutricionais.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. JEUKENDRUP, Asker; GLEESON, Michael. Nutricdo no Esporte: diretrizes
nutricionais e bioquimica e fisiologia do exercicio. 3% ed. Sdo Paulo: Manole, 2021. 576
p.
2. VERDI, Thais. Nutricdo Esportiva: genética, estratégias e suplementacdo. 12 ed.
Editora Metha, 2019. 608 p.

3. NAVES, Andreéia. Tratado de Nutri¢cdo Esportiva Funcional. 2%d. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2020. 736 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. LORENZETI, Fabio Medici; CARNEVALI JUNIOR, Luiz Carlos; LIMA, Waldecir
de Paula; PEREIRA, Ricardo Zanuto. Nutricdo e Suplementacdo Esportiva: aspectos
metabdlicos, fitoterapicos e da nutrigendmica. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2015.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (h) C.H.
Total (h)

54EB Teodrico Pratica 45
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Prética de Pesquisa Il - 15 30
Trabalho de Concluséo de
Curso (TCC)

Pré-requisitos: 48EB - Pratica de Pesquisa | — Projeto de Pesquisa

EMENTA

Orientacdo bibliogréfica e de producdo cientifica da introducéo, consideracdes finais e
sessdo analitica da monografia, além da parte revisional do trabalho académico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. GHEDIN, E; FRANCO, M. A. S. Questdes de método na construcao da pesquisa em
educacéo. 2. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011.

2. LIMA, M. C. Monografia: a engenharia da producdo académica. 2. ed. rev. e atual.
Sdo Paulo: Saraiva, 2008.

3. WELLER, Wivian e PFAFF, Nicolle (orgs.). Metodologias da pesquisa qualitativa em
educacdo: teoria e pratica. Petrépolis-RJ: Vozes, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FAZENDA, 1. (Org.). A pesquisa em educacdo e as transformacdes do conhecimento.
12. ed. Séo Paulo: Papirus, 2011.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C.H.
Total (hs)
55EB Préatica Profissional IV — Teorico Prética 165

Treinamento Desportivo
30 135

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Insercdo do estudante no campo de atuacdo do profissional de Educacdo Fisica,
especificamente, da iniciacdo/treinamento esportivo. Vivéncia e consolidacdo das
competéncias exigidas para o exercicio do estudante nessa area. Levantamento das
diferentes Instituicdes que oferecem servigos neste campo de intervencéo profissional.
Elaboracéo de relatorio de estagio.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. SILVA, Luiz Roberto Rigolin da. Desempenho esportivo: treinamento com
criancgas e adolescentes. 22 ed. S&o Paulo: Phorte, 2010.

2. PEREZ, Anselmo José. Treinamento Corporal Humano: fundamentos para a
pratica de exercicios e de esportes. 12 ed. Curitiba: Appris, 2018.
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3. SANTOS FILHO, José Laudier Antunes dos; PICARRO, Ivan da Cruz. Futebol e
futsal: atividades, jogos e treinamento para homens e mulheres - fisiologia
aplicada. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2012.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MIGUEL, Henrique; CAMPQOS, Marcus Vinicius de Almeida. Bases fisiologicas do
Futsal: aspectos para o treinamento. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte, 2014.

C. H.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) Total (hs)
.. e Tedrico Prética
56EB Tdpicos de Epidemiologia 20 15 45

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Contexto historico e marcos tedrico da epidemiologia; 2. Saude e doenga; 3. Métodos
e técnicas de estudos epidemioldgicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BARKER, D.J.P. & HALL, A.J. Introducao a Epidemiologia. 42 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 1993.

2. BEAGLEHOLE, R.; BONITA, R.; KIELLSTROM, T. Epidemiologia Bésica. 22 ed.
Séo Paulo: Santos, 2010.

3. GORDIS, L. Epidemiologia. 4. ed. Rio de Janeiro: Revinter, 2010.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. JEKEL, J.F. ELMORE, J.G. KARTZ, D.L. Epidemiologia, bioestatistica e medicina
preventiva. 2. ed. Porto Alegre: ARTMED, 2005.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) To(t:éll-(lhs)
3 L Tedrico Prética
57EB Gestdo e Organizacdo de Eventos 45 45

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Conhecer as tipologias de eventos. Apreender as etapas da organizagdo de eventos,
estudando seu planejamento, organizagdo, operacdo e execucdo. Compreender as do
evento (pré-evento, evento e pos-evento). Conhecer o processo de Marketing e Captacéo
de recursos para eventos.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. BRITTO, J.; FONTES, N. Estratégias para eventos: uma Otica do marketing e do
turismo. S&o Paulo: Aleph, 2002

2. MENDONCA, M. J. A;; PEROZIN, J. G. P. A. Planejamento e organizacdo de
eventos. S&o Paulo: Erica, 2014.

3. ZANELLA, Luiz Carlos. Manual de organizacdo de eventos: planejamento e
operacionalizacdo. S&o Paulo: Atlas, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ALLEN, Johnny et al. Organizacéo e gestdo de eventos. Traducdo de Marise Philbois
e Adriana Kramer. Rio de Janeiro: Elsevier, 2008.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)

58EB Topicos Especiais em Estado, Tedrico Pratica 45
Sociedade e Politica

45 ;

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. O componente propde analisar tematicas que envolvem os conceitos de Estado,
Sociedade e Politica, a saber: autoritarismo e democracia; 2. Estado, identidade e
territério; 3. Politicas Publicas e lutas sociais; 4. Racismo, diversidades e desigualdade;
5. Urbanizacdo, cidade e memoria.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ALMEIDA, Silvio Luiz de. O que é racismo estrutural? Belo Horizonte (MG):
letramento, 2018.

2. ELIAS, Norbert. O processo civilizador. Vol. 2: formacgéo do Estado e civilizacao.
Rio de Janeiro: Jorge Zahar, 1993.

3. HAESBAERT, Rogério. Viver no limite: territério e multi/transterritorialidade em
tempos de in-seguranca e contencdo. Rio de Janeiro: Bertrand Brasil, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BOURDIEU, Pierre. Sobre o Estado. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2014.

9.1 Ementas dos Componentes Optativos

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)

010P Xadrez Teorico Pratica 30

15 15
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Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Conceitos fundamentais do jogo de xadrez. Regras bésicas: tabuleiro, pecas,
movimentos e capturas, xeque e Xeque-mate, movimentos especiais, empates.
Principios gerais: na abertura, no meio-jogo, no final. Conselhos: praticos e éticos.
Historia do xadrez no mundo, no Brasil e na Bahia. Anotacéo algebrica.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. EADE, James. Xadrez para leigos. 22. Rio de Janeiro: Alta Books, 2010.

2. MARQUES, Danilo Soares Xadrez para Principiantes-Sao Paulo Editora Clube de
Autores, 2012.

3. ZLOTNIK, Boris et al. Curso de xadrez. Porto Alegre: Artmed, 2006. 2 v.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BECKER, Idel. Manual de xadrez. Editora Grafica Benetti Ltda.

Componente Carga Horaria (h) C. H.
Cadigo Curricular Total (h)
020P Espanhol Instrumental Tedrico Pratica 30
15 1

Pré-requisitos: Nenhum

EMENTA

Leitura instrumental em lingua espanhola. Introducdo a leitura de textos em
castelhano. Estratégias de leitura. VVocabulario e estruturas béasicas abordadas de
forma funcional.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. DICIONARIO. Dicionério Larousse: espanhol/portugués portugués/espanhol:
avancado. Sao Paulo: Larousse do Brasil, 2009.

2. MILANI, Esther Maria. Gramatica de Espanhol: para brasileiros. S&do Paulo, SP:
Saraiva, 2011. ROMANQOS, Henrique. Minidiciondrio de espanhol -
portugués/portugués - espanhol. Erechim, RS: Edelbra, 1999.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. DIAZ, D.; TALAVERA, G. Dicionario Santillana. Sdo Paulo: Santillana, 2006.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) C. H.
Total (hs)
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030P

Ritmo e Movimento

Teodrico

Préatica

15

15

30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

A importancia do ritmo associado ao movimento como fonte de dominio corporal,
entrosamento ritmico, espacial e musical, variando formas e estilos através de jogos e
da utilizagéo e construcdo de materiais diversos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ARTAXO, I; MONTEIRO, G.A. Ritmo e Movimento: teoria e pratica. Sdo Paulo:
Phorte, 2007.

2. CIAVATTA, L. O Passo: a pulsacdo e o ensino-aprendizagem de ritmos. Rio de
Janeiro, 2003. Edicéo do autor.

3. HASS, AN.; GARCIA A. Expressdo Corporal: Aspectos gerais, Porto Alegre:
EDIPUCRS, 1996.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. GAIO, R. C.; PORTO, E. Educacdo Fisica e Pedagogia do Movimento:
possibilidades do corpo em dialogo com as diferencas. In: KLINTA, Cia.
Autoconfianca, comunicacdo e alegria do movimento através dos movimentos.
Sherbone — Relation Play. Séo Jose dos Campos: Univap, 2001.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) C. H.
Total (hs)
040P Dangas Populares Teorico Prética 30
15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Discusséo sobre a inser¢do dos conhecimentos provenientes da cultura popular na
educacdo e na educacao fisica, com énfase nas dancas; 2. Problematizacao sobre saberes
populares, folclore, patrimdnio imaterial, pedagogia decolonial e diversidade cultural
na danca; 3. Reflexdo sobre os processos de transposicdo didatica, mediando a
transformacédo do fendmeno socio-historico-cultural — danca popular — em objeto de
ensino; 4. Contextualizacdo do processo de circularidade e construcdo histérica da
danga popular como manifestacdo cultural dos povos; 5. Identificagdo das diferentes
dangas regionais, vocabulario gestual/corporal/estético e ritmico; 6. Experimentacdo
das dancas populares por meio de repertorios, improvisagdo e composi¢do coreografica.

BIBLIOGRAFIA BASICA
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1. BRANDAO, C. R. O que ¢ folclore. S&o Paulo: Brasiliense. Colecio Primeiros
Passos, 13 ed., v. 60, 1994.

2. MONTEIRO, M. F. M. Danca popular: espetaculo e devocao. Séo Paulo: Editora
Terceiro Nome, 2011.

3. ZANDOMINEGUE, B. A. C.; MELLO, A. da S. A cultura popular nas aulas de
educacdo fisica. Curitiba: Appris, 2014.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. IKEDA, A. T. Culturas populares no presente: fomento, salvaguarda e devocao.
Estudos Avancados, 27(29), p. 173-190, 2013.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) To?éll_(lhs)
) ) Tedrico Pratica
050P Cartografia das Trilhas na Natureza 1 1 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. A relacdo entre Sociedade e Natureza: evolugdo histérica do conceito de Natureza,
capitalismo e Natureza; 2. NogOes de Cartografia: localizacéo, sistema de coordenadas
geograficas, uso do GPS; 3. Sistemas de Informacdo Geogréafica: Spring, QGIS; 4.
Mapeamento de trilhas em ambientes naturais: tratamento de imagens orbitais, coleta de
dados em loco, construcdo de mapas tematicos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. SCHWARTZ, G. M. (Org.). Aventuras na natureza: consolidando significados.
Jundiai: Fontoura, 2006.

2. INACIO, H. L. D. et al. Travessuras e artes na natureza: movimentos de uma
sinfonia. In: SILVA, A. M.; DAMIANI, I. R. (Org.). Préticas corporais. Florianopolis:
Nauemblu, 2005. p. 81-105.

3. MORIN, Edgar. O método 1: a natureza da natureza. Porto Alegre: Sulina, 2008.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. BRUHNS, H. T. No ritmo da aventura: explorando sensagdes e emocdes. In:
BRUHNS, H. T.; MARINHO, A. (Org.). Turismo, lazer e natureza. Sdo Paulo: Manole,
2003.

- . - C. H.
Cadigo Componente Curricular Carga Horaéria (hs) Total (hs)
' icai Tedrico | Pratica
060P Leituras Musicais v_oltadas para 30
Coreografias 15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA
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1. A danga e seus aspectos inerentes aos diferentes aspectos (afetivo, cognitivo, motor e
social) no desenvolvimento humano; 2. Nog¢des de musicalidade; 2.1. Pulso e compasso;
2.2. Frase musical; 3. Mapeamento musical. 4. Cria¢do de blocos coreograficos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. HASELBACH, B. Danga, improvisa¢do e movimento: Expressédo corporal na
educacao fisica. Rio de  janeiro: Ao Livro Teécnico, 1989.
2. LABAN, R. Dominio de movimento. 5. ed. Sdo Paulo: Summus, 1978.

3. MARQUES, I. A. Ensino de danca hoje: textos e contextos. 4. ed. S&o Paulo: Cortez,
2007. 126 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. CLARO, E. Método: Danca: educacao fisica. Sdo Paulo: Robe, 1995. GRAMANI,
José Eduardo. Ritmica viva: A consciéncia musical do ritmo. Campinas: Ed Unicamp,
1996.

Y . , . C. H.
Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) Total (hs)
070P Métodos e Técnicas de Teodrico | Pratica 30
Treinamento no Kick Boxing 15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Contextualizacdo histérica; 2. Técnicas de mado; 3. Técnicas de pé; 3. Técnicas de
sincronismos; 4. Métodos de treinamento técnico e fisico.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BREDA, Mauro; SCAGLIA, Alcides J; PAES, Roberto Rodrigues; GALATTI,
Larissa Rafaela. Pedagogia do esporte aplicada as lutas. Sdo Paulo: Phorte, 2010.
2. CASTELLANI FILHO, Lino [et al]. Metodologia do Ensino da Educagéo Fisica. 2
ed rev. Sao Paulo, 20009.
3. RUFINO, L.G.B.; DARIDO, S. C. O ensino das lutas na escola: possibilidades para a
educacdo fisica. Porto Alegre: Penso, 2015.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. GOLIN, Carlo Henrique; SILVA, Junior Wagner pereira da; NETO, Manoel Pacheco.
(Orgs). Educacéo fisica e suas pluralidades. VVarzea Paulista, SP: Fontoura, 2018.

Cddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) To(t:éll_(lhs)
o Tedrico Pratica
08OP Step Training 30
15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA
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1. Contextualizacdo histdrica da préatica de Step; 2. Objetivos do Step; 3. Técnicas de
execucdo e musicalidade; 4. Familias de movimentos; 5. Sequéncias coreogréficas; 6.
Métodos de construcdo coreogréafica (somatoria, particdo e insercdo direta).

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. AMANTEA, M. Step Force: a verdadeira aula de Step. Jundiai, Sdo Paulo: Fontoura,
2003

2. JUCA, M. Step: teoria e préatica. Rio de Janeiro, 2004.

3. MALTA, P. Step aerobico e localizado. Rio de Janeiro: Sprint, 1994.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MARQUES, S. A contribuicdo do Step na aptiddo fisica dos individuos.
Monografia Faculdade de Educacéo Fisica (Unicamp), Campinas, 1996.

Caodigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) Toct:él|_(lhs)
_ Tedrico Pratica
090P Capoeira 30
15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Evolucéo histérica da Capoeira e seus principais precursores; 2. Capoeira: luta ou
danca? 3. Fundamentos e instrumentos da Capoeira; 4. Qualidades fisicas e nuances
pedagogicas; 5. Jogo e roda; 6. Capoeira no ambiente escolar e ndo escolar; 7. Aspectos
culturais e folcldricos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. FALCAO, José Luiz Cirqueira. A escolarizacdo da capoeira. Brasilia: Editora
Royal Court, 1996.

2. NESTOR, Capoeira. Capoeira os fundamentos da malicia. Rio de Janeiro: Editora
Record, 1998.

3. SILVA, Gladson de Oliveira. Capoeira do engenho a universidade. Sao Paulo:
CEPEUSP 1995.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. IEIRA, Luis Renato. O jogo de capoeira. Rio de Janeiro: Editora Sprint. 1995.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) To(t:éll_(lﬁs)
) Tedrico Pratica
100P Corridas de Aventura 15 15 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA
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1. Origem e historico; 2. Modalidades que integram a corrida de aventura. 2.1 Trekking; 2.2
Mountain Bike. 2.3 Canoagem. 2.4 Atividades verticais: escalada e rapel; 3. Adaptacdes para
velocidade e terreno. 4. Conhecimentos de navegacao e orientacdo; 5. Organizacao e adaptagéo
das tarefas motoras para os esportes radicais. Corridas de Aventura no Brasil.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. NEWSHOLME, E.; LEECH, T.; DUESTER, G. Corrida: Ciéncia do treinamento e
desempenho. S&o Paulo: Phorte. 2006.

2. UVINHA, RICARDO RICCI. Juventude Lazer e Esportes Radicais. Séo Paulo:
Manole, 2001.

3. BRUHNS, HT. A Busca pela Natureza: Turismo e aventura. S&do Paulo: Manole,
2009.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MILAN, Marcio. Vencendo Desafios: quando o desafio € o principal motivador para
0 alcance do sucesso. S&o Paulo: ATHENEU, 2002.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) Toct:éll_(lhs)
Instrumentalizacdo para o Tebrico Prética
110P Trabalho Docente: técnicas e 30
procedimentos didaticos 30 0

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1.Elementos do plano de Curso; 1.1 Definicdo de objetivos macros de ensino; 1.1.2
Definicdo de objetivos de aprendizagem e/ou habilidades e competéncias; 1.2 Selecao
dos conhecimentos: transposicdo dos conhecimentos historicos, cientificos, artisticos e
culturais em conteddo de ensino; 1.2.2 Dimensdes do conteudo: conceitual,
procedimental e atitudinal; 1.3 Selecdo de procedimentos tedricos e praticos de ensino;
1.4 Selecdo dos instrumentos e técnicas de avaliacdo: 1.4.1 Avaliacdo diagnostica e
formativa; 2. O plano de aula: estruturacdo, tematizacdo, preparacao e desenvolvimento
de aulas; 3. Definicdo e utilizagdo de equipamentos: projetor de slides, quadro digital,
outros 4. Tempos e espacos pedagdgicos necessarios para 0 processo de assimilacao do
conhecimento;

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. CASTELLANI FILHO, Lino [et al]. Metodologia do Ensino da Educacéo Fisica. 2
ed. rev. S&o Paulo: Cortez, 2009.

2. KUNZ, Elenor (Org.). Didatica da educacao fisica. 4 ed. ljui: Ed. Unijui, 2006.

3. SAVIANI, N. Saber escolar, curriculo e didatica. Campinas, Sdo Paulo: Autores
Associados, 1994.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FREIRE, Jo&o. Batista. Educacéo de corpo inteiro. Sdo Paulo Scipione, 1992.

Caddigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) Toct:éll_(lhs)
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Praticas Metodoldgicas no Tedrico Pratica
Treinamento de Judd 15 1

120P 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Percurso histérico do Judd; 2. Principios fundamentais; 3. Métodos e técnicas; 4. Judo6
adaptado; 5. Judo como defesa pessoal; 6. Regulamentagéo e arbitragem.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. VIRGILIO, Stanlei. A arte do judod. 2. ed. Campinas: Papirus, 1986. 162 p. 153

2. GAMA, Raimundo Jodo. Manual de Iniciacdo do Jud6. Rio de Janeiro: Grupo
Palestra Sport. 1986.

3. TAKESHITA, Kwanichi. Jud6: antigo jiu-jitsu. S&o Paulo: Brasil Ed., [19--]. 91 p.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. MONTEIRO, Luciana Botelho. O treinador de Judd no Brasil. Rio de Janeiro:
Sprint Ltda. 1998.

- . - C.H.
Codigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) Total (hs)
L - Teorico Pratica
130P Topicos de _Trelnamento para 30

Corridas de Rua 15 15

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Componentes cardiovascular e cardiorrespiratorio da corrida. 1.1 Sistemas
cardiovascular e cardiorrespiratério; 1.2. Progressdes de treinamento baseado em
desempenho: treinamento base ou introdutorio, treinamento limiar, treinamento em VO,
max, resultado do modelo de progressdo de treinamento; 2. O corredor em movimento. 2.1 Ciclos
de corrida: fase de apoio, fase de oscilagdo. 2.2 Educativos de corrida; 3. Adaptagdes para
velocidade e terreno. 4. Lesoes.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. PULEO, Joe e MILROY, Patrick. ANATOMIA DA CORRIDA: guia ilustrado de
forca, velocidade e resisténcia para corrida. Barueri, SP: Manole, 2011.

2. EVANGELISTA, A. L. Treinamento de corrida de rua: uma abordagem fisioldgica e
metodoldgica. Phorte. 2009

3. NEWSHOLME, E.; LEECH, T.; DUESTER, G. Corrida-Ciéncia do treinamento e
desempenho. S&o Paulo: Phorte. 2006.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. FERNANDES, J.L. Atletismo Corridas. 3. ed. rev. Sao Paulo: Ed. E.P.U. 2003. 156
p.

C. H.

Cadigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) Total (hs)
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. Tedrico Pratica
140P Imunologia 30 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

1. Conceitos basicos e terminologia cientifica utilizada em Imunologia; 2. Mecanismos
naturais e adaptativos de defesa; 3. Orgéos linfoides e células imunocompetentes; 6.
Estrutura e funcdo das imunoglobulinas; 7. Fisiologia da resposta imune; 8. Imunidade
anti-infecciosa e antiparasitaria; 9. Imunoterapia e imunoprofilaxia; 10.
Imunodiagndstico; 11. Mecanismos de hipersensibilidade; 12. Imunodeficiéncias; 13.
Autoimunidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. ABBAS, A. K.; LICHTMAN, A. H.; POBER, J. S. Imunologia Celular e
Molecular. 9. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2019.

2. JANEWAY C A; TRAVERS, JANEWAY C A; TRAVERS P; WALPOR.
Imunobiologia: o sistema imune na salde e na doenca. 8. ed. Porto Alegre: Artmed,
2014.

3. ROITT, I; DELVES, P. J. Fundamentos de Imunologia. 13. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2018.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. ABBAS, A. K.; LICHTMAN, A. H. Imunologia Basica: Fungdes e Distlrbios do
Sistema Imunoldgico. 6. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2021.

Cadigo Componente Curricular Carga Horéria (hs) Toct:él|_(lhs)
, . i Teorico Préatica
150P Musica e Movimento 15 s 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Anadlise e experimentacdo corporal dos pardmetros da musica e seus elementos
estruturais basicos. Musicalizacdo bésica para danca com énfase na leitura ritmica e sua
expressao pela corporeidade.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BENNETT, Roy. Elementos Basicos da Musica. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editores,
1986.

2. COPLAND, Aaron. Como Ouvir e Entender a Mdsica. Rio de Janeiro: Editora

Artenova, 1974. FONSECA, Afonso. Grupo — Fugacidade, Ritmo e Forma.

3. CIAVATTA, Lucas. O Passo: A pulsagéo e o ensino-aprendizagem de ritmos. Rio de
Janeiro: Sindicato Nacional de Editores de Livros, RJ, 2003.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. LABAN, Rudolf Von. O Dominio do Movimento. Rio de Janeiro: Civilizacao
Brasileira, 1979.
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Codigo Componente Curricular Carga Horaria (hs) Toct:éll_(lhs)
. . Teorico Pratica
160P Ritmo, Corpo e Percussao 5 15 30

Pré-Requisitos: Nenhum

EMENTA

Introducdo e desenvolvimento da pratica de execugdo de ritmos populares com
instrumentos de percussdo convencionais e nao convencional. Nogdo das de uso das
claves ritmicas da musica afro-brasileira. Percussdo Corporal.

BIBLIOGRAFIA BASICA

1. BENNETT, Roy. Elementos Béasicos da MUsica. Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editores,
1986.

2. GRAMANI, José Eduardo. Ritmica. Campinas: Ed. da UNICAMP, 1996. 214 p.

3. STONE, George L. Stick Control for the snare drummer. USA. 1963.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1. PAIVA, Rodrigo Gudin; ALEXANDRE, Rafael Cleiton. Bateria e Percussdo
brasileira em grupo: composicdes para pratica de conjunto e aulas coletivas. Editora:
Independente.

10. ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO

Segundo a Resolucédo 64/2020, de 31 de marcgo de 2020 (IF BAIANO, 2020b), que
trata da Organizacao Didéatica dos Cursos de Graduacéo do Instituto Federal de Educacéo,
Ciéncia e Tecnologia Baiano — IF Baiano, o estagio curricular € um ato educativo,
académico e supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, previsto na Lei N°.
11.788, de 25 de setembro de 2008 (BRASIL, 2008c), e deve ser planejado, executado e
avaliado em conformidade com os objetivos propostos no PPC, na legislacéo vigente e
nas normatizages internas do IF Baiano.

O Estéagio Curricular Supervisionado atendera ao disposto na Lei 11.788, de 25 de
setembro de 2008 (BRASIL, 2008c), a Resolucéo 64/2020 (IF BAIANO, 2020b), de 31
de marco de 2020, que trata da Organizacdo Didatica dos Cursos de Graduagdo do
Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia Baiano — IF Baiano e a Resolugéao
N° 136/2021, de 11 de junho de 2021 (CONSUP/IFBAIANO, 2021), que regulamenta o
Regimento de Estagio dos Cursos de Graduacéo.
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O estagio é uma atividade académica de aprendizagem profissional, desenvolvida
através da participacdo do estudante em situacdes reais de vida e de trabalho, ademais,
enquanto atividade prevista na dindmica curricular do curso, torna-se indispensavel a
integralizacdo curricular, realizado na propria Instituicdo ou em locais de interesse
institucional com fins de aprendizagem profissional, social e cultural, em situacdes reais,
durante o qual se d& a participagdo do estudante/estagiario em atividades de trabalho,
vinculadas a sua area de formacdo académico-profissional, sob a responsabilidade e
orientacdo de um professor efetivo do IF Baiano - Campus Itapetinga e de supervisor da
unidade concedente.

A atividade de Estagio Curricular é ato educativo escolar, de natureza,
exclusivamente, académica, tendo como finalidades, possibilitar ao graduando: to
desenvolvimento das competéncias e habilidades especificas de sua futura profissao; a
complementacdo da aprendizagem em situagcdes reais de vida e de trabalho; o
desenvolvimento de habilidades técnicas e de competéncias sociais e culturais
fundamental para a formacdo académico-profissional; a analise critica e a
problematizacdo das condi¢bes materiais dos espacos profissionais; e contribuir junto as
instituicdes, para atualizacdo e aperfeicoamento das estratégias e método de ensino (IF
BAIANO, 2021).

Segundo o Art. 4° do Regimento de Estagio dos Cursos de Graduacdo (IF
BAIANO, 2021), o estagio podera ser obrigatdrio - requisito para a conclus&o dos cursos
de graduacdo, ou ndo obrigatorio - atividade opcional ao graduando adicionada a carga
horéria obrigatéria do curso. O planejamento do Estagio Curricular obrigatério é
organizado para que as atividades sejam entendidas como eixo articulador do
conhecimento e vivéncias da dinamicidade da realidade. Portanto, funcionam como
momento de articulagdo tedrico-pratico entre os conhecimentos recebidos em sala de aula
e situacOes da pratica profissional especifica.

O Estagio Curricular Supervisionado é uma atividade obrigatoria para a
integralizacdo do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica e serd conduzido por
participacdo no componente curricular Estagio Supervisionado para a etapa de
Licenciatura em Educacdo Fisica e no componente curricular Pratica Profissional para a
Etapa de Bacharelado em Educacdo Fisica, conduzido com aula ministrada em turma

constituida, visando a complementacdo do ensino e da aprendizagem, com o objetivo de
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facilitar sua inser¢do no mundo do trabalho, bem como orientando-o na escolha de sua
especializacédo profissional (IF BAIANO, 2021).

O objetivo principal do Estagio Curricular Supervisionado € a articulacdo entre a
teoria e a prética. Este visa ao desenvolvimento de competéncias profissionais, através da
utilizacdo de estratégias pedagogicas que articulem o saber com o fazer nos diferentes
campos de intervencao do Profissional de Educacgdo Fisica.

Neste sentido, o Estdgio Supervisionado para a Etapa de Bacharelado em
Educacdo Fisica, foi estruturada em quatro disciplinas, denominadas de Prética
Profissional (I, Il, Il e IV), tendo como objetivo proporcionar, frente a vivéncia
profissional, a aplicabilidade do conhecimento em ambientes profissionais diversos, tais
como: hospitais, postos de saude, clubes/hotelaria, academias, escolinhas esportivas e
outros.

Ja o Estagio Supervisionado para a Etapa de Licenciatura em Educacdo Fisica,
também estruturado em quatro disciplinas, denominadas de Estagio Supervisionado (I, 1,
Il e V), tem como prerrogativa um momento de compreensdo do processo de trabalho
na escola, momento no qual o estudante confronta-se com a profissédo docente no ambiente
escolar. Sendo assim, a pratica de estadgio na licenciatura ndo se restringe apenas a
ministrar uma aula numa determinada escola, ela introduz o aluno no processo de trabalho
docente. Neste tempo e espaco 0 estudante vivencia a docéncia nas quatro etapas da
educacdo basica (Educacdo Infantil, Ensino Fundamental I, Ensino Fundamental Il e
Ensino Médio), como um encontro de mundos por vezes distintos, que deve ser registrado
de forma organizada, para que a experiéncia nao se perca e possa Ser posteriormente
analisada e partilhada por todos.

A carga horéria total do Estagio serd composta por: a) carga horéaria teorica que
sera conduzida nas disciplinas (supracitadas) de Estagio Curricular Supervisionado,
ministrada pelo(a) professor(a) do componente curricular; e b) pela carga horéaria que sera
desenvolvida na atividade pratica, orientada e supervisionada (IF BAIANO, 2021). A
carga horaria minima do estagio curricular supervisionado do curso de Educacéo Fisica
sera de 645 horas para ambas as habilitaces, sendo de carater obrigatorio e integrando a
carga horaria total do curso, podendo este, ser realizado no periodo de aula ou no periodo

matutino e vespertino de acordo com a demanda.
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O estagio curricular supervisionado devera ser realizado preferencialmente
durante a etapa escolar, sendo iniciada a partir do cumprimento da etapa comum do curso
(a partir do 5° semestre). O graduando devera estar regularmente matriculado com
frequéncia assidua no curso e matriculado no componente curricular Estagio
Supervisionado.

Para solicitagdo, cumprimento e término do Estagio Curricular Supervisionado, o
graduando devera formalizar o estagio no setor responsavel pelo estagio do Campus,
apresentando Requerimento de Estadgio com declaracdo do aceite do professor(a)
orientador(a) e com deferimento do(a) coordenador(a) do curso; e Plano de Atividades de
Estégio, indicando entre outras informacgdes o local onde pretende realizar seu estagio. O
setor responsavel pelo estagio ird elaborar o Termo de Compromisso de Estagio e
realizard os demais procedimentos relativos a esse processo (IF BAIANO, 2021). A
efetivacdo do Estagio Curricular Supervisionado serd por meio da apresentacdo de um
relatério, denominado Relatorio de Estagio, no qual deverd ser entregue no fim do
componente curricular.

O graduando que apresentar a comprovacdo de experiéncia profissional no
periodo de realizacdo do curso poderd aproveitar tais atividades como parte da carga
horaria do estagio curricular obrigatério, desde que as atividades realizadas sejam
correlatas com a area do curso, a comprovacao seja apresentada dentro do periodo letivo
em que for solicitado o estagio e esteja em conformidade com a legislacdo pertinente

atendendo aos critérios do regimento de Estagio do IF Baiano (IF BAIANO, 2021).

11. CRITERIOS DE APROVEITAMENTO DE ESTUDOS E CERTIFICACAO
DE CONHECIMENTOS ANTERIORES

O aproveitamento de estudos refere-se a validacdo de saberes e conhecimentos
adquiridos por meio dos componentes estudados em outro curso superior de graduacéo.
Ja a certificacdo de conhecimentos ocorre mediante validacdo de experiéncias prévias,
inclusive fora do ambiente escolar. Ambos tém como objetivo que o aluno consiga a
dispensa de disciplinas integrantes da matriz curricular do curso atual no qual esta

matriculado.
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Os critérios de aproveitamento de estudos e certificagdo de conhecimentos
anteriores deverdo estar de acordo aos procedimentos e condigOes previstas na
Organizacdo Didatica da Educacdo Superior do IF Baiano, assim como nas demais
Legislacdes vigentes que legislam sobre o assunto.

No que diz respeito aos tramites operacionais para tais procedimentos académicos,
apresentam-se 0s seguintes: o aluno (a) solicitara esse recurso junto a Secretaria de
Registros Académicos (SRA), de acordo com o prazo estipulado no calendario escolar.
Em seguida, a SRA encaminhara o processo para a coordena¢do do curso, que
encaminhara ao professor responsavel pelo componente curricular para analise e parecer,
em no méximo 10 (dez) dias Uteis, relacionando as equivaléncias e dispensas dos

componentes curriculares e/ou de atividades académicas.

12. SISTEMA DE AVALIACAO DO PROCESSO DE ENSINO APRENDIZAGEM

A avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem, compreendida enguanto
pratica de investigacdo processual, diagndstica, continua, cumulativa e sistematica,
permite o diagnostico das dificuldades e fornece os subsidios que norteiam o
planejamento educacional e a tomada de decisdes. Este processo avaliativo deve ter como
parametros norteadores 0s principios constantes no Projeto Politico Pedagogico
institucional, a funcdo social, os objetivos gerais e especificos do IF Baiano, assim como
também o perfil do egresso constantes do perfil dos egressos presentes nos projetos
pedagdgicos de cada curso ofertado.

Os processos avaliativos devem ocorrer de forma periddica e continua, com o
objetivo de construir e reconstruir 0 conhecimento e desenvolver habitos e atitudes
coerentes com a formacéo integral do profissional-cidaddo. Deste modo, os instrumentos
devem ser diversificados e incluir os contetdos trabalhados nos componentes curriculares
que contemplam a matriz curricular do curso. Tais instrumentos devem ser elaborados de
modo que possibilitem ao estudante a oportunidade de desenvolver a capacidade de
raciocinio, interpretacdo e de estabelecer a articulacdo entre a teoria e a prética.

Destarte o processo de ensino e aprendizagem deve contemplar o desenvolvimento

do estudante para exercer atividades referentes a &rea de atuagdo
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profissional, bem como as suas experiéncias e aos seus conhecimentos prévios, para
amplia-los, reorganizé-los e sistematiza-los, considerando:

1) a interacdo dos sujeitos envolvidos nesse processo para a construcdo dialdgica do
conhecimento;

2) uma acdo pedagogica que proporcione a formacéo integral do cidadao e incentive a
visdo critica de mundo, de sociedade, de educacdo, de ciéncia, de cultura, de tecnologia e
de ser humano;

3) uma perspectiva interdisciplinar, integrada e contextualizada, compatibilizando
métodos e técnicas de ensino, pesquisa e extensao;

4) uma préaxis que favoreca mudancas de atitude e a compreensdo de que a construcao
do conhecimento deve ter como premissa a diversidade sociocultural a qual contribui para
as transformacdes sociais e coletivas;

5) os aspectos socioculturais como constituintes da producgéo de conhecimentos, portanto
temas geradores, que serdo integrados aos contetidos escolares em uma abordagem inter
e transdisciplinar;

6) a selecdo de contetdos elaborada a partir dos principios e propostas dos projetos
pedagégicos dos cursos, das areas de conhecimento e eixos tecnoldgicos que
fundamentam a formacé&o profissional.

Fundamentado nos principios anteriormente citados, o processo de ensino e
aprendizagem do Curso sera pautado, a saber:

1) nacompreensdo do estudante como sujeito construtor e reconstrutor do saber;

2) naatuacédo do professor como mediador da aprendizagem;

3) nacompreensdo do conhecimento como inacabado e em permanente construcéo;
4) no desenvolvimento de uma avaliagdo continua e cumulativa;

5) no didlogo como fonte de aprendizagem e interacéo.

Os critérios estabelecidos para 0s processos avaliativos e aprovacdo nos
componentes curriculares deverdo obedecer as disposi¢Bes previstas no Art. 115 da
Resolucdo 64/2020-CONSUP/IF BAIANO que aprovou a Organizacdo Didatica da
Educacdo Superior do IF Baiano. As avaliacbes devem ser realizadas em
proporcionalidade a carga horaria dos componentes curriculares, obedecendo ao critério
minimo de 02 (duas) avaliagcbes por periodo letivo, utilizando diferentes tipos os

instrumentos avaliativos individuais ou em grupo, a seguir elencados:
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| — Demonstracdo prética, seminarios, portfolio, provas escritas ou orais;

I — Produgdes multidisciplinares, envolvendo ensino, pesquisa e extensao;
Il — Atividades de campo;

IV — Producdes cientificas (artigos/producdo técnica) e culturais;

V — Projetos de intervencdo;

VI — Relatdrios técnicos, dentre outros.

Ainda de acordo a Resolucdo 64/2020-CONSUP/IF BAIANO (IF BAIANO,
2020b) no Art. 120 para o graduando obter aprovacdo nos componentes curriculares
ofertados em cada periodo letivo é necessério alcancar média aritmética 7,0 (sete), a partir
do conjunto das avaliacOes realizadas.

Em relacdo a avaliacdo final, de acordo artigo 121 da mesma Resolucdo, tera
direito o estudante que obtiver a média das avaliagdes parciais menor que 7,0 (sete)
pontos, e apresentar frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) da carga
horéria total do componente curricular. O estudante que realizar avaliacdo final sera
aprovado se obtiver a nota igual ou maior que 5,0 (cinco) pontos, conforme constante no
artigo 122 da Organizac¢do Didéatica da Educacdo Superior do IF Baiano.

Por fim, ressalta-se que o sistema de avaliacdo do Curso atendera a todas as condi¢des
previstas na Organizacdo Didatica do Ensino Superior do IF Baiano, além das demais
legislagdes vigentes.

Acrescenta-se que o tempo minimo de integralizacdo do Curso de Graduagdo em
Educacdo Fisica é de 09 (nove) semestres letivos e 0 prazo maximo € de 18 (dezoito)

semestres letivos.

13. SISTEMA DE AVALIACAO DO CURSO

Os processos de avaliagdo institucional serdo permanentes e conduzidos sob a
responsabilidade da Comissdo Propria de Avaliacdo (CPA), com periodicidade
estabelecida, tomando por base os seguintes documentos norteadores, a saber: Plano de
Desenvolvimento Institucional (PDI), o Projeto Politico Pedagogico Institucional (PPPI),

o0 Projeto Politico Pedagdgico (PPP) e o Projeto Pedagogico do Curso (PPC).
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A avaliacdo do Curso sera pautada na conducdo e sistematizacdo dos processos de
autoavaliacdo e na coleta, socializacdo e fornecimento de informagbes sobre seus
indicadores de qualidade a comunidade interna, a sociedade e aos 6rgdos governamentais
(IF BAIANO, 2021b), além dos principios que levam em consideracdo o respeito a
diversidade e ao desenvolvimento integral do cidaddo, buscando verificar os elementos
que compdem a Instituicdo e a proposta de uma educacédo de qualidade, considerando as
necessidades para permanéncia e éxito do estudante.

O processo de avaliagdo dos cursos superiores e de qualificacdo ocorrera atraves
de avaliacdo interna (autoavaliacdo) e externa, desenvolvida pela Secretaria de Educacéo
Profissional do Ministério da Educacéo (SETEC/MEC).

Com base nos resultados das avaliac@es internas e externas, busca-se a reflexéo,
redimensionamento e planejamento na diregdo da melhoria na qualidade do ensino (corpo
docente, estudantes e comunidade), buscando intervir para minorar problemas e entraves,
bem como o aperfeicoamento necessaria para um ensino de exceléncia na regido do
Territorial Médio Sudoeste da Bahia.

A avaliacdo da Instituicdo, abarca também a avaliacdo individual de cada curso,
que engloba dimensdes e indicadores que levam em consideracdo aspectos relativos ao
desenvolvimento pedagdgico e administrativo, tendo como objetivos especificos
identificar pontos relevantes e criticos que interferem na qualidade do curso, avaliar o
desenvolvimento didatico-pedagoégico e verificar o envolvimento do corpo docente.
Inclui, também, o acompanhamento dos ingressos, como um importante elemento da
avaliacdo institucional, tanto no que se refere a verticalizacdo da formacdo e em sua
inser¢do no mundo do trabalho (IF BAIANO, 2021b).

Sendo assim, considera-se que os resultados das avaliagfes, em seus mais variados
formatos e percursos institucionais, fornecem dados essenciais para o aprimoramento e
continuo desenvolvimento do curso. Ou seja, 0s processos de avaliacdo serdo
considerados como objetos centrais para um permanente movimento de atualiza¢do do
curso de Graduacdo em Educacéo Fisica.

Objetivando garantir a qualidade dos cursos ofertados, é levada em consideragao
a necessidade de identificar constantemente as condic¢des de ensino destes cursos, atraves

de avaliacdo das dimens6es do curriculo, corpo docente e infraestrutura fisica e material.



125

As diretrizes e orientagdes relacionadas a avaliacdo poderdo ser adequadas em
consequéncia da necessidade de atendimento a legislacdo vigente, principalmente as
definidas por meio da Lei N° 10.861, de 14 de abril de 2004 (BRASIL, 2004a), que

estabelece o Sistema Nacional de Avaliacdo do Ensino Superior.

14. POLITICAS INSTITUCIONAIS

A expansédo da Rede Federal de Educacdo Tecnoldgica ndo pode se manter alheia
a programas de inclusdo que possibilitem a entrada, permanéncia e conclusao do curso
pela comunidade que atende determinada unidade de ensino. Desse modo, a procura por
reduzir desigualdades sociais faz parte da construcéo da nova sociedade, tendo como base
as politicas de inclusdo e manutencdo dos estudantes, a fim de evitar a evasdo escolar e
promover o desenvolvimento do curso de modo pleno e satisfatério, para elevar a
exceléncia dos cursos ofertados pela Rede Federal de Ensino.

Diante dessa perspectiva, oferecer condi¢cbes de acesso e permanéncia do/a
estudante nos cursos ofertados pelo campus Itapetinga € uma das estratégias para a
formacdo académica. Assim, em comunhdo com o Plano de Desenvolvimento
Institucional (2020 -2024) do IF Baiano, que prevé a Implementacdo da Politica
Estudantil, cuja responsabilidade est& a cargo da Diretoria de Assuntos Estudantis — DAE
(Pré-Reitoria de Ensino) e a execugdo sob responsabilidade das Coordenagfes de
Assuntos Estudantis dos Campi, o campus ltapetinga prevé a manutencdo e ampliacdo
das politicas ja consolidadas, além de outras que diminuam a situacdo de vulnerabilidade

social de parte de seu corpo estudantil.

14.1 Politica de Qualidade do Ensino

A Politica de Qualidade do Ensino, instituida por meio da Resolucdo/CONSUP
N° 18/2015 (IF BAIANO, 2015a), se constitui em importante passo para a concretizagdo
das acdes de melhoria das praticas educacionais desenvolvidas no @mbito do IF Baiano,
no intuito de dar mecanismos para atuagdo de acompanhamento pedagogico, da melhoria

e ampliacdo da infraestrutura, do acompanhamento individualizado do estudante e da
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implantacdo de estruturas de gestdo que auxiliem no acompanhamento do

desenvolvimento das agdes educativas em cada Campus.

14.1.1 Programa de Nivelamento e Aprimoramento da Aprendizagem

O Programa de Nivelamento e Aprimoramento da Aprendizagem tem como
objetivo central, aprimorar o processo de ensino-aprendizagem, através de a¢bes que
contribuam para a melhoria da qualidade dos cursos do IF Baiano, ampliando as
possibilidades de permanéncia dos estudantes e, consequentemente, a conclusdo do curso
escolhido com éxito.

As atividades de nivelamento, no Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica —
Bacharelado e Licenciatura - tém por finalidade melhorar o desempenho dos estudantes,
especialmente dos ingressantes, possibilitando-lhes acesso a cursos e oficinas de
nivelamento, que servirdo como base para a compreensdo de conceitos e fundamentos,
focando nas areas de maior concentracdo de dificuldades dos estudantes, sobretudo
aqueles componentes que lideram os dados de reprovacdo nos cursos ofertados no
Campus.

De modo especifico, o desenvolvimento de programas de nivelamento, seja na
forma de oficinas ou cursos, priorizara a¢fes voltadas as areas do conhecimento que
abordam os conteldos necessarios para a compreensao de aspectos basicos da Educacéao
Fisica.

A implementacdo dos cursos e/ou oficinas considerara a realizacdo de atividades
diagnosticas junto ao corpo estudante e a indicacdo de estudantes pelo corpo docente do
curso para melhoria da aprendizagem ou superacgdo de dificuldades encontradas.

As acOes de nivelamento também poderdo ser encaminhadas pela Equipe Técnico
Pedagogica, a partir do acompanhamento realizado.

A implementagdo do Programa de Nivelamento e Aprimoramento da
Aprendizagem atendera a regulamentacdo especifica, instituida por meio da
Resolucdo/CONSUP Ne 21/2015 (IF BAIANO, 2015).

14.1.2 Programa de Monitoria
O Programa de Monitoria tem como finalidade promover a melhoria da qualidade

do ensino do Curso de Educagdo Fisica — Bacharelado e Licenciatura -, através do
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estabelecimento de novas praticas e experiéncias educacionais, a articulacéo entre teoria
e pratica, bem como a integracdao curricular em seus diferentes aspectos. Sua pratica
também auxiliara os estudantes a exercitar as acOes didatico-pedagdgicas em um
ambiente contextualizado, ao mesmo tempo em que incentiva a partilha dos saberes e 0
apoio mutuo entre estudantes em seu processo de ensino-aprendizagem.

A implementacdo do Programa de Monitoria atenderd a regulamentagdo
especifica, instituida por meio da Resolugcdo/CONSUP N° 08/2016 (IF BAIANO, 2016d).

14.1.3 Programa de Tutoria Académica

O Programa de Tutoria Académica do IF Baiano, tem por finalidade zelar pelo
itinerario formativo, social e profissional dos estudantes, acompanhando-os e orientando-
os durante o periodo que estiverem regularmente matriculados nos cursos presenciais da
Educacéo Profissional Técnica de Nivel Médio e Graduacéo.

No Campus ltapetinga, o Programa de Tutoria Académica possui como espinha
dorsal as seguintes diretrizes: contribuir com a reducéo dos indices de retencdo e evasdo
do processo educativo; oferecer orientacbes académicas visando a melhoria do
desempenho no processo de aprendizagem, desde o ingresso até sua conclusdo; contribuir
com a acessibilidade dos estudantes no Campus, principalmente dagueles com
necessidades educacionais especificas, deficiéncia e altas habilidades; e promover o
desenvolvimento da cultura de estudo, o habito da leitura que complementem as
atividades regulares, por meio do acompanhamento personalizado.

O Programa de Tutoria Académica € exercido exclusivamente pelo corpo docente
do campus, que deverd dedicar parte de sua carga horaria ao acompanhamento e
orientacdes académicas pertinentes ao desenvolvimento profissional do estudante,
visando desenvolver métodos de estudo ou praticas que possibilitem o crescimento
pessoal dos estudantes e de futura atuacao profissional.

A implementacgdo do Programa de Tutoria Académica atenderd a regulamentagao
especifica, instituida por meio da Resolu¢cdo/CONSUP N° 20/2015 (IF BAIANO, 2015c).
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14.1.4 Programa de Acompanhamento de Egressos

O Programa de Acompanhamento de Egressos instituido no Campus Itapetinga
leva em consideracdo os aspectos relativos a um desenvolvimento de formacéo
continuada aliado a insercéo do egresso no mundo do trabalho.

Para desenvolvimento deste Programa torna-se necessario o contato constante dos
egressos com o Campus a partir da consolidacéo de banco de dados permanente, inser¢ao
dos mesmos nas atividades formativas/académicas, além de verificar adequacdo dos
Projetos Pedagdgicos dos Cursos ao exercicio laboral.

Prop0e-se, como atividades a serem desenvolvidas para atender a este Programa,
a realizacdo do Dia do Egresso, Dias de Campo, Seminarios e/ou Congressos, Cursos de
curta duracdo, a possibilidade de participar em projeto de pesquisa e extensdo
desenvolvidos no Campus Itapetinga ou em associacdo com as instituicdes nas quais

exercem suas atividades.

14.1.5 Programas de Pesquisa e Extenséo

O Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, do IF Baiano - campus Itapetinga,
buscara desenvolver seu curriculo calcado na indissociabilidade do ensino, pesquisa e
extensdo, contribuindo para a formacdo profissional, humana e politica de bases sélidas,
a partir da concepcdo da pesquisa e da extensdo também como principios educativos e
formativos.

Sendo assim, além das possibilidades internas ao IF Baiano e do campus
Itapetinga, pretende-se consolidar os convénios com outras institui¢ces pablicas, visando
desenvolver atividades de ensino, pesquisa e extensao, buscando consolidar o vinculo do
Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica com redes mais amplas interinstitucionais.
Permitindo assim, o desenvolvimento, a testagem, a execucao e a avaliacdo de estratégias
didatico-pedagdgicas.

Os estudantes do Curso de Graduagdo em Educacéo Fisica poderdo participar dos
programas institucionais de fomento a iniciagdo cientifica e iniciacdo a extensdo, uma vez
que a pesquisa e a extensdo buscam completar aspectos que fortalecam a relacéo entre a
producdo cientifica e tecnologica com os interesses da sociedade, além de propiciar a
democratizacdo, difusdo, didlogo e gestdo dos conhecimentos cientifico-tecnolégico. Os

programas desenvolvidos no IF Baiano séo:
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- PIBIC - Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica tem por

objetivo despertar e induzir o pensamento e a vocacgdo cientifica, bem como incentivar
estudantes para a pesquisa cientifica e a producgédo do conhecimento, mediante a concessao
de bolsas de Iniciagdo Cientifica (IC) e Iniciacdo Cientifica Janior (ICJr.), para
participagdo estudante em projetos de pesquisa institucionais desenvolvidos sob
orientacéo de pesquisadores. As bolsas séo provenientes tanto de cotas institucionais do
proprio IF Baiano, como de agéncias de fomento a pesquisa externas.

- PIBITI — Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo em Desenvolvimento

Tecnoldgico e Inovacdo objetiva despertar talentos potenciais estudantes e incentiva-los

para a pratica empreendedora, a criatividade, a inovacdo e ao desenvolvimento
tecnoldgico, mediante a concessdo de bolsas de Iniciacdo Tecnoldgica (IT), para
participacdo estudante em projetos de inovacdo tecnoldgica orientados. As bolsas
concedidas provém de cotas institucionais do IF Baiano e de agéncias de fomento a
pesquisa e a inovacao tecnoldgica externas.

- PIBIEX — Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo em Extensdo tem

por objetivo estimular os estudantes do ensino médio, técnico e tecnoldgico e superior a
participar de atividades de extensdo profissional, cientifica e tecnoldgica, através do
desenvolvimento de projetos de extensdo, utilizando-se da infraestrutura disponivel no
Instituto, contribuindo, assim, para o aprimoramento dos extensionistas e para a formacao
cultural e cientifica dos estudantes.

- PIBID — Programa Institucional de Bolsa de Iniciacdo & Docéncia, uma

acdo da Politica Nacional de Formacdo dos Professores do Ministério da Educacdo
(MEC), visa proporcionar aos estudantes do curso de Licenciatura uma aproximagao
pratica com o cotidiano das escolas publicas de educacéo basica e com o contexto nos
quais estas estdo inseridas. O Programa concede bolsas a alunos de licenciatura
participantes de projetos de iniciagdo a docéncia desenvolvido por instituicbes de
educacéo superior (IES) em parceria com as redes de ensino, para incentivar e fomentar
a formacado inicial e continuada de profissionais do magistério, em consonancia com 0s
seguintes dispositivos legais e suas alteracdes: Lei N° 9.394/1996, Lei N° 13.005/2014
(BRASIL, 2014), Lei N° 9.784/1999 (BRASIL, 1999a), Decreto n° 8.752/2016 (BRASIL
2016), Portaria CAPES N° 259/2019 (BRASIL,2019a), de 17 de dezembro de 2019, as
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normas do Edital n° 2/2020 (BRASIL, 2020) CAPES/PIBID e demais legislacfes em

vigor aplicavel a matéria.

14.2 Politica de Assisténcia Estudantil

A politica de Assisténcia Estudantil constitui-se de um conjunto de principios
norteadores para o desenvolvimento de programas e linhas de agbes que favorecam a
democratizacdo do acesso, permanéncia e éxito dos estudantes no processo formativo,
bem como sua insercao socioprofissional, com vistas a inclusdo de pessoas em situacédo
de vulnerabilidade socioeconémica, ao fortalecimento da cidadania, a otimizacdo do
desempenho académico e ao bem-estar biopsicossocial.

No IF Baiano, a Politica de Assisténcia Estudantil devera abranger, através de seus
programas, todos os estudantes regularmente matriculados, ressaltando-se que 0s
programas que demandarem recursos financeiros serdo utilizados, prioritariamente, para
atender as necessidades dos estudantes, cuja renda familiar per capita seja até um salario
minimo e meio vigente.

Os principios que fundamentam a Politica de Assisténcia Estudantil do IF Baiano
séo:

-Direito ao ensino publico e gratuito de qualidade;

-Promocado da inclusdo por meio da educagéo;

- Igualdade de condicdes e equidade no acesso, permanéncia e éxito na conclusao e no
percurso formativo, isento de quaisquer discriminacdes;

-Respeito a dignidade do sujeito, a sua autonomia e ao seu direito a beneficios e servigos
de qualidade, bem como a convivéncia académica e comunitaria;

- Divulgacdo ampla dos beneficios, servi¢os, programas e projetos assistenciais, bem
como dos recursos oferecidos pela Instituicdo e dos critérios para seu acesso;

- Garantia da liberdade de aprendizagem, através da articulacéo entre o ensino, pesquisa
e extensao.

A implementacéo da Politica de Assisténcia Estudantil atendera a regulamentagéo
especifica, instituida por meio da Resolucdo/CONSUP N° 64/2016.
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14.2.1 Programa de Assisténcia e Inclusdo Social do Estudante (PAISE)

O Programa de Assisténcia e Inclusdo Social do Estudante (PAISE) do IF Baiano
sera destinado aos estudantes regularmente matriculados, que possuam renda per capita
de até um salario minimo e meio vigente — conforme definido pelo Decreto N° 7.234/10
(BRASIL, 2010b), de 19 de julho 2010, que dispbe sobre o Programa Nacional de
Assisténcia Estudantil — para garantia da permanéncia na instituicdo durante os anos da
formacdo académica.

O PAISE, observando as normas e possibilidades orcamentaria do IF Baiano
Campus Itapetinga, serd composto de uma série de acGes e beneficios, tais como: auxilio
moradia, auxilio alimentacdo, auxilio transporte, auxilio material académico, auxilio
uniforme, auxilio permanéncia, auxilio creche e auxilio eventual.

Cabera a Comissdo de Assisténcia Estudantil do Campus elaborar, anualmente,

edital para execucdo do programa, observando a regulamentacao institucional vigente.

14.2.2 Programa de Incentivo a Participacdo Politico Académica (PROPAC)

O Programa de Incentivo a Participacdo Politico Académica (PROPAC) visa
apoiar a realizacao de acdes que contribuam para o exercicio da cidadania e do direito de
organizacao politica do estudante. O PROPAC estimula a representacdo estudante através
da formacéao de Grémios, Centros e Diretorios Académicos, bem como garante 0 apoio a
participacdo dos mesmos em eventos internos, locais, regionais, nacionais e
internacionais de carater sociopolitico.

A participacdo dos estudantes também é assegurada nos conselhos consultivos e
deliberativos desta instituicdo, resguardada a proporcionalidade estudante, prevista em
lei. E assegurado o direito de votar e ser votado nos processos de consulta, conforme o

regimento da instituicdo e regulamentacdes especificas.

14.2.3 Programa de Incentivo a Cultura, Esporte e Lazer (PINCEL)

O Programa de Incentivo a Cultura, Esporte e Lazer (PINCEL) tem por finalidade
garantir aos estudantes o exercicio dos direitos culturais, as condi¢cdes para a pratica da
cultura esportiva, do lazer e o fazer artistico, visando a qualidade do desempenho

académico, a producgéo do conhecimento e a formac&o cidada.
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O Campus Itapetinga conta com o Nucleo de Cultura, Esporte e Lazer (NCEL) ao
qual compete: apoiar e incentivar agdes artistico-culturais visando a valorizagdo e difusdo
das manifestagdes culturais estudantis; garantir espaco adequado para o desenvolvimento
de atividades artisticas; estimular o acesso as fontes culturais, assegurando as condigdes
necessarias para visitacao a espacos culturais e de lazer; proporcionar a representacdo do
IF Baiano em eventos esportivos e culturais oficiais; bem como, apoio técnico para

realizacdo de eventos de natureza artistica.

14.2.4 Programa de Assisténcia Integral & Sadde (PRO-SAUDE)

O Programa de Assisténcia Integral a Salde (PRO-SAUDE) visa criar
mecanismos para viabilizar assisténcia ao estudante através de servigco de atendimento
odontol6gico, acompanhamento psicoldgico, enfermagem e nutri¢do, incluindo acdes de
prevencao, promogdo, tratamento e vigilancia a salude como, campanha de vacinacao,
doagdo de sangue, riscos das doencas sexualmente transmissiveis, satde bucal, higiene
corporal e orientacdo nutricional.

No campus Itapetinga as acbes do PRO-SAUDE serdo executadas por meio da
atuacdo da Coordenacéo de Assisténcia ao Educando com participacdo dos servidores que
compBem equipe multidisciplinar capacitada, composta por Nutricionista, Psicologa,
Assistente Social, Enfermeira e Técnica em Enfermagem. Serdo priorizadas as a¢des de
prevencdo e educacdo, valorizando processos formativos de bem-estar social e
convivéncia saudavel. Para tal, serdo realizadas palestras, campanhas de vacinagdo e
prevencao a doengas, avaliacdo nutricional e psicoldgica, atendimento individualizado,
quando for o caso, encaminhamentos para atendimento nas unidades de salude, quando

for necessario.

14.2.5 Programa de Acompanhamento Psicossocial e Pedagogico (PROAP)

O Programa de Acompanhamento Psicossocial e Pedagogico (PROAP) tem como
finalidade acompanhar os estudantes em seu desenvolvimento integral a partir das
demandas diagnosticadas no cotidiano institucional por meio de atendimento
individualizado ou em grupo, por iniciativa propria ou por solicitacdo, ou ainda por
indicacdo de docentes, pais e/ou responsaveis.

Para a execucdo do Programa, o Campus conta com o Nucleo de Apoio

Pedagogico e Psicossocial (NAPSI) que promove acdes de prevencdo relativas ao
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comportamento e situacdes de risco, fomenta dialogos com familiares dos estudantes, e
realiza acompanhamentos sistematicos as turmas de modo a identificar dificuldades de
natureza diversa que podem refletir direta ou indiretamente no seu desempenho

académico.

14.3 Politica de Diversidade e Inclusao

A Politica de Diversidade e Inclusdo busca garantir o acesso, permanéncia e éxito
ao estudante em situacdo de vulnerabilidade social e deficiente, ampliando suas
possibilidades de aprendizagem.

Em sintonia com a Politica de Educacdo em Direitos Humanos, na inclusdo da
pessoa com deficiéncia e dos grupos que historicamente foram excluidos da sociedade,
busca construir um novo sentido para a educacédo e a formagao dos sujeitos.

Visa garantir no IF Baiano o acesso a educacéo de qualidade, pautado em valores
humanisticos e democraticos, de respeito as diferencas e a diversidade. A politica se
organiza através de programas e a¢des, regulamentados por meio da Resolu¢cdo/CONSUP
N° 12/2012 (IF BAIANO, 2012).

Para assegurar a Politica de Diversidade e Inclusdo o IF Baiano promove acdes de
inclusdo nos espacos de socializacdo, por meio dos seguintes programas institucionais:
Programa de Educacdo em Direitos Humanos (PEDH), Programa de Cotas (PRO-
COTAS), Programa de Inclusdo do Jovem e Adulto na Educacéo Profissional (PIJAEP)

e Programa de Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas (PAPNE).

14.3.1 Nucleo de Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas (NAPNE)

O Programa de Atendimento as Pessoas com Necessidades Especificas (PAPNE)
tem suas a¢des implementadas no Campus Itapetinga por meio do Ndcleo de Atendimento
as Pessoas com Necessidades Especificas (NAPNE), que tem como objetivo promover a
cultura da educacdo para a convivéncia, aceitacdo da diversidade e, principalmente, a
quebra de barreiras arquitetonicas, educacionais na instituicdo de forma a promover a
inclusdo de todos na educacéo.

O NAPNE tem o intuito de subsidiar docentes e estudantes no processo de ensino-

aprendizagem, e outros servidores técnicos em suas atribuicGes, por meio da adequacgéo
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de materiais e equipamentos, e do acompanhamento e orientacdo, visando minimizar
quaisquer dificuldades pedagdgicas e/ou laborais existentes.

O NAPNE deve indicar a demanda e acompanhar a oferta das condi¢des de
acessibilidade da Instituicdo para o0 acesso e permanéncia dos educandos com
necessidades especiais, sensibilizando os servidores, de forma continua e permanente,
acerca da importancia da incluséo, estimulando a participacdo dos mesmos em cursos de
capacitacdo/qualificacdo sobre formas de inclusdo e elaborando e aprimorando projetos

que ampliem e inovem o atendimento a esse publico.

14.3.2 Nucleo de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas (NEABI)

Ao considerar o compromisso com a formacdo humana e em atendimento aos
pressupostos legais de respeito a diversidade cultural e étnica, constante na Lei N°
11.645/08 (BRASIL, 2008b), busca-se fomentar discussoes e trabalhos interdisciplinares
e multidisciplinares voltados a diversidade que terdo como suporte as diretrizes elencadas
na Politica de Diversidade e Inclusdo do IF Baiano, em especial por meio do Programa
de Educagdo em Direitos Humanos (PEDH) que cria, nos campi deste Instituto, os
Nucleos de Estudos Afro-Brasileiros e Indigenas (NEABI).

O NEABI tem como finalidade promover estudos, pesquisas e acfes sobre a
questdo da igualdade e da protecao dos direitos de pessoas e grupos étnicos historicamente
excluidos e/ou discriminados, especificamente em relacdo aos povos indigenas e

afrodescendentes.

14.3.3 Nucleo de Estudos de Género e Sexualidade (GENI)

Em busca de desenvolver a¢des, programas e projetos orientados & tematica da
educacdo para a diversidade de género e sexualidade, foi regulamentado o Nucleo de
Estudos de Género e Sexualidade do Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia
Baiano — 0 GENI (REGULAMENTO DO NUCLEO DE ESTUDOS DE GENERO E
SEXUALIDADE/CONSUP, 2020). A regulamentacdo do ndcleo, ratifica a importancia
das discussOes contemporaneas sobre a tematica, bem como objetiva legitimar, na
instituicdo, o direito a educa¢do como “o desenvolvimento pleno da pessoa, seu preparo
para o exercicio da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho” e ao ensino que devera

ser “ministrado, dentre outros, com base nos principios da igualdade de condigdes para
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0 acesso e permanéncia na escola, da liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar
e do pluralismo de ideias e de concepgdes pedagogicas”’(BRASIL, 1988. Art. 205 e 206).
Nesta direcdo, 0 GENI tem como finalidades a implementacédo de politicas de
educacdo para a diversidade de género e sexualidade, com vistas a promocao do direito a
diferenca, a equidade, & igualdade e ao empoderamento dos (as) sujeitos (as); subsidiar a
discussdo acerca das tematicas de corpo, género e sexualidade e seus atravessamentos no
campo da Educacdo; atuar na difusdo, promocao e criacdo de estratégias de estudos e
pesquisas relacionadas as tematicas nas quais o Nucleo se propde, em diversas areas e

concepgdes tedricas do conhecimento entre outras finalidades.

15. INFRAESTRUTURA

O IF Baiano - Campus Itapetinga, possui uma area de 105 ha. A estrutura do
Campus é composta de setores administrativo e pedagogico. O setor administrativo possui
07 salas e ocupa aproximadamente 324 m? de area construida.

O setor pedagogico dispde de um (01) auditorio pequeno com capacidade para 70
pessoas, quatro (04) salas para docentes, um (01) refeitdrio, uma (01) cantina, uma (01)
garagem com veiculos utilitarios (6nibus, micro-6nibus, sprinter, caminh&o, carros de
passeio, maquinario agricola).

Ainda, possui 11 salas destinadas as atividades pedagdgicas, tais como Diretoria
Académica, Coordenacdo de Ensino, Coordenacdo de Assuntos Estudantis, Equipe
Técnico-Pedagdgica, Coordenacdes de Cursos, Coordenacdo de Pesquisa e Inovacdo,
Coordenacéo de Extensdo, Coordenacao das Unidades Educativas de Campo, Secretaria
de Registros Académicos, Reprografia, Atendimento Individual ao Estudante.

Todos os setores sdo providos com 0Ss equipamentos necessarios para O
desenvolvimento das atividades, como computadores, impressoras, tablets, bem como
com a conectividade a internet e transferéncia de dados. Além disso, 0s espacos atendem
as normas legais de seguranca e de acessibilidade.

Como &rea de convivéncia, o0 Campus possui 4.000 m? de area esportiva, além de
um espaco aberto de convivéncia e para realizacdo de eventos cientificos e culturais

(tenda), com 288 m?.
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15.1 Biblioteca

A Biblioteca Dalila Calmon do Campus Itapetinga atende a comunidade
académica interna e externa, nos setores de ensino, pesquisa e extensdo. Capaz de atender
55 pessoas devidamente acomodadas. O acervo € composto por materiais de multiplas
areas do conhecimento, disponiveis para pesquisa através de catalogo on-line.

A Biblioteca possui uma area total de 368 m?, apresenta uma entrada principal
acessivel e ampla. Possui ainda uma sala para a coordenacdo e outra para processo
técnico, além de disponibilizar 10 computadores com acesso a internet para serem
utilizados pelos estudantes em suas pesquisas.

Os equipamentos e mobiliarios disponiveis aos usuarios da biblioteca sdo
suficientes e adequados as exigéncias de um ambiente proprio para estudo e pesquisa.

No tocante ao empréstimo, o estudante devera seguir o regulamento da biblioteca
Dalila Calmon, que trata sobre os procedimentos de retirada, renovacéo e devolucdo de
livros.

As aquisi¢bes de bibliografias se dardo em conformidade com o Plano de
Aquisicdo e Atualizacdo de Acervo Bibliografico, constante do Plano de Implantacdo do
Curso de Graduagdo em Educacdo Fisica, considerando a relacéo entre o quantitativo de
livros e estudantes, além das necessidades oriundas dos professores em seus componentes

curriculares.

15.2 Laboratoérios

O Curso de Graduacao em Educacgéo Fisica necessitara, como estrutura bésica, de
dois laboratorios. Um de Informatica e outro de Anatomia Humana. Posteriormente
podera se pensar em laboratérios capazes de enriquecerem o Curso, como laboratérios
destinados a Fisiologia, Cinesiologia e Biomecanica.

O Campus Itapetinga dispOe atualmente de 04 (quatro) laboratérios de
Informaética, com acesso a rede mundial de computadores, dos quais, um que atendera as
demandas do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica no tocante aos trabalhos de

pesquisas e aulas, quando houver necessidade. O referido Laboratério esta instalado no
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modulo novo de sala de aulas e laboratdrios, com &rea de 61,42 m2, podendo atender
turmas com até 40 (quarenta) estudantes. Conforme as Figuras 01 e 02, observa-se que
este laboratorio esta equipado atualmente com 08 bancadas, 41 cadeiras, 1 mesa e 41
computadores (tipo desktop).

O Campus Itapetinga dispdbe de 01 (um) Laboratério de
Biologia/Anatomia/Fisiologia, com capacidade para 40 estudantes, visando atender ao
Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica. O mesmo estd composto por bancadas de
trabalho, para grupos de 5 estudantes e terd pecas e modelos anatdmicos de plastico e
borracha de todos os sistemas humanos, além de mapas para estudo do corpo humano,
bem como ter& algumas bancadas rebaixadas para acesso de alunos cadeirantes, piso tatil
e placas de identificacdo em braile e libras. O Laboratorio possui estrutura de rede l6gica
instalada.

As aquisi¢des de materiais e equipamentos para a composicdo do laboratorio se
dardo em conformidade com o Plano de Implantacéo do curso de Graduacdo em Educacao

Fisica.

15.3 Equipamentos Esportivos

Atualmente o Campus conta com um complexo esportivo, composto por uma
quadra poliesportiva, de 28m x 36m, um campo society, de 43m x 54m, uma quadra de
areia, 30m x 16m, uma pista de salto em distancia e nas medidas oficiais, uma tenda de
288m?, destinada a atividades diversas, uma trilha de caminhada (Trekking) com 1.800m,
uma trilha de mountain bike de 7.400m. Todos 0s espacos estdo estruturados, contendo

0S equipamentos necessarios para o efetivo funcionamento.

15.4 Recursos Didaticos

Os recursos didaticos se apresentam como um conjunto de ferramentas utilizadas
pelos docentes para facilitar o processo de ensino e aprendizagem, funcionando como
uma ponte entre o contetdo proposto para cada componente curricular e o estudante,

assumindo a fungdo de mediadores para a aquisi¢do do conhecimento. Sua utilizacdo €
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muito importante para que o estudante assimile o contetdo trabalhado, desenvolvendo
sua criatividade e proporcionando uma melhor aplicagéo do contetdo.

A capacidade que os recursos didaticos tém de despertar e estimular 0s
mecanismos sensoriais, principalmente os audiovisuais, faz com o estudante desenvolva
sua criatividade, tornando-se ativamente participante de construgdes cognitivas.

Realizar atividades pedagogicas dinamicas e mais atraentes é papel importante do
docente na era tecnoldgica, com vistas a conseguir potencializar o interesse do estudante.
Diante da infinidade de recursos que podem ser utilizados nesse processo, trabalhamos
com uma variedade de recursos didaticos para pratica docente, podendo ser utilizados em
conjunto ou separadamente, a depender do contexto a ser inserido:

e Recursos Naturais (elementos de existéncia real na natureza, tais como agua,
animais, vegetacao);

e Recursos Pedagdgicos (livros, quadro branco, pincel atdmico, slides, maquetes);

e Recursos Tecnoldgicos (internet e seus dispositivos, computadores, equipamentos
de data show e lousa digital interativa, laboratorio de linguas);

e Recursos Culturais (Biblioteca, exposicdes).

15.5 Salas de Aula

O Campus Itapetinga possui vinte (20) salas de aula, com capacidade maxima
para 40 estudantes, num total de 1.080 m2 de area construida, aproximadamente. Todas
as salas possuem sistema de aclimatacéo, boa acustica, com adequaces de acessibilidade,
além de possuirem carteiras que garantem ergonomia aos estudantes e docentes.

Quanto a seguranga do espago, 0 mesmo possui equipamentos contra incéndio e
panico. O Curso de graduacdo em Educacdo Fisica utilizara a estrutura do médulo novo
de salas de aula, ocupando até 06 salas deste espaco, quando estiver em ciclo final de
integralizacdo do curso, considerando que a partir do 5° semestre existirdo turmas de

Licenciatura e Bacharelado, com previséo de entrada anual de 1 turma.
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16. ORGAOS COLEGIADOS, REPRESENTACAO DOCENTE E
ADMINISTRATIVA

16.1 Nucleo Docente Estruturante

A Resolucdo CONAES N° 01/2010 (BRASIL, 2010a), normatiza 0s nucleos
docentes estruturantes dos cursos de graduacéo, e o Nucleo Docente Estruturante (NDE)
do Curso de Graduacdo em Educacédo Fisica, que é um 6rgdo consultivo e deliberativo,
atua em sua concordancia, responsabilizando-se pela concepg¢do, acompanhamento,
atualizacdo e consolidacdo deste Projeto Pedagdgico de Curso.

O NDE do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica é composto por 06 (seis)
docentes que exercem lideranca nas atividades académicas no ambito do curso,
envolvidos com atividades administrativas, de ensino, pesquisa e/ou extensao.

O Regulamento do Nucleo Docente Estruturante do IF Baiano Campus Itapetinga
determina a renovacéo parcial dos componentes e a dindmica de funcionamento do NDE

do curso, conforme legislacdo vigente e regulamentos do IF Baiano.

16.2 Colegiado do Curso

O Colegiado do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica é um érgdo normativo,
consultivo e deliberativo, que tem por finalidade acompanhar a implementacéo do projeto
pedagdgico, avaliar alteracGes curriculares, discutir temas relacionados ao curso, planejar,
acompanhar e avaliar as atividades académicas do curso, observando e levando- se sempre
em consideracdo as politicas e normas estabelecidas pela Organizacao Didatica dos Cursos
da Educacéo Superior.

A institucionalizacdo e regulamentacdo da composi¢cdo e funcionamento do
Colegiado do Curso estdo na Organizacdo Didatica dos Cursos da Educacéo Superior e

regulamento especifico do IF Baiano.
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16.3 Coordenacao do Curso

A Coordenacdo de Curso de graduacdo do IF Baiano € composta por um(a)
coordenador(a) e por um(a) vice-coordenador(a). O(A) coordenador(a) e o(a) vice-
coordenador(a) de cada curso de graduagéo devem ser eleitos(as) pelo colegiado do curso
e nomeados(as) por portaria emitida pelo(a) reitor(a), para mandato de dois anos, sendo
permitida uma reconducao por igual periodo.

Séo atribui¢des da Coordenacao de Curso:
| — Convocar e presidir as reunides, com direito a voto, inclusive o de desempate;

Il — Articular atividades colaborativas entre outros 6rgéaos e colegiados de cursos;

I11 — Coordenar a integracdo do Colegiado e do NDE com os demais 6rgaos da instituicao;
IV — Coordenar, acompanhar e avaliar as atividades académicas do curso;

V —Presidir o NDE;

VI — Solicitar a atualizacdo do Curriculo Lattes pelos docentes e, quando necessario,
requerer sua comprovacao, para fins de avaliacdo institucional;

VIl — Elaborar prévia da oferta de disciplinas do semestre, submetendo-a para analise do
Colegiado e encaminhando-a a DA;

VIII - Divulgar atividades do Colegiado de Curso;

XI — Preencher formularios solicitados pelos 6rgdos controladores de avaliagcdo externa,
respeitando os prazos estipulados;

X — Estabelecer diadlogo constante com os discentes, a fim de acompanhar o
desenvolvimento da aprendizagem, 0 acesso e a permanéncia dos alunos;

X1 — Assegurar o registro e o arquivamento de documentos oficiais;

X1l — Informar a DA, por meio de documento oficial, todas as alteraces do Projeto
Pedagogico de Curso (PPC), conforme legislagéo vigente;

X1 — Acompanhar, junto a Secretaria de Registros Académicos (SRA), a atualizacéo e
0 preenchimento dos diarios de classe;

XIV — Representar o Colegiado do Curso junto aos 0rgaos da instituicéo;

XV — Participar das reunifes de coordenadores(as) de curso sempre que houver
convocacao;

XVI — Promover a divulgagéo de eventos cientifico-culturais e outros de interesse do

Curso,
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XVII - Encaminhar a SRA o planejamento da oferta dos componentes curriculares;
XVl — Receber dos(as) docentes, na primeira semana do semestre, na forma impressa e
digital, o plano de curso, para compor o arquivo de controle;

XIX — Disponibilizar informagdes referentes ao curso, sempre que solicitadas;

XX — Designar os(as) professores(as) tutores(as) e seus(suas) respectivos(as)
tutorandos(as);

XXI — Dar conhecimento aos(as) discentes das informacdes académicas, conforme Lei
N°. 13.168/2015;

XXI1 — Zelar pela aplicagdo e pelo cumprimento das politicas de permanéncia e de éxito
dos(as) discentes;

XXI1I — Disponibilizar as informacdes necessarias a atualizacdo da pagina institucional
do curso, acompanhando e zelando por essa atualizacao.

O(A) vice-coordenador(a) substituira o(a) coordenador(a) do curso em suas
auséncias e impedimentos. Em casos de vacancia simultanea do(a) coordenador(a) e do(a)
vice-coordenador(a), serdo organizadas elei¢cdes, no prazo maximo de trinta dias, pela
DA. No periodo previsto para a organizacdo das eleicdes, cabera a DA responder pela
Coordenacdo de Curso. Apoés transcorrido o periodo da eleicdo, caso ndo haja
candidatos(as), o(a) diretor(a) geral do campus deve designar o(a) coordenador(a) de

curso e seu(sua) vice-coordenador(a).

16.4 Pessoal Docente e Técnico Administrativo

O corpo docente do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica é composto pelos
seguintes professores, todos atuando em regime de dedicacdo exclusiva, conforme

disposto no quadro abaixo:

Quadro 2: Docentes vinculados ao Curso de Graduacgdo em Educacdo Fisica - Campus
Itapetinga.

" X CURRICULO
DOCENTE AREA TITULACAO LATTES
Adriana «
s Educacéo « http://lattes.cnpg.br/038
Vitoria Eisica Mestre em Educacao 5520236430870
Cardoso Lopes



http://lattes.cnpq.br/038
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Aisamaque
- . http://lattes.cnpq.br/315
Gomes de LIBRAS Especialista em Libras 2035589175736
Souza
Alessandra Educacéo L http://lattes.cnpg.br/595
SouzaSilva |  Especial Mestre em Linguistica 4318629120922
Camila A
Ciéncias . .| http://lattes.cnpq.br/755
Fonseca L~opes Biolbgicas Doutora em Biotecnologia 1141651871118
Brandao
Camila Nunes Pedaqoaia Doutora em Memodria: http://lattes.cnpg.br/076
Duarte Silveira 909 Linguagem e Sociedade 7107051287713
Chintamani L s http://lattes.cnpg.br/667
SantanaAlves | | 1Storia Doutor em Historia 1461022642205
Cinthia Educacio Espeuall_sta em Edu_cagao http://lattes.cnpq.br/699
Carvalho Especial Especial e Inclusiva 7904274627125
Almeida P Especialista em Libras
Clésio Rubens Informética Mestre em Ciéncias da http://lattes.cnpg.br/872
de Matos Computacao 8454844405883
Emgr(;ldi;a de Letras Mestre em Letras: Cultura, | http://lattes.cnpg.br/919
) Educacao e Linguagens 5617040564418
Cordeiro
RE:;:? Egs?ja Lingua Mestre em Ciéncias http://lattes.cnpg.br/626
Argues Espanhola Sociais 3621246957782
Silva Brito
Emilson Geografia/ Mestre em Geografia
. x ~ http://lattes.cnpg.br/550
Batl_sta da Edgc_agao Graduado em Educagéo 5509983431153
Silva Fisica Fisica
Euvaldo
L . . « http://lattes.cnpg.br/70
Cotinguiba Filosofia Mestre em Educacao 62295971004096
Gomes
Fl_rlaéTi%IS(é(; Informatica Mestre em Ciéncias da http://lattes.cnpq.br/681
L Computacao 3863129338151
Oliveira
:éfrglaﬁoiga Educacéo Mestre em Ensino na http://lattes.cnpq.br/727
Fisica Educacédo Basica 0971748766441

Bueloni



http://lattes.cnpq.br/315
http://lattes.cnpq.br/595
http://lattes.cnpq.br/755
http://lattes.cnpq.br/076
http://lattes.cnpq.br/667
http://lattes.cnpq.br/699
http://lattes.cnpq.br/872
http://lattes.cnpq.br/919
http://lattes.cnpq.br/626
http://lattes.cnpq.br/550
http://lattes.cnpq.br/70
http://lattes.cnpq.br/681
http://lattes.cnpq.br/727
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Illa Pires de .
Mestre em Lingua e http://lattes.cnpg.br/779
Azevedo dos Letras Cultura 6551683645549
Santos
Izanete Letras Mestre em Educacéo e http://lattes.cnpg.br/206
Marques Souza Diversidade 6374419038733
Lucas Ferreira - - http://lattes.cnpg.br/96
Borges Matematica Mestre em Matematica 62282443790244
Marcus Mestre em Modelagem
. - . - .| http:/lattes.cnpq.br/888
Vinicius Spuza Informéatica | Computacional em Ciéncia 9427557952029
Sodré e Tecnologia
R(';/(Ij?iristfes Letras Mestre em Letras http://lattes.cnpa. br/320
g 0259337883469
Guedes
Rafael A
« Ciéncias A - http://lattes.cnpg.br/997
Assumpcdo de Sociais Doutor em Ciéncia Politica 0112770475629
Abreu
Roberta
Mércia Informética Especialista em http://lattes.cnpg.br/003
Rodrigues de Engenharia de Sistemas 2618052445855
Oliveira

Fonte: Elaborada pelo NDE/GT do curso de Graduagdo em Educagdo Fisica - Campus Itapetinga, 2023.

Quadro 3: Quantitativo de Docentes por Titulacdo.

TITU LAQAO QUANTIDADE
Doutorado 04
Mestrado 14
Especializacdo 04
TOTAL 23

Tendo a perspectiva do apoio técnico-administrativo de recursos humanos, o

Curso de Graduagéo e Educacéo Fisica conta com apoio da Equipe Técnico-Pedagogica

que auxilia as coordenacbes de curso nos aspectos didatico-pedagogicos, além dos

servicos prestados pela Coordenacdo de Assisténcia Estudantil, Secretaria de Registros

Académicos e Biblioteca.

As atribuicGes individuais dos professores sdo regidas pelo instrumento



http://lattes.cnpq.br/779
http://lattes.cnpq.br/206
http://lattes.cnpq.br/96
http://lattes.cnpq.br/888
http://lattes.cnpq.br/320
http://lattes.cnpq.br/997
http://lattes.cnpq.br/003
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institucional denominado Regulamentacdo da Atividade Docente - RAD, considerando a
carga horéria total por atividade, a ser utilizada no planejamento e gestdo para melhoria
continua do curso. Nesse contexto, as atividades docentes compreendem: atividades de
ensino; atividades de pesquisa; atividades de extensdo; gestdo e representacdo
institucional, cuja carga horéria pode ser distribuida de acordo com a supramencionada
Regulamentacdo. Segue abaixo quadro contendo relacdo dos Técnicos Administrativos

em Educacdo (TAE) que compdem as equipes citadas acima:

Quadro 4: Equipe de apoio ao Curso de Graduacao em Educacdo Fisica.

SERVIDOR

CARGO

Allane Brito dos Santos

Assistente de Alunos

Adriana Oliveira de Souza Silva

Assistente de Alunos

Carine Gurunga de Matos

Tradutor e Intérprete de Libras

Cétia Brito dos Santos

Assistente Administrativo

Charles Marques Pereira

Assistente de Alunos

Di Paula Ferreira Prado Calazans

Assistente Administrativo

Gibran Viana Lima

Assistente Administrativo

lana de Oliveira Soares

Assistente Social

Janine Couto Cruz Macedo Pedagoga
Jairo Santos Bibliotecario
Jorge Viana dos Santos Pedagogo

José Henrique Santos Rodrigues

Assistente Administrativo

Luciana Gomes Santos

Psicologa

Luciane Costa Ferreira

Nutricionista

Marcos de Lima Santos

Técnico em Assuntos Educacionais

Marilia Lessa dos Santos

Bibliotecaria

Nayron Brito Rocha

Técnico em Assuntos Educacionais

Rafaella Brandao Dias

Tecnica em Enfermagem

Rita de Céssia Lima Silva

Assistente de Alunos
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Tony Magno Martins Meira Auxiliar de Biblioteca
Vania Gomes Santos Enfermeira
Vera Lucia Fernandes de Brito Pedagoga

Fonte: Elaborada pelo NDE/GT do curso de Graduagdo em Educacdo Fisica - Campus Itapetinga, 2023.

Nos quadros abaixo constam as informac6es sobre a experiéncia profissional dos
docentes vinculados ao Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, relacionadas a
experiéncia no exercicio da docéncia na Educacdo Basica e no Ensino Superior (quadro
5), como também as producdes cientificas publicadas nos Gltimos trés anos (quadro 6).

Quadro 5: Experiéncias profissionais dos docentes.

Experiéncia
No exercicio
DOCENTE Experiéncia Profissional da docéncia
na educacao
basica

Experiéncia

no exercicio

da docéncia
superior

- Professora na Educacdo Bésica
(SEC Estado da Bahia/ Cidade de
IIhéus)

- Professora no Ensino Superior-

UNIVES (Espirito Santo) 20 anos 02 anos
- Coordenadora Pedagdgica (SEC
Municipio de I1lhéus)
- Professor EBTT — Ensino Bésico-
IF Baiano
- Intérprete de Libras na Educagdo
Basica (SEC municipal de Educacéo
em S&do Miguel dos Campos -
Alagoas.

- Professor de Lingua Portuguesa
SEC municipal de Educa¢do em Sao
Miguel dos Campos - Alagoas;
Aisamaque - Professor de Redacao Técnica no
Gomes de SENAL; 13 anos 04 anos
Souza - Professor de Libras da UNEAL -

Campus IV.

- Tradutor-Intérprete na SEC do
Estado da Bahia/Cidade S&o Miguel
dos Campos.

- Instrutor de Libras na SEC do
Estado da Bahia/Cidade de S&o
Miguel dos Campos

Adriana
Vitoria
Cardoso
Lopes
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Estado de Sdo Paulo
IFBaiano

IF Baiano

- Interlocutor de Libras na SEC do
- Professor EBTT- Ensino Bésico —

- Professor EBTT- P6s-graduagao —

Alessandra
Souza Silva

(IFBA - Eunapolis - BA)

- Coordenadora do Departamento

Pedagogica e de Assisténcia

Estudantil (IFBA - Eunpolis -Ba

- Professora na Educacédo Basica

(SEC Estado da Bahia/Cidade
Vitoria da Conquista-BA).

- Professor EBTT -Docente de
Atendimento Educacional
Especializado (IF Baiano)

- Técnica em Assuntos Educacionais

06 anos

04 anos

Camila
Fonseca
Lopes
Brandao

- Professora do ensino superior —
UFBA (Salvador-BA)

- Professora do ensino superior —
Faculdade Maria Milza (FAMAM -
Cruz das Almas-BA)

- Professora do ensino superior —
UNIME (Salvador)

- Professor EBTT- Docente do
ensino basico- IF Baiano
- Professor EBTT- Docente do
ensino superior- IF Baiano
- Coordenadora de pesquisa - IF
Baiano (Campus Santa Inés e

Campus Itapetinga)

12 anos e 06
meses

10 anos

Camila
Nunes Duarte
Silveira

- Professora da Educacdo Baésica -
ensino fundamental séries iniciais -
rede particular de ensino

- Professor EBTT- Ensino Basico —
IF Baiano

- Professora EBTT- Pds-graduacéo —
IF Baiano

- Coordenadora de cursos de pos
graduacéo - rede particular de ensino
- Coordenadora pos-graduacéo - IF
Baiano

10 anos

04 anos

Chintamani
Santana
Alves

- Professor EBTT- Ensino Basico —
IFBA

- Professor EBTT- Ensino Basico —
IF Baiano

- Professor EBTT- Pds-graduacéo —

IF Baiano

08 anos

01 ano
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Cinthia
Carvalho
Almeida

- Professor EBTT -Docente de
Atendimento Educacional
Especializado (IF Baiano)

05 anos

01 ano

Clésio
Rubens de
Matos

- Professor de educacao bésica
técnica em tecnologia de
informacdo- CETEB
- Professor de educacéo superior em
tecnologia de informacéo- FTC
- Professor EBTT- Ensino Bésico —
IFBA
- Professor EBTT- Docente do
ensino superior- IFBA
- Professor EBTT- Ensino Bésico —
IF Baiano
- Professor EBTT- Docente do
ensino superior- IF Baiano

12 anos

08 anos

Emanuela de
Souza
Cordeiro

- Professora da Educacgdo Basica -
rede particular de ensino (Barreiras-
BA)

- Professora do ensino superior -
UNEB -campus IX - - Professora do
ensino superior - Universidade
Federal do Oeste da Bahia).
(Barreiras-BA)

- Professor EBTT- IF Baiano

20 anos

03 anos

Elda Rosa
Rodrigues da
Silva Brito

- Professora do Ensino Basico -
Colégio Estadual Tobias Barreto
(Sergipe)
- Professora Ensino Superior -
Universidade Tiradentes / Sergipe
- Coordenadora do curso de Letras
Portugués/ Espanhol- Universidade
Tiradentes / Sergipe
- Professor EBTT- Ensino Basico — IF
Baiano
- Professor EBTT- P6s Graduagéo —
IF Baiano

10 anos

17 anos

Emilson
Batista da
Silva

- Professor na Educacédo Béasica
(SEC/BA, municipio de Ilhéus).
- Vice-Direcdo na Educacédo Basica
(SEC/BA, municipio de Ilhéus).
- Coordenacéo de Ensino e Direcéo
Geral (IF Baiano-Campus
Itapetinga).

- Professor no Ensino Superior
(UNIVES).

- Atuacéo na Educacéo Fisica ndo
escolar (Fitness, Spinning e Lutas)

23 anos

04 anos
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- Professor- rede Privada
Euvaldo - Coordenador I?edagoglco - Rede
Cotinguiba Prlva,da_ . 20 anos 08 anos
- Professor Rede Publica Sec. Bahia
Gomes s :
- Vitoria da Conquista
- Professor EBTT- IF Baiano
- Profissional autbnomo
-Professor da Educacgdo Basica -
SEC Estado da Bahia Candido Sales
Francisco ~BA
Hélio de - Professor do Ensino Superlor/ 91 anos 04 anos
Oliveira Faculdade de Gua_mambl _
- Professor EBTT- Ensino Basico —
IF Baiano
- Professor EBTT - Ensino Superior
—IF Baiano
-Professora da Rede municipal de
Educacédo de Sdo Mateus
-Professora da Rede Estadual de
Educacédo de Sdo Mateus
-Professora da rede estadual de
Helemare do ensino na educacao técnica e
Amaral ,9. 09 anos e 06 Sem
Motta tecnologica meses experiéncia
Bueloni -Assistente em Administracdo da P
Universidade Federal do ES
-Técnica em Assuntos Educacionais
na Universidade Federal do ES
- Professor EBTT- Ensino Basico —
IF Baiano
. - Professor EBTT- Ensino Basico —
Illa Pires de )
Azevedo dos IF Balanc_> . 07 anos 05 anos
- Professor EBTT- Ensino Superior —
Santos )
IF Baiano
- Professor EBTT- Ensino Béasico —
IF Baiano
Izanete A M
- Docéncia na educacéo basica e no
Marques . . 26 anos 15 anos
ensino superior;
Souza ~ i
- Gestdo escolar;
- Pesquisa e extensao.
- Professor Ensino Superior
FAINOR (Vitdria da Conquista)
- Professor Ensino Superior UFBA
Lucas (Vitoria da Conquista)
Ferreira - Professor Ensino Superior UNIP 15 anos 08 anos
Borges (Vitoria da Conquista)
- Professor Ensino Bésico na Escala
do Tempo -Rede particular de ensino
(Vitoria da Conquista)
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- Professor Ensino Basico - Colégio
Abdias Menezes (Vitéria da
Conquista)

- Professor Ensino Basico - Colégio
Carlos Santana (Vitéria da
Conquista)

- Professor Ensino Basico - Colégio
Euclides Dantas (Vitoria da
Conquista)

- Professor Ensino Basico - Colégio
Modelo (Vitdria da Conquista)

- Coordenador da Area de
Matematica - Secretaria Municipal
de Educacdo (Vitoria da Conquista)
- Professor EBTT Ensino Basico- IF
Baiano
- Professor EBTT Ensino Superior-
IF Baiano
- Professor EBTT Pos graduacao- IF
Baiano
-Coordenador de Assuntos
Estudantis - IF Baiano

Marcus
Vinicius
Souza Sodré

- Professor do Curso Técnico em
Eletrénica (Senai llhéus)
- Professor EBTT - IFBA (Campus
IIhéus)
- Professor EBTT — Ensino Basico -
IF Baiano
- Professor EBTT - Ensino Superior
— |F Baiano.
- Coordenador do Curso Técnico em
Informatica — IF Baiano
- Coordenador do Curso Técnico em
Manutencao e Suporte em
Informatica- IF Baiano

15 anos

02 anos

Marise
Rodrigues
Guedes

- Professora da Educacéo Bésica-
Ensino Fundamental 11- Escola
Estadual Eduardo Spinola, Ibicarat;
- Professor EBTT — Ensino Basico-
IF Baiano
- Professor EBTT - Ensino Superior
—IF Baiano
- Coordenadora da Especializacéo
em Leitura e Producdo Textual
Aplicadas a EJA, IFBAIANO

15 anos

04 anos e 06
meses

Rafael
Assumpcéo
de Abreu

- Professor Ensino Superior
(FECEA-PR)

08 anos e 06
meses

04 anos
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- Professor Educagdo Bésica

(FAETEC-RJ)

- Professor EBTT (IFSP-SP)
- Professor Educacéo Superior
(Faculdade Guaianas-SP)
-Professor Educacao Superior

(UNOPAR-PR)

- Professor EBTT — Educacéo
Basica, Superior e P6s-Graduagéo
Lato Sensu- IF Baiano
- Coordenacdo de Pés-Graduacéo
Lato Sensu- IF Baiano-BA

Roberta
Mércia
Rodrigues de
Oliveira

-Professora na educacdo bésica no
IFBA campus Vitdria da Conquista
- Professor EBTT - IF Baiano

11 anos

Sem
experiéncia

Quadro 6: Producéo cientifico, cultural, artistica ou tecnoldgica cultural, artistica ou

tecnoldgica nos Gltimos trés anos (2018, 2019 e 2020).

PRODUCAO CIENTIFICO, CULTURAL, ARTISTICA OU TECNOI:OGICA
CULTURAL, ARTISTICA OU TECNOLOGICA NOS ULTIMOS TRES ANOS

QTDA. DE PUBLICACOES NO

ANO!
p TOTAL DE
DOCENTE AREA 2020 2019 2018 PRODU(;OES
Adriana .
Vitéria Educagéo 01 02 01 04
Fisica
Cardoso Lopes
Aisamaque
Gomes de Libras 30 15 05 50
Souza
Alessan_dra Educagao 02 01 03 06
Souza Silva Especial
Camila .
Fonseca Lopes Qef‘c.' as 01 0 0 01
~ Bioldgicas
Brandéo
Camila Nunes ~ 03+01no
Duarte Silveira Educagdo prelo 03 0 07
Chintamani s
Santana Alves Historia 0 01 0 01
Cinthia .
Carvalho EEdS“‘;i‘fZ:’ 01 0 0 01
Almeida P
ClésioRubens | ¢ matica 0 01 0 01
de Matos
Emanuela de
Souza Letras 0 04 0 04

Cordeiro
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Elda Rosa .
. Lingua
Rodrigues da 0 0 0 00
SilvagBrito Espanhola
Emilson Geografia/
Batista da Educacéo 0 0 0 00
Silva Fisica
Euvaldo
Cotinguiba Filosofia 06 19 0 25
Gomes
Francisco
Hélio de Informatica 01 01 0 02
Oliveira
Helemare do Educacio
Amaral Motta Fisi 01 0 0 01
) isica
Bueloni
Illa Pires de
Azevedo dos Letras 04 01 0 05
Santos
Izanete
Marques Letras | SFlem 7 17 33
(2021)
Souza
Lucas Ferreira | 1 tomatica 0 0 0 00
Borges
Marcus
Vinicius Souza | Informatica 0 0 02 02
Sodré
Marise Letras:
Rodrigues Portugués / 07 02 02 11
Guedes Espanhol
Rafael Ciéncias
Assumpgdo de Sociai 03 12 01 16
ociais
Abreu
Roberta
Rog/rlgszg de Informatica 0 0 0 00
Oliveira

Dados consultados em 08 de marco de 2023.
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17. CERTIFICADOS E DIPLOMAS

Tendo em vista a conclusdo da integralizacdo dos componentes curriculares, o
Histdrico Escolar e o Diploma de Conclusdo do Curso de Graduacgéo e Educacéo Fisica,
serdo emitidos respeitando-se as normas contidas na Organizacdo Didatica da Educacéo
Superior deste Instituto, bem como regulamentaces especificas, consoantes com a
legislacdo em vigor.

Obtera o titulo de Bacharel e/ou Licenciado em Educacéo Fisica o estudante que
tiver concluido com éxito todos os componentes curriculares do curso tendo como
referéncia o prazo maximo de integralizac&o.

O estudante podera solicitar a instituicdo o Histdérico Escolar, que sera emitido
registrando-se 0s componentes curriculares cursados com aproveitamento e frequéncia
minima para aprovacao, além das suas respectivas cargas horarias, se houve mudangas de
matriz curricular, participacao/dispensa do aluno no ENADE, forma e periodo de ingresso
e ato autorizativo do curso.

A reitoria emitira os certificados e diplomas de Educacgdo Superior, por meio da
Diretoria de Gestdo e Apoio ao Ensino, vinculada & Pré-Reitoria de Ensino do IF Baiano.
Tais certificados e diplomas serdo assinados pelo Reitor do IF Baiano, pelo Diretor Geral
do Campus e pelo concluinte do curso superior.

Os certificados e diplomas serdo emitidos conforme critérios, procedimentos e
prazos estabelecidos pelo IF Baiano, devendo o estudante ingressar com 0 processo junto

a Secretaria de Registros Académicos do IF Baiano - Campus Itapetinga.

18. RETORNO PARA A 2° GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA -
BACHARELADO OU LICENCIATURA

A Resolugdo CNE/CES N° 6, de 18 de dezembro de 2018, que instituiu as
Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica,
estabelece a entrada unica nos cursos de graduacdo em Educacéo Fisica, iniciando o curso
com uma etapa comum (quatro semestres) para todos os graduandos, seguida por etapa

especifica (cinco semestres), bifurcada para Licenciatura ou Bacharelado. Isso,
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oportuniza aos discentes, conhecer de forma pormenorizada as diversas possibilidades de
atuacdo profissional que o curso lhes proporciona, escolhendo, com maior propriedade,
sua area de atuacdo. Além disso, essa formatacdo, faculta aos egressos da graduacéo em
Educacdo Fisica, retornarem as instituicdes formadoras para uma segunda graduacédo —
Licenciatura ou Bacharelado — realizando apenas os estudos que se referem a etapa
especifica.

Os egressos do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica do Instituto Federal de
Educacdo, Ciéncia e Tecnologia Baiano - IF Baiano — Campus Itapetinga; e egressos dos
demais cursos de Educagdo Fisica do territdrio nacional, reconhecidos pelo MEC,

poderdo retornar e/ou matricular-se a qualquer tempo na instituicdo para realizar os

estudos referentes a segunda graduacgdo — licenciatura ou bacharelado, desde que sejam
aprovados em processo seletivo interno. Isso se justifica, pelo entendimento que a
segunda graduacdo nao esté vinculada a anterior, ja que tém possibilidades diferentes em
relacdo ao contexto de pesquisa e a area de atuacao.

O Colegiado do Curso de Educacdo Fisica sera responsavel por demandar a
instauracao de processo seletivo interno, sua periodicidade (se anual ou semestral), bem
como o numero de vagas. O processo seletivo para o preenchimento de vagas de segunda
Graduacao em Educacdo Fisica, dispora do oferecimento de: |- Bacharelado em Educacao
Fisica para Licenciados em Educacéo Fisica; Il — Licenciatura em Educacéo Fisica para
Bacharelados em Educacéo Fisica.

Aprovado no processo seletivo e matriculado no curso, o graduando ter4 um
periodo, de no minimo, 05 (cinco) semestres e, no maximo, 10 (dez) semestres para
integralizar os estudos da segunda graduacdo. Embora a forma de entrada seja diferente,
o discente da segunda graduacdo, é considerado aluno regular do curso e devera cumprir
todos os requisitos para obtencdo do Diploma de Conclusdo do Curso como a
integralizacdo dos Componentes Curriculares, o Estagio Supervisionado e as Atividades

Complementares.
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