
PROGRAMAÇÃO JIFSI 

HORÁRIOS SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA  

8:00h ABERTURA 

Vôlei Masc 
(jogo 2)  Vôlei Masc  

(jogo 3)  Maratona 
Corrida de 100 m 

(Masc e Fem) Dominó 

Tênis de Mesa Dominó 

9:00h ABERTURA 

Vôlei Fem  
(jogo 2)  Vôlei Fem  

(jogo 3)  
Vôlei de areia 
(jogo 13 Semi) Corrida de 100 m 

(Masc e Fem) 
Dominó 

Tênis de Mesa Dominó 
Vôlei de areia 
(jogo 14 Semi) 

10:00h 
Vôlei Masc 

(jogo 1) 

Dama  Xadrez  
Baleado  

(jogos 11 Semi) 
Vôlei Masc  

(Jogo 4 FINAL) 
Dominó Dominó 

Baleado  
(jogos 12 Semi) 

Tênis de Mesa Tênis de Mesa 

11:00h 
Vôlei Fem 
(Jogo 1) 

Dama  Xadrez  

Final Jogos de 
Tabuleiro 

Vôlei Fem  
(Jogo 4 FINAL) 

Dominó  Dominó 

Tênis de Mesa Tênis de Mesa 



ALMOÇO           

13:30h 
Futsal Fem 
(jogos 1) 

Futsal Masc 
(jogos 3 e 4)   Futsal Fem  

(Jogo 3) 
Futsal Masc 
(Jogos 7 e 8) 

Baleado  
(Jogo 13 FINAL) 

Tênis de Mesa 

14:30h 
Futsal Masc 
(jogos 1 e 2) 

Baleado (jogos 
5 e 6)   Futsal Masc  

(Jogos 5 e 6) 
Futsal Masc 

(Jogos 9 e 10) 
Baleado  

(Jogo 13 FINAL) 
Tênis de Mesa 

15:30h 

Vôlei de areia 
(jogos 1 e 2)  

Vôlei de areia 
(jogos 5 e 6)  

Vôlei de areia 
(jogos 9 e 10) 

Basquete (Jogo 3) 
Futsal Fem  

(Jogo 4 FINAL) 
Baleado 

(Jogos 1 e 2) 
Baleado  
(Jogo 7) 

Baleado  
(Jogos 8 e 9) 

16:30h 

Vôlei de areia 
(jogos 3 e 4)  

Futsal Fem 
(jogo 2) Vôlei de areia 

(jogos 11 e 12) 
Vôlei de areia 

(jogo 15 FINAL) 
Futsal Masc  

(Jogo 11 FINAL) 

Vôlei de areia 
(jogos 7 e 8) 

Baleado 
(Jogos 3 e 4) 

Basquete  
(Jogo 1) 

Basquete (Jogo 2) 

NOITE   
OFICINAS 

(Aula de Ioga) 
OFICINAS 
(Jiu-jitsu) 

OFICINAS 
(Capoeira) 

 

PREMIAÇÕES E ENCERRAMENTO (29/03 – 15:30h – Quadra Poliesportiva) 

 


