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CURSO TÉCNICO EM   ALIMENTOS INTEGRADO AO ENSINO MÉDIO 

 HORÁRIOS 2021.1 

 

MÓDULO 3 

 
Módulo 3: Química e Bioquímica de Alimentos/ Segurança do Trabalho/Física/ Informática 

Semana 1 (29/11 a 04/12) 

Horário/Data 29/11 

(Segunda-

Feira) 

01/12 

(Quarta-Feira) 

02/12 

(Quinta-Feira) 

03/12 

(Sexta-Feira) 

04/12 

(Sábado) 

MATUTINO 

07h30 – 08h30 Informática 

ASSÍNC. 

 

Informática 

SÍNC. 

Física 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

 

Segurança do 

Trabalho 

ASSÍNC. 

 

08h30 – 09h30 Informática 

ASSÍNC. 

 

Informática 

SÍNC. 

Física 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

Segurança do 

Trabalho 

ASSÍNC. 

 

10h00 – 11h00 Informática 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

 

Física 

ASSÍNC. 

 

Física 

SÍNC. 

Física 

ASSÍNC. 

 

11h00-12h00 ----- Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

----- Física 

SÍNC. 

Física 

ASSÍNC. 

 

VESPERTINO 

13h30 – 14h30 Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

Segurança do 

Trabalho 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

14h30 – 15h30 Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

Segurança do 

Trabalho 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

15h45 – 16h45 Segurança do 

Trabalho 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 



 

 

ASSÍNC. ASSÍNC. 

 

ASSÍNC. 

 

16h45 – 17h45 Segurança do 

Trabalho 

SÍNC. 

----- Física 

SÍNC. 

 ----- 

Total:  7 horas 7 horas  7 horas 7 horas 7 horas 

 

 

Resumo Carga Horária Semana 1 (29/11 a 04/12) 

Componente Carga Horária Síncrona Carga Horária 

Assíncrona 

Total 

Física 6 hs 5 hs 11 horas 

Química e Bioquímica 

de Alimentos 

6 hs 7 hs 13 horas 

Informática 2 hs 3 hs 5 horas 

Segurança do Trabalho  2 hs 4 hs 6 horas 

Total 35 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
Módulo 3: Química e Bioquímica de Alimentos/ Segurança do Trabalho/Física/ Informática 

Semana 2 (06/12 a 10/12) 

Horário/Data 06/12 

(Segunda-

Feira) 

07/12 

(Terça-Feira) 

08/12 

(Quarta-Feira) 

09/12 

(Quinta-Feira) 

10/12 

(Sexta-feira) 

MATUTINO 

07h30 – 08h30 Informática 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

 

Segurança do 

Trabalho 

ASSÍNC. 

Segurança do 

Trabalho 

ASSÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

 

08h30 – 09h30 Informática 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

Segurança do 

Trabalho 

ASSÍNC. 

Física 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

10h00 – 11h00 Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

 

Física 

ASSÍNC. 

 

Física 

SÍNC. 

11h00-12h00 ----- Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

----- Física 

SÍNC. 

VESPERTINO 

13h30 – 14h30 Segurança do 

Trabalho 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

Física 

ASSÍNC. 

 

Informática 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

14h30 – 15h30 Segurança do 

Trabalho 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

Física 

ASSÍNC. 

 

Informática 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

15h45 – 16h45 Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

Física 

ASSÍNC. 

 

Segurança do 

Trabalho 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

16h45 – 17h45 Física 

SÍNC. 

----- ----- Segurança do 

Trabalho 

SÍNC 

----- 

Total:  7 horas 7 horas  7 horas 7 horas 7 horas 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Resumo Carga Horária Semana 2 (07/12 a 11/12) 

Componente Carga Horária Síncrona Carga Horária 

Assíncrona 

Total 

Física 6 hs 5 hs 11 horas 

Química e Bioquímica 

de Alimentos 

6 hs 7 hs 13 horas 

Informática 2 hs 2 hs 4 horas 

Segurança do Trabalho  4 hs 3 hs 7 horas 

Total 35 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Módulo 3: Química e Bioquímica de Alimentos/ Segurança do Trabalho/Física/ Informática 

Semana 3 (13/12 a 17/12) 

Horário/Data 13/12 

(Segunda-

Feira) 

14/12 

(Terça-Feira) 

15/12 

(Quarta-Feira) 

16/12 

(Quinta-Feira) 

17/12 

(Sexta-feira) 

MATUTINO 

07h30 – 08h30 Informática 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

 

Informática 

SÍNC. 

Física 

ASSÍNC. 

 

Segurança do 

Trabalho 

ASSÍNC. 

08h30 – 09h30 Informática 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

Informática 

SÍNC. 

Física 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

 

10h00 – 11h00 Informática 

ASSÍNC. 

 

Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

 

Física 

ASSÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

11h00-12h00 ----- Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

----- Física 

SÍNC. 

VESPERTINO 

13h30 – 14h30 Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

Física 

ASSÍNC. 

 

Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

14h30 – 15h30 Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

Física 

ASSÍNC. 

 

Física 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

15h45 – 16h45 Segurança do 

Trabalho 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

Física 

ASSÍNC. 

 

Informática 

SÍNC. 

Química e 

Bioquímica de 

Alimentos 

ASSÍNC. 

 

16h45 – 17h45 Segurança do 

Trabalho 

SÍNC 

----- ----- Informática 

SÍNC. 

----- 

Total:  7 horas 7 horas  7 horas 7 horas 7 horas 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Resumo Carga Horária Semana 3 (13/12 a 17/12) 

Componente Carga Horária Síncrona Carga Horária 

Assíncrona 

Total 

Física 5 hs 6 hs 11 horas 

Química e Bioquímica 

de Alimentos 

8 hs 6 hs 14 horas 

Informática 4 hs 3 hs 7 horas 

Segurança do Trabalho  2 hs 1 hs 3 horas 

Total 35 horas 

 

 

 


