
1. Lantana camara (CAMBARÁ) 
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          A Lantana camara L. é uma planta arbustiva semilenhosa e ramificado 

podendo chegar até 3 m de altura, pertencente a família das Verbenaceae, 

originaria da Américas Central e Sul,    conhecida popularmente como : Camará, 

Cambará, Bandeira-espanhola, Camaradinha, Camará-de-cheiro, Camará-de-

espinho, Cambará-de-cheiro, Cambará-de-chumbo, Cambará-de-espinho, 

Cambará-miúdo, Cambará-verdadeiro, Cambarazinho, Chumbinho, Lantana, 

Lantana-cambará, Lanatana-espinhosa, Verbena-arbustiva e Cambará-

vermelho (HORTO BOTÂNICO). A Lantana camara L. possui princípios tóxicos: 

os triterpenos (lantadeno A e lantadeno B), que têm ação  hepatotóxica. Sendo 

as folhas e os frutos, quando verdes, letais a seres humanos e animais. Os frutos 



maduros não apresentam toxicidade (EMBRAPA, 2018). Na medicina popular, 

Lantana camara é utilizada como diurético, expectorante, anti-hemorrágico, 

antirreumático, antipirético, e suas raízes como anticonvulsivo” (HERBÁRIO 

UNI). Em estudo de Costa et al. (2010) foi avaliada a ação antibacteriana do óleo 

essencial de Lantana camara  L. onde este apresentou atividade conta Proteus 

vulgaris e Escherichia coli. 

 


