Ministério da Educacdao
Secretaria de Educacdo Profissional e Tecnoldgica
Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia Baiano

Campus Teixeira de Freitas

PORTARIA 17/2022 - TDF-GAB/TDF-DG/RET/IFBAIANO, de 9 de
marco de 2022

Aprova a reformulagdo do Protocolo Local de Biosseguranga para
Retorno das Atividades Presenciais no Contexto da Pandemia
COVID-19, no ambito do Campus Teixeira de Freitas.

A DIRETORA GERAL PRO-TEMPORE DO INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
BAIANO, CAMPUS TEIXEIRA DE FREITAS, no uso de suas atribuicdes delegadas pela Portaria n2 1330 de 17/05/2018,
publicado no D.O.U. de 18/05/2018, Secdo 2, pagina 24, e de acordo com as disposi¢des contidas na Lei 11.892, de
29/12/2008, CONSIDERANDO:

- A Resolucdo 183/2022 - OS-CONSUP/IFBAIANO, de 03 de fevereiro de 2022;

- A Resolugdo 186/2022 - OS-CONSUP/IFBAIANO, de 18 de fevereiro de 2022;

- Instru¢do Normativa 5/2022 - RET-SCS/RET-GAB/RET/IFBAIANO, DE 5 de fevereiro de 2022;
- Instru¢do Normativa 6/2022 - RET-SCS/RET-GAB/RET/IFBAIANO, DE 18 de fevereiro de 2022;

- Diretrizes orientadoras para o plano de retomada das atividades na modalidade presencial de

ensino no ambito do IF Baiano;
- Portaria N2 9/2022 - TDF-GAB/TDF-DG/RET/IFBAIANO, de 14 de fevereiro de 2022;
- Portaria N2 10/2022 - TDF-GAB/TDF-DG/RET/IFBAIANO, de 14 de fevereiro de 2022.
RESOLVE:

Art. 12 Aprovar a reformulagdo do Protocolo Local de Biosseguranga para Retorno das Atividades
Presenciais no Contexto da Pandemia COVID-19, anexo a Portaria N2 100/2021 - TDF-GAB/TDF-DG/RET/IFBAIANO,
de 13 de dezembro de 2021, enquanto perdurar a situagdo de excepcionalidade provocada pela pandemia da
Covid-19 (Sars-Cov-2), no ambito do Instituto Federal Baiano - campus Teixeira de Freitas, conforme documento

anexo.
Art. 22 Esta Portaria entra em vigor na data de sua assinatura.

Elen Sonia Maria Duarte Rosa

Diretora-Geral
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1. INTRODUCAO

Este protocolo tem como fungdo trazer informagdes acerca das medidas necessdrias para
enfrentamento da pandemia de Covid-19 no tocante as medidas de prevencao e protecdo para o
retorno das atividades administrativas e académicas presenciais de ensino, pesquisa e extensdo no IF
Baiano — Campus Teixeira de Freitas.

Para o Ministério da Saude, conforme expresso na Portaria GM/MS n° 1.565/2020, retomar as
atividades e o convivio social sdo fatores importantes na promoc¢dao da saude mental ja que o
isolamento social somado ao medo do adoecimento, perda de pessoas proximas e a incerteza sobre o
futuro sdo efeitos colaterais danosos da pandemia do SARS-CoV-2 que tem afetado mentalmente as
pessoas em todo o mundo.

A mesma portaria ainda reforca que:

A retomada das atividades deve ocorrer de forma segura, gradativa, planejada, regionalizada,
monitorada e dindmica, considerando as especificidades de cada setor e dos territdrios, de
forma a preservar a salde e a vida das pessoas'. Para isso, é essencial a observagdo e a
avaliacdo periddica, no ambito loco-regional, do cendrio epidemiolégico da COVID-19, da
capacidade de resposta da rede de atenc¢do a saude, dos aspectos socioeconémicos e culturais
dos territérios e, principalmente, das orientagGes emitidas pelas autoridades locais e 6rgdos de
saude (BRASIL, 2020).

O ministro da saude ainda reforca a importancia da elaboracado e divulgacao de protocolos especificos
para reabertura gradativa, considerando os ambientes, as comunidades de usuarios e trabalhadores e
0s processos produtivos sempre levando em consideragdo as mudangas no contexto local de
transmissdo da Covid-19 (BRASIL, 2020).

No dia 14 de marco de 2020, o IF Baiano suspendeu suas atividades presenciais devido a pandemia
de Covid-19 como medida de seguranca conforme orientacdo das autoridades competentes. Sdo
perceptiveis as perdas ocasionadas pela paralisacdo das atividades nas escolas de todo pais. O
movimento de retomada das atividades académicas presenciais tem se justificado devido a
importancia da educagao escolar na formagao dos jovens e adultos bem como no desenvolvimento
intelectual, social e emocional desses individuos e também de seus familiares.

Buscando garantir o acesso a educacdo de forma segura e na tentativa de minimizar quaisquer riscos
relacionados as atividades presenciais foi que o Campus Teixeira de Freitas tomou a iniciativa de
preparar este documento como meio de orientagdao a comunidade para as boas praticas no ambiente
escolar a partir das perspectivas cientificas sobre os cuidados de biosseguranca relacionados a
transmissdo do SARS CoV-2 assim como os demais cuidados de prevengao e promog¢do em saude.

Por fim, ressalta-se a importancia de que este documento seja continuamente atualizado para que os
esforcos na adog¢do de novas medidas de saude publica e protecao social sejam adotados como forma
de minimizar os impactos da Covid-19, ndo somente na comunidade escolar, mas em toda a extensao
de abrangéncia do IF Baiano Campus Teixeira de Freitas.

2. SOBRE COVID-19

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) declarou em 11 de margo de 2020 que a transmissao das
infec¢Oes pelo coronavirus do tipo SARS-CoV-2 espalhou-se por diversas areas do planeta atingindo
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diferentes continentes e adquirindo entdo, carater de pandemia.

A Covid-19 é uma infeccdo respiratéria aguda potencialmente grave, tanto que pode provocar a
morte do paciente, e que se transmite muito facilmente. E causada por um virus pertencente a
familia dos coronavirus chamado SARS-CoV-2 que foi observado pela primeira vez em amostras de
pacientes com pneumonia desconhecida na cidade Wuhan, provincia de Hubei, China, em dezembro
de 2019.

Sua transmissdo se da da mesma forma que outros virus respiratérios, principalmente por contato
com pessoa infectada ou com objetos e superficies contaminados, por goticulas respiratérias que
podem ser expelidas quando uma pessoa doente se encontra a menos de um metro de distancia da
outra ou também por aerossol que pode permanecer no ar por periodos longos e serem levados por
distancias maiores que um metro. A suscetibilidade a infeccdo é geral, e evidéncias atuais sugerem a
possibilidade de reinfec¢do pelo virus. Entretanto, as reinfec¢des sdao incomuns no periodo de 90 dias
apods a primo-infecgao (BRASIL, 2021).

As manifestagdes clinicas da Covid-19 podem variar entre casos assintomaticos ou com sintomas
leves, como resfriados, até quadros moderados, graves e criticos, como pneumonia severa e
insuficiéncia respiratéria, podendo causar a morte. Os principais sintomas sao: tosse, febre, coriza,
dor de garganta, dispneia, anosmia, ageusia, disturbios gastrointestinais, fadiga, astenia entre outros
(BRASIL, 2021).

3. OBJETIVOS

Este documento tem como objetivo principal realizar a orientacdo adequada para o retorno das
atividades presenciais durante a pandemia da Covid-19 no Campus Teixeira de Freitas baseando-se
nas exigéncias sanitdrias para possibilitar a seguranca de toda a comunidade escolar.

Demais objetivos:
e Estabelecer a¢des para o enfrentamento do coronavirus no IF Baiano — Campus Teixeira de Freitas.

e Recomendar medidas preventivas individuais e coletivas que visem a protecdo da comunidade
escolar e abrangéncias do IF Baiano — Campus Teixeira de Freitas.

¢ Reduzir os riscos de transmissdo interna pelo SARS-COV-2 no ambito escolar.

* Promover agdes de prevengao e promogao da saude fisica e mental primando pelo retorno seguro
as atividades presenciais no IF Baiano — Campus Teixeira de Freitas.

4. MEDIDAS GERAIS DE PROTECAO E PREVENCAO A COVID-19

Como medidas gerais ndo farmacolégicas de prevencao e controle da pandemia do novo coronavirus,
baseando-se nas medidas apresentadas pelo Ministério da Salude, recomenda-se as seguintes:

¢ Distanciamento social, etiqueta respiratodria e de higienizacdo das maos, uso de mascaras, limpeza e
desinfeccdo de ambientes, isolamento de casos suspeitos e confirmados e quarentena dos casos de
Covid-19, conforme orientacdoes médicas (BRASIL, 2021).

As demais orientacdes que se seguem foram baseadas na Portaria n° 1.565/2020 do Ministério da
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Salde, nas referéncias consultadas e apresentadas no final deste documento e na percepgao dos seus
organizadores em relacdo as especificidades do Campus Teixeira de Freitas objetivando apoiar as
estratégias locais para retomada segura das atividades e do convivio social.

Todas as medidas de protecdo e prevencdo a Covid-19 apresentadas neste documento deverdo ser
adotadas por todos os servidores e discentes em atividades presenciais no Campus Teixeira de Freitas
e em atividades externas vinculadas a essa instituicao. Atividades
promovidas/incentivadas/patrocinadas pelo Campus que envolvam participacdo de estudantes em
seminarios, em congressos, em cursos ou eventos externos deverdo ter os riscos avaliados pela
gestao académica, em conjunto com os(as) professores(as).

4.1 Medidas gerais de cuidados individuais

Medidas de Higiene a serem adotadas individualmente por todas as pessoas que frequentam o
Campus:

e Lavar frequentemente as maos com agua e sabdo ou, alternativamente, higienizar as maos com
alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria (ANVISA).

e Usar mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca em todos os
ambientes?, incluindo lugares publicos e de convivio social. Recomenda-se a troca de méascara a cada
3 horas (mascaras ndo cirurgicas ou ‘de tecido’) ou a cada 4 horas (mdscaras cirdrgicas) ou sempre
gue estiverem sujas ou molhadas.

e Ndo emprestar ou usar mascaras de outras pessoas.
¢ Evitar tocar na mascara, nos olhos, no nariz e na boca.

¢ Ao tossir ou espirrar, cobrir o nariz e boca com lengo de papel e descarta-los adequadamente. Na
indisponibilidade dos lengos, cobrir com a parte interna do cotovelo, nunca com as maos.

e Nao cumprimentar com aperto de maos, beijos e abracgos.

¢ N3o compartilhar objetos de uso pessoal, como mascaras, copos e talheres, materiais didaticos,
jogos, entre outros. Ndao compartilhar celulares, assim como evitar seu uso em ambientes sociais,
cuidando de higienizar frequentemente os aparelhos.

e Evitar situacdes de aglomeracao.
e Manter distancia minima de 1 (um) metro entre pessoas em lugares publicos e de convivio social.

e Evitar ir ao Campus se apresentar sintomas compativeis com a Covid-19, tais como febre, tosse, dor
de garganta e/ou coriza, com ou sem falta de ar, evitar contato fisico com outras pessoas, incluindo os
familiares, principalmente, idosos e doentes cronicos, buscar orientagdes de salde e permanecer em
isolamento domiciliar por 14 dias.

4.2 Medidas gerais de cuidados coletivos

e Elaborar plano de acao para retomada das atividades.

1 - A gestdo da instituigdo deve avaliar a possibilidade de distribui¢do, em numero suficiente, de mdscaras de tecido e o fornecimento
excepcional de mdscaras descartdveis para utilizagéio em casos de auséncia de posse de mdscaras pessoais.



¢ Estabelecer e divulgar orientagGes para a prevengao, o controle e a mitiga¢dao da transmissao da
Covid-19 com informacgGes sobre a doenca, higiene das mdos, etiqueta respiratéria e medidas de
protecao individuais e coletivas.

¢ Disponibilizar estrutura adequada para a higienizacdo das maos, incluindo lavatério, agua, sabao
liquido, alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA, toalha de papel
descartavel e, sendo possivel, lixeira de acionamento ndo manual ou com tampa basculante.

e Disponibilizar dalcool 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA, para
higienizacdo de superficies.

e Recomenda-se a higienizacdo dos ambientes, mdveis e equipamentos (sendo necessaria, no
minimo, uma limpeza por turno de trabalho), especialmente, nos locais de permanéncia de
servidores(as) e de estudantes, como salas, biblioteca, laboratdrios, além daqueles de uso comum.

* Especialmente as cadeiras e as mesas de estudantes poderdo ser limpas também com hipoclorito
de sddio, seguindo as recomendac¢des da ANVISA e érgaos competentes, apds cada turno de uso,
pela empresa prestadora de servicos terceirizados. Antes do retorno oficial das atividades
presenciais, a desinfeccao geral dos ambientes devera ser realizada.

e Preferencialmente, nos diversos ambientes, as portas devem permanecer abertas ou encostadas,
para reduzir o contato com as maganetas.

* Incentivar a lavagem das mados ou higienizagdao com alcool em gel 70% ou outro produto,
devidamente aprovado pela ANVISA:

¢ antes de iniciar as atividades, de manusear alimentos, de manusear objetos compartilhados;
e antes e apos a colocacdo da mdscara; e
® apods tossir, espirrar, usar o banheiro, tocar em dinheiro e manusear residuos.

¢ A instituicdo devera orientar seus trabalhadores e estudantes quanto ao uso correto e obrigatdrio
de mdscaras’, que pode ser associado a protetores faciais, em todos os ambientes, incluindo lugares
publicos e de convivio social.

¢ Incentivar a vacinagdo contra a Covid-19 na comunidade escolar, principalmente entre os grupos
prioritarios.

¢ Incentivar a vacinagdo contra a gripe, seguindo orientacdes das autoridades sanitdrias, para facilitar
a diferenciacdo do diagndstico de Covid-19 e reduzir a possibilidade de sinais clinicos de gripe como
febre e tosse.

¢ Incentivar iniciativas vinculadas ao autocuidado, cuidado coletivo e implementacdo de praticas
integrativas e complementares (PICs) no ambiente de trabalho.

¢ Incentivar a realizacao de pesquisas sobre as relagdes entre a pandemia e o trabalho.

1 - Caso necessdrio, consulte o Anexo | deste documento, item 1, com o enderego de acesso as recomendagées da OMS para o uso de
mdscaras cirurgicas e confec¢do, uso e cuidados com mdscaras ndo cirurgicas.



4.3 Medidas gerais de distanciamento social
As medidas a seguir devem ser adotadas individualmente e em todos os setores de atividades:

e Adotar procedimentos que permitam a manutengao da distancia minima de 1 (um) metro entre
pessoas em todos os ambientes, internos e externos, ressalvadas as excecdes em razdo da
especificidade da atividade ou para pessoas que dependam de acompanhamento ou cuidados
especiais, como criancas, idosos e pessoas com deficiéncia.

e Demarcar e reorganizar os locais e espacos para filas e esperas, respeitando o distanciamento de
seguranga.

e Implementar barreiras fisicas, como divisérias, quando a distancia minima entre as pessoas ndo
puder ser mantida.

e Limitar a ocupac¢ao de ambientes restritos.

¢ Para atividades que permitam atendimento com hordrio programado, disponibilizar mecanismos
on-line ou por telefone para possibilitar o agendamento, evitando as filas e aglomeragdes. Sempre
que possivel, definir horarios diferenciados para o atendimento preferencial, para pessoas do
grupo de risco.

e Adotar medidas para distribuir a movimentagdao de pessoas ao longo do dia nos ambientes de
grande circulagcdo e espacos publicos, evitando concentracées e aglomeragdes. Utilizar como
alternativa a abertura de servigos em horarios especificos para atendimento.

e Evitar aglomeracao na entrada, na saida e durante a utilizagcdao dos espagos de uso comum.

e Demarcar areas que nao deverdo ser utilizadas e indicar visualmente a limitacdo maxima de
pessoas nos ambientes.

e Reorganizar os processos de trabalho limitando grandes reunibes (por exemplo, reunides
administrativas, reunides de professores, conselhos de classe e reunides de setores) optando pelo
trabalho remoto, sempre que possivel, especialmente para quem faz parte ou conviva com pessoas
do grupo de risco.

e Diminuir contatos sociais no local de trabalho (por exemplo, reunides para almocar,
especialmente em salas fechadas).

e Estimular e implementar atividades de forma virtual, priorizando canais digitais para atendimento
ao publico, sempre que possivel.

e Limitar viagens ndo essenciais relacionadas ao trabalho (nacional e internacional).

4.4 Medidas gerais de higiene, ventilacao, limpeza e desinfec¢ao
As medidas a seguir devem ser adotadas individualmente e em todos os setores de atividades:

» Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo com produtos devidamente aprovados pela
ANVISA, em todos os ambientes, superficies e equipamentos, minimamente no inicio e término das
atividades.



e Aumentar a frequéncia da limpeza e desinfeccdo com produtos desinfetantes, devidamente
aprovados pela ANVISA, de areas comuns e de grande circulacdo de pessoas durante o periodo de
funcionamento, com controle do registro da efetivacao nos horarios pré definidos.

e Privilegiar a ventilacdo natural, evitando o uso de ar condicionado. Caso ndo seja possivel, adotar
medidas para aumentar ao maximo o numero de trocas ou limpeza de filtros de ar dos recintos,
dando prioridade aos ambientes que possuem baixa circulacdo de ar, a exemplo das salas
containers.

e Instalar, se possivel, exaustores nas salas de aula para possibilitar o fluxo permanente de ar.

e Em ambiente climatizado, evitar a recirculacdo de ar e realizar manutengdes preventivas
seguindo os parametros devidamente aprovados pela ANVISA.

4.5 Medidas de triagem e monitoramento de saude
As medidas a seguir devem ser adotadas em todos os setores de atividades:

e Pessoas com aumento da temperatura, sintomas gripais ou quaisquer outros sintomas
compativeis com a COVID-19 ndo deverdo acessar o Campus e devem buscar atendimento nos
servicos de saude, bem como seguir orienta¢des da IN 05/2022. Informar a ocorréncia por meio do
endereco eletrénico institucional ao setor de salde da unidade administrativa de lotacdo
(cae@teixeira.ifbaiano.edu.br) e também ao comité local de enfrentamento a COVID-19
(comite.covid@teixeira.ifbaiano.edu.br).

e Para acesso e circulagdo nos espacos fisicos do IF Baiano é obrigatdrio, por estudantes,
servidores, funciondrios terceirizados e comunidade externa, comprovar o esquema vacinal
atualizado.

* Serdo aceitos como comprovante do esquema vacinal atualizado, cdpia da carteira de vacinagao
digital, disponivel na plataforma do Sistema Unico de Saude - Conecte SUS, ou
comprovante/caderneta/cartdo de vacinagdo impresso em papel timbrado, ou em formato digital,
emitido no momento da vacinacdo por instituicio governamental brasileira, de esferas municipal,
estadual, distrital ou federal, ou estrangeira, em que seja possivel verificar a comprovagao das duas
das duas doses, ou dose Unica de imunizante disponibilizado pelo Plano Nacional de Imunizac3o.

e Aos ndo vacinados ou que ndo possam ser vacinados por contraindicacdo médica e aos que
tenham iniciado o esquema vacinal, e estejam aguardando o periodo previsto no Plano Nacional de
Imunizacdo Brasileiro para conclui-lo, seguir orientacdes estabelecidas nas Instru¢des Normativas
N2 05/2022 e N2 06/2022.

* Nos casos de ndo comprovacado do esquema vacinal, serdo aplicados o disposto na IN 06/2022.

e Deverdao permanecer em trabalho remoto integral, mediante autodeclaracdo, servidores que se
enquadrem nas condicdes estabelecidas no Art. 72 da IN 05/2022.

e Servidores, colaboradores, estagiarios e discentes com diagndstico positivo covid-19 deverdo se
afastar pelo periodo de 10 dias, conforme condig¢des descritas nos artigos 17° a 21° da IN 05/2022.

e Servidores, colaboradores, estagiarios e discentes com sintomas gripais e/ou contactantes ou



coabitantes de casos confirmados de covid-19, deverao se afastar pelo periodo de 7 dias, conforme
condigBes descritas nos artigos 17° a 21° da IN 05/2022.

¢ Mediante ocorréncia simultdnea de mais de um caso confirmado de COVID-19 entre alunos,
servidores, colaboradores terceirizados ou estagidrios, no qual os envolvidos tenham convivido na
mesma turma/setor, recomenda-se que as atividades da turma ou setor sejam realizadas de
maneira remota por 7 (sete) dias.

e Caso ocorram sintomas gripais, ainda que ndao confirmados para COVID-19, em pelo menos 10%
dos alunos de uma mesma turma e 20% de servidores de um mesmo setor, sera caracterizado surto
e toda a turma/setor envolvido sera orientado a ficar em atividades remotas por 7 (sete) dias.

e Reforgar a limpeza e desinfecdo das superficies mais utilizadas pelo caso suspeito e orientar
quanto as especificagdes da coleta dos residuos produzidos pelo caso.

* Monitorar de forma remota os casos suspeitos em isolamento. Recomenda-se que este
acompanhamento seja feito pela equipe de saude do Campus juntamente com o Comité Local,
considerando o risco de exposicdo da comunidade em caso positivo.

¢ Definir procedimentos para comunicacao eficiente com o publico e os 6rgdaos competentes sobre
informacdes, medidas e acdes desenvolvidas para garantir a seguranca da comunidade escolar.

¢ Informar todos os trabalhadores e os estudantes sobre os procedimentos a serem adotados
perante a identificacdo de um caso suspeito de Covid-19.

e Estimular a comunidade escolar ao automonitoramento, através do reconhecimento dos sinais e
sintomas da Covid-19.

e Adotar as recomendacdes dos 6rgdos competentes sobre implementagdo de medidas adicionais
de prevencao e controle da Covid-19.

e Contatar a vigilancia epidemioldgica e vigilancia em saude do municipio ou outro 6rgao
responsdvel para informar sobre caso confirmado de Covid-19 no Campus. Definir junto a esse(s)
orgao(s) os métodos de rastreamento de contatos do caso e definicdo dos parametros para adogao
de medidas de prote¢dao como, por exemplo, a suspensao de aulas em casos de excessiva
transmissibilidade no ambiente escolar ou no territdrio.

4.5.1 Cuidados com saude mental

As medidas a seguir devem ser adotadas para o cuidado individual e coletivo em rela¢do a saude
mental e bem estar da comunidade escolar:

4.5.1.1 Aos Gestores e Chefias

e Recomenda-se aos coordenadores e chefias acompanhar o bem-estar da comunidade escolar
regularmente, deixando a via de comunicacdao aberta para aqueles que se sintam a vontade para
falar sobre questées emocionais/mentais (medo, ansiedade, estresse e outras) relacionadas ao
retorno as atividades presenciais.

e Possibilitar a realizacdo de ac¢des estratégicas que contribuam para a retomada da confianga no
trabalho seguro. Recomenda-se, por exemplo: treinamentos ou reunides informativas sobre
guestOes relacionadas a pandemia; divulgacdo das acbes de prevencdo e protecdo a saude
adotadas pela Instituicdo; divulgacdo das estratégias estabelecidas para um retorno seguro;
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publicizar os protocolos de seguranca recomendados pelos 6rgdos competentes e seguidos pela
instituicdo; dentre outras. Essas medidas contribuem para a estabilidade emocional da equipe.

* Realizar debates sobre os impactos da pandemia e da retomada das atividades presenciais sobre
a saude mental dos servidores e estudantes e oferecer informacOes e estratégias que possam
minimizar esses impactos.

* Prezar pela boa comunicagao como forma de evitar incertezas e medos entre os servidores.

e Mapear e divulgar as redes de apoio a saude mental da instituicdo e do municipio, disponiveis
aos servidores e demais membros da comunidade escolar.

e Estimular a participacdo de pais e responsaveis como rede socioafetiva e suporte para os
cuidados com a saude mental dos estudantes.

4.5.1.2 Aos Servidores e Colaboradores

e Atentar-se as suas necessidades basicas, realizando pausas sistematicas durante o trabalho, se
possivel, em um local tranquilo.

e Manter contato com sua rede socioafetiva, mesmo que de forma virtual, a fim de evitar os efeitos
negativos do isolamento social.

e Buscar fontes e meios confidveis de informacdo e evitar exposicao excessiva a essas informacgdes.

e Atentar-se aos sinais de altera¢des emocionais, ansiedade, preocupacdes, estresse e outros. Caso
necessario, buscar apoio profissional na instituicio' ou em outra rede conforme disponibilidade.

1 — Caso sinta necessidade de acolhimento ou orientagdo psicoldgica, o servidor pode obter apoio através do e-mail:
psicologia.sigss@ifbaiano.edu.br ou através do contato com a COASQ — Coordenagdo de Atengdo a Saude e Qualidade de Vida na
reitoria usando os canais de contato habituais.
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4.5.1.3 Aos Discentes

e Contatar o servico de Psicologia/CAE através dos canais disponiveis para atendimento
individualizado programado ou outro profissional disponivel caso apresente dificuldades
psicoemocionais relacionadas ao retorno as atividades presenciais.

4.6 Medidas para o uso de equipamentos de protecdo

As medidas a seguir devem ser adotadas individualmente, por toda a comunidade, e em todos os
setores de atividades:

e Adotar rigorosamente os procedimentos de uso, higienizacdo, acondicionamento e descarte dos
Equipamentos de Protecao Individual - EPI e outros equipamentos de protecdo, de acordo com cada
atividade, considerando também os riscos gerados pela Covid-19.

¢ A instituicao devera divulgar orienta¢des adicionais sobre o uso e descarte adequado das mascaras
e outras medidas de protegdo individual.

e Substituir as mascaras cirdrgicas, a cada quatro horas de uso, ou de tecido, a cada trés horas de
uso, ou quando estiverem sujas ou Umidas.

* Confeccionar e higienizar' as mascaras de tecido de acordo com as recomendac¢des do Ministério
da Saude.

* N3o compartilhar os EPI? e outros equipamentos de protec3o durante as atividades.

4.7 Medidas recomendadas a pessoa com deficiéncia?

e Recomenda-se as pessoas com deficiéncia que utilizam cadeiras de rodas, muletas, bengalas,
andadores, drteses e proteses higienizar o aro propulsor da cadeira e os punhos da cadeira manual,
os “joysticks” (controle) de suas cadeiras motorizadas, suas muletas e bengalas, assim como as maos
varias vezes ao dia e apds deslocamento externo, com agua e sabdo, com alcool 70% ou outros
produtos desinfetantes devidamente aprovados pela ANVISA.

e Recomenda-se o uso de luvas para pessoas que realizam a propulsdo de sua prépria cadeira de
rodas, para proteger as maos, ou uso do aro de propulsdo, quando existente.

* Recomenda-se as pessoas com deficiéncia auditiva, usudrias da Lingua Brasileira de Sinais (LIBRAS),
gue precisam utilizar bastante as mados para se comunicar, na maioria das vezes levando-as ao proprio
rosto, prevenir-se com a lavagem frequente das maos, com 4gua e sabdo e, na impossibilidade, usar o
alcool gel 70%. Se as maos ndo estiverem limpas deve-se evitar tocar o rosto durante a conversacao,
até que seja possivel higieniza-las.

e Deve-se higienizar frequentemente todo e qualquer equipamento ou utensilio utilizados pelas
pessoas com deficiéncia no auxilio a realizagdo de suas atividades didrias ou de trabalho, como
computadores, celulares, tablets, dculos, lupa, talheres adaptados, etc.

1 — Caso necessdrio, consulte o Anexo | deste documento, item 1, com o enderego de acesso as orientagées da OMS para confecgdo e
higienizagdo de mdscaras de tecido.

2 — Cabe ressaltar que, nos termos definidos na Norma Regulamentadora n® 6 - Equipamentos de Proteg¢do Individual - da Secretaria
Especial de Previdéncia e Trabalho do Ministério da Economia, as mdscaras cirurgicas e de tecido ndo séo consideradas EPI e nGo os
substituem para a protegdo respiratdria, quando indicado seu uso em normas especificas.

3 - Caso necessdrio, consulte o Anexo | deste documento, item 5, com o enderego de acesso as Recomendag¢bes da SMS/SP para
prevengdo e controle de infecgGes pelo novo coronavirus (COVID-19) a Pessoa com Deficiéncia durante a pandemia da COVID-19.
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e Recomenda-se as pessoas com deficiéncia visual que usam as maos para leitura e reconhecimento
de pessoas e objetos, prevenir-se com a lavagem frequente das maos, com agua e sabdo e, na
impossibilidade, usar o alcool gel 70%. Se as maos nao estiverem limpas deve-se evitar tocar o rosto
durante a conversac¢do, até que seja possivel higienizd-las. Em caso de necessidades de apoio de
outras pessoas para guia-la, é importante que aqueles que estdo guiando realizem seus cuidados
basicos com a higiene. Em caso de absoluta necessidade, estdo disponiveis na internet aplicativos de
voluntdrios, e ainda vale a pena contar com a ajuda de amigos e familiares, para realizar compras.

¢ O tato é um sentido muito explorado, por isso lave as maos com frequéncia e principalmente apds
tocar em mapas tateis, corrimdos, maganetas, entre outros, e utilize alcool em gel 70%.

e Como as pessoas estdo sendo orientadas a tossir e espirrar no antebrago, importante que a pessoa
com deficiéncia visual, ao ser guiada por alguém, procure pegar no ombro do guia e ndo no cotovelo;

e Pessoa com deficiéncia intelectual, que tem um comprometimento importante de autonomia e
independéncia e que pode apresentar estereotipias ou mesmo levar as maos a boca, é importante a
lavagem das maos inumeras vezes ao dia e a higienizacdo dos objetos que sdo manipulados.

e Recomenda-se as pessoas que se utilizam de cdo guia, sdo indispensaveis os cuidados com a
higiene na volta para casa, com a limpeza das patas e pelos do animal. Utilizar produtos especificos
para realizar a higienizacdo do animal, lembrando que o alcool a 70% n3o pode ser passado no cdo,
somente na coleira e guia que o dono geralmente manipula.

e Pessoas com Transtorno do Espectro Autista — TEA, especialmente aquelas com importante
comprometimento e dificuldade para fazer uso da mdscara, recomenda-se permanecer em casa e so
sair em casos de extrema necessidade.

e Evitar aglomeragdes e sempre que possivel, manter a distancia de 1 metro.

¢ Para mais informacGes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas, consulte os itens
4.1, 4.2 deste documento.

5. ACESSO AO CAMPUS

Medidas a serem adotadas para controle individual e/ou coletivo de acesso as dependéncias do
Campus:

e Orientar que trabalhadores, estudantes e visitantes que estdo com sinais e sintomas, doentes ou
que tiveram contato direto com uma pessoa com Covid-19, a ficarem em casa. Pessoas com
sintomas respiratorios ou que correspondem aos fatores de risco para a transmissao da Covid-19
citados acima deverdo ter o acesso ao Campus negado.

e Estabelecer um controle de visitantes circulando no Campus e orienta-los a limitar-se ao
ambiente de interesse.

* O acesso de visitantes ao Campus deverd ser previamente agendado. Visitas eventuais e ndo
previstas sé serdo permitidas mediante autorizagdo do setor a ser visitado.

e Orientar as pessoas que nao puderam acessar o Campus a entrar contato por telefone ou e-mail
com o setor desejado para que seja alinhado com o Comité Local e a Gestao as providéncias a
serem tomadas.

e Se possivel realizar uma triagem com aplicacdo de questiondrio sobre sinais e sintomas e
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verificacdo da temperatura, ndo sendo permitida a entrada de pessoas com temperatura =2 37,8 °C.

e Treinar os examinadores para adequada aplicacdo de questiondrio® sobre sinais e sintomas e
afericao da temperatura.

e Caso necessario, organizar dupla entrada e saida no prédio escolar e escalonar hordrios de
entrada e saida para trabalhadores e estudantes.

 Disponibilizar recipientes com alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela
ANVISA para a higienizacdo das maos na entrada, preferencialmente com acionamento por pedal
ou automatico.

e Exigir a utilizacdo de mascaras cirurgicas (descartaveis) ou de tecido (algoddo ou TNT com dupla
camada) bem acopladas ao rosto durante o acesso e permanéncia nas dependéncias do Instituto.
Recomenda-se que seja vetado o acesso de pessoas que opuserem ao uso de mascara, exceto em
situagdes em que a flexibilizagdo seja indispensavel e devidamente justificada. Sendo possivel,
disponibilizar para cada individuo de nossa comunidade académica e administrativa, no minimo, 5
(cinco) mascaras reutilizaveis, de modo que seja possivel a higienizacdo ao fim do dia, apds o uso.

6. ORGANIZAGAO GERAL DO CAMPUS PARA ATIVIDADES PRESENCIAIS

As medidas listadas a seguir referem-se aos procedimentos que devem/podem ser adotados para a
organizagdo das atividades administrativas e de ensino de forma presencial.

6.1 Organizagdo do ambiente escolar para atividades presenciais
Medidas gerais a serem adotadas para organizacao dos ambientes:

e Demarcar os espagos com o uso de guias fisicos, tais como marcacao de fitas adesivas no piso, que
evidenciem as necessidades de distanciamento fisico minimo de 1 (um) metro por pessoa e utilizar a
marcacdo de mao Unica em corredores para minimizar o trafego frente a frente, quando for possivel.

e Sempre que possivel, cada sala de aula deve ser ocupada pelo mesmo grupo de estudantes, de
acordo com a dimensdo e caracteristicas da escola. O mesmo deve ser considerado para outras salas
e setores de atividades que devem ser ocupados apenas por servidores do setor, evitando a entrada
ou permanéncia de terceiros.

¢ Disponibilizar dispensers com dalcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela
ANVISA, nas entradas, nas areas de circulagdo e na frente das salas de aula.

e Optar, sempre que possivel, pela adaptacdo de espacos mais amplos e arejados para serem usados
como salas de aula.

¢ Limitar a entrada de visitantes e entregadores no ambiente interno da escola. Sempre que possivel,
o responsavel pelo recebimento da encomenda devera deslocar-se até a portaria. Recomenda-se
desinfectar a encomenda com alcool a 70% ou outros produtos desinfetantes devidamente
aprovados pela ANVISA antes de retornar ao local de trabalho.

1 — Caso necessdrio, consulte no Anexo Il deste documento com o modelo de questiondrio para aplicagdo de checklist sobre sinais e
sintomas e orientagdes para realizagdo da aferi¢do de temperatura.
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¢ Atentar-se ao uso de equipamentos compartilhados, tais como impressoras e computadores que
deve ser feito de forma coordenada. Quando equipamentos, como impressoras, por exemplo,
estiverem sendo usados por outra pessoa, mantenha o distanciamento fisico recomendado. Deve-se
higienizar as maos antes e depois do uso. Realizar acdes semelhantes com papéis, livros e demais
materiais e equipamentos de uso compartilhado.

e Deve-se usar produtos especificos para limpeza de eletronicos e telas, de preferéncia panos de
microfibra e alcool isopropilico 70%.

e Aproveitar, sempre que possivel, as dreas ao ar livre para a realizacdo de atividades, desde que
mantidas as condig¢des de distanciamento fisico e higieniza¢do de superficies.

e Regulamentar o uso dos espacgos de convivéncia como sala de professores, espacos destinados a
alimentagao dos servidores, sala do grémio estudantil e outros, ja que espagos como patios e
corredores sdo espacos de manutencdo do distanciamento fisico. Esses ambientes devem estar de
acordo com as recomendagdes apresentadas no item 4.3 e seus frequentadores devem adotar as
medidas apresentadas no item 4.1 deste protocolo.

e Suspender a cessdo de salas e outros ambientes da escola (principalmente espacos fechados) para
atividades com publico externo. Optar pela realizacdo de atividades na forma remota, para que se
possa manter as estratégias definidas neste documento, sobretudo, o distanciamento social.

¢ As unidades integrantes do IF Baiano poderdo autorizar a realizacdo de eventos presenciais,
mediante justificativa individualizada, enquanto perdurar a emergéncia de saude publica de
importancia internacional decorrente da COVID-19, observando em todos os casos as medidas de
cuidado e protecdo individual estabelecidas pelo Ministério da Saude, Governo do Estado da Bahia,
Governos Municipais e neste Protocolo. Para cumprimento do disposto, o dirigente da unidade,
consultando previamente o Comité Local de Enfrentamento da COVID-2019, avaliara a efetividade da
realizacdo do evento.

* Para casos em que os espacos fisicos existentes na escola ndo sejam suficientes para preservar o
distanciamento fisico, recomenda-se a adocdo de estratégias complementares como, por exemplo:
retorno gradual e parcial as atividades escolares, com priorizagdo das séries finais em um primeiro
momento; o estabelecimento de calenddrios especificos para os cursos que possuem como publico
prioritario pessoas com maior risco de desenvolver quadros graves da Covid-19; organiza¢do entre
atividades presenciais e transmissao simultanea como mecanismo de divisdo de grupos.

6.2 Organizacdo de setores especificos para atividades presenciais
Recomendacdes gerais:

e Priorizar o atendimento ao publico externo por canais remotos. Para o atendimento presencial ao
publico interno e externo, recomenda-se o atendimento individualizado com agendamento.

e Fixar orientacGes especificas para funcionamento seguro dos setores em locais de facil acesso e
visibilidade.

Medidas especificas a serem adotadas para organizacdo dos setores de atividades descritos abaixo:

6.2.1 Secretaria de registros académicos e atendimento ao publico
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e Priorizar a oferta da modalidade de atendimento ao publico externo por canais remotos. Nos casos
em que o atendimento presencial se fizer necessario, recomenda-se a disponibilizacdo de canais para
agendamento.

e Instalar, se possivel e necessario, barreiras fisicas (acrilico ou acetato) sobre balcdes e mesas de
atendimento, garantindo distanciamento fisico entre trabalhadores e publico. Quando nao for
possivel, recomendar uso de face shield (protetor facial) para os trabalhadores que tém maior
interacdo com o publico.

e Adotar procedimentos que permitam a manutenc¢do da distancia minima de 1 (um) metro entre
pessoas no setor, ressalvadas as excecdes em razdo da especificidade da atividade ou para pessoas
que dependam de acompanhamento ou cuidados especiais, como criancas, idosos e pessoas com
deficiéncia.

¢ Uso obrigatdrio de mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nas
dependéncias do setor.

e Disponibilizar dispensers com alcool em gel 70% ou outro produto saneante, devidamente aprovado
pela ANVISA, nas entradas.

e Solicitar que visitantes, alunos e servidores de outros setores lavem as maos com dgua e sabao ou,
alternativamente, utilizem alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA
antes de acessar o setor.

e Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo do ambiente, incluindo superficies e
equipamentos, com produtos desinfetantes adequados e devidamente aprovados pela ANVISA,
minimamente no inicio e término das atividades. Deve-se usar produtos especificos para limpeza de
eletronicos e telas, tais como panos de microfibra e alcool isopropilico 70% ou conforme orientacbes
especificas do NGTI.

e Restringir o uso de itens compartilhados, tais como: telefones celulares, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros. Orienta-se a higienizagdo de cada item com dlcool 70% ou outro produto,
devidamente aprovado pela ANVISA, ao fim de cada uso.

e Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso nao
seja possivel, ndo tocar olhos, nariz e boca enquanto manuseia documentos e higienizar as maos
frequentemente com dlcool 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA.

» Dar preferéncia pela ventilacdo natural nos ambientes mantendo portas e janelas abertas.

e Para demais informacOes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.2 Salas administrativas

e Priorizar a oferta da modalidade de atendimento ao publico externo por canais remotos. Nos casos
em que o atendimento presencial se fizer necessario, recomenda-se a disponibilizacdo de canais para
agendamento.

e Instalar, se possivel e necessario, barreiras fisicas (acrilico ou acetato) sobre balcdes e mesas de
atendimento, garantindo distanciamento fisico entre trabalhadores e publico. Quando nao for
possivel, recomendar uso de face shield (protetor facial) para os trabalhadores que tém maior
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interagcdo com o publico.

e Adotar procedimentos que permitam a manutencdo da distancia minima de 1 (um) metro entre
pessoas no setor, ressalvadas as exce¢des em razdao da especificidade da atividade ou para pessoas
gue dependam de acompanhamento ou cuidados especiais, como criancas, idosos e pessoas com
deficiéncia.

¢ Uso obrigatério de madscaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nas
dependéncias do setor.

* Disponibilizar dispensers com alcool em gel 70% ou outro produto saneante, devidamente aprovado
pela ANVISA, nas entradas.

e Solicitar que visitantes, alunos e servidores de outros setores lavem as maos com agua e sabdo ou,
alternativamente, utilizem alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA
antes de acessar o setor.

e Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo do ambiente, incluindo superficies e
equipamentos, com produtos desinfetantes adequados e devidamente aprovados pela ANVISA,
minimamente no inicio e término das atividades. Deve-se usar produtos especificos para limpeza de
eletrénicos e telas, tais como panos de microfibra e &alcool isopropilico a 70% ou conforme
orientagdes especificas do NGTI.

e Restringir o uso de itens compartilhados, tais como: telefones celulares, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros. Orienta-se a higienizagdo de cada item com dlcool a 70% ou outro produto,
devidamente aprovado pela ANVISA, ao fim de cada uso.

e Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso ndo
seja possivel, ndo tocar olhos, nariz e boca enquanto manuseia documentos e higienizar as maos
frequentemente com dalcool a 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA.

¢ Dar preferéncia pela ventilacdo natural nos ambientes mantendo portas e janelas abertas.

e Organizar os setores administrativos que trabalham com atendimento ao publico, interno e externo
(NAGP, entre outros). Recomenda-se o atendimento individualizado, agendado e com uso obrigatério
de mascara de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca e distanciamento social.

e Para mais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a estes setores,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.3 Salas de atendimento em saude

6.2.3.1 Psicologia

e Higienizar as maos com agua e sabdo ou com alcool em gel a 70% ou outro produto, devidamente
aprovado pela ANVISA antes e apdés os atendimentos.

e Uso obrigatdrio de mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nas
dependéncias do setor, sendo apenas dispensada em situagdes especificas sob avaliagcdo e
consentimento da(o) profissional responsavel pelo atendimento.

e Adotar procedimentos que permitam a manutenc¢do da distancia minima de 1 (um) metro entre
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pessoas no setor, ressalvadas as exce¢des em razdao da especificidade da atividade ou para pessoas
gue dependam de acompanhamento ou cuidados especiais, como criancas, idosos e pessoas com
deficiéncia. Quando nao for possivel, recomenda-se uso de face shield (protetor facial) além da
mascara, para a(o) profissional responsavel pelo atendimento.

¢ Verificar a possibilidade de oferta da modalidade de atendimento por canais remotos, conforme
regulamentacdo do conselho profissional. Nos casos em que o atendimento presencial se fizer
necessario, recomenda-se a disponibilizacdo de canais para agendamento.

¢ Dar preferéncia pela ventilagcdao natural no ambiente mantendo janelas abertas de modo a garantir
o sigilo e confidencialidade do atendimento.

¢ Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso nao
seja possivel, ndo tocar olhos, nariz e boca enquanto manuseia documentos e higienizar as maos
frequentemente com dalcool 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA.

e Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo do ambiente, incluindo superficies e
equipamentos, com produtos desinfetantes adequados e devidamente aprovados pela ANVISA,
minimamente no inicio e término das atividades. Deve-se usar produtos especificos para limpeza de
eletronicos e telas, tais como panos de microfibra e dlcool isopropilico 70% ou conforme orientacées
especificas do NGTI.

e Para mais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a estes setores,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.3.2 Enfermagem e Atendimento Odontoldgico

e Adotar procedimentos que permitam a manutencdo da distancia minima de 1 (um) metro entre
pessoas no setor, ressalvadas as excegdes em razao da especificidade da atividade ou para pessoas
gue dependam de acompanhamento ou cuidados especiais, como criancas, idosos e pessoas com
deficiéncia. Quando ndo for possivel, recomenda-se uso de face shield (protetor facial) além da
mascara, para o profissional responsavel pelo atendimento.

e Realizar atendimentos de forma individual, sistematica e sigilosa preferencialmente por
agendamento, exceto em situacdes de urgéncia e emergéncia. Recomenda-se evitar a presenca de
acompanhantes nos atendimentos, exceto em casos de extrema necessidade.

e Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso nao
seja possivel, ndo tocar olhos, nariz e boca enquanto manuseia documentos e higienizar as maos
frequentemente com alcool 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA.

e Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo do ambiente, incluindo superficies e
equipamentos, com produtos desinfetantes adequados e devidamente aprovados pela ANVISA,
minimamente no inicio e término das atividades. Deve-se usar produtos especificos para limpeza de
eletronicos e telas, tais como panos de microfibra e dlcool isopropilico 70% ou conforme orientagées
especificas do NGTI.

e Orientar os servidores responsaveis pela limpeza do setor sobre higienizacdo de pisos, paredes,
portas, macanetas, cadeiras e mesas. A limpeza deve ser realizada diariamente ou sempre que houver
necessidade.

e Higienizar as maos com agua e sabdo ou com alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente
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aprovado pela ANVISA, antes e apds os atendimentos. Esta medida destina-se aos usudrios dos
servicos de enfermagem e odontologia e ao profissional responsavel pelo atendimento.

e Dar preferéncia pela ventilagdo natural no ambiente mantendo janelas abertas de modo a garantir
o sigilo e confidencialidade do atendimento.

e Uso obrigatorio de mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nas
dependéncias do setor, sendo apenas dispensada em situacdes especificas sob avaliacdo e
consentimento da profissional responsavel pelo atendimento.

e Utilizar EPIs (mdascara N95, touca, dculos ou protetor facial, avental descartavel, luvas) de acordo
com a natureza do atendimento e procedimentos a serem realizados conforme protocolos de
enfermagem e odontologia.

e Para mais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste protocolo.

6.2.3.3 Assistente Social, Atendimento Técnico Pedagdégico e NAPNE

¢ Higienizar as mdos com agua e sabdo ou com alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente
aprovado pela ANVISA antes e apds os atendimentos.

¢ Uso obrigatdrio de mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nas
dependéncias do setor.

e Adotar procedimentos que permitam a manutencdo da distancia minima de 1 (um) metro entre
pessoas no setor, ressalvadas as exce¢des em razdo da especificidade da atividade ou para pessoas
que dependam de acompanhamento ou cuidados especiais, como criangas, idosos e pessoas com
deficiéncia. Quando ndo for possivel, recomenda-se uso de face shield (protetor facial) além da
mascara, para a profissional responsdvel pelo atendimento.

e Verificar a possibilidade de oferta da modalidade de atendimento por canais remotos, conforme
regulamentacdo do conselho profissional. Nos casos em que o atendimento presencial se fizer
necessario, recomenda-se a disponibilizagdo de canais para agendamento.

e Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso ndo
seja possivel, ndao tocar olhos, nariz e boca enquanto manuseia documentos e higienizar as maos
frequentemente com dlcool 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA.

e Dar preferéncia pela ventilagdo natural no ambiente mantendo janelas abertas de modo a garantir
o sigilo e confidencialidade do atendimento.

e Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo do ambiente, incluindo superficies e
equipamentos, com produtos desinfetantes adequados e devidamente aprovados pela ANVISA,
minimamente no inicio e término das atividades. Deve-se usar produtos especificos para limpeza de
eletronicos e telas, tais como panos de microfibra e dlcool isopropilico 70% ou conforme orientacées
especificas do NGTI.

e Para mais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste protocolo.
6.2.4 Salas de aula
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e Garantir o distanciamento fisico de 1m, considerando o encosto de cada cadeira nas salas de aula,
respeitando o limite de espaco para a docéncia.

e Demarcar o piso das salas de aula, indicando posicionamento de mesas e cadeiras nesse
espacamento mantendo o mobilidrio com a mesma orientacdo, evitando que estudantes fiquem
virados de frente uns para os outros.

¢ Uso obrigatdrio de mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nas
salas de aula.

e Disponibilizar nas entradas das salas de aula, dispensers com alcool em gel 70% ou outro produto,
devidamente aprovado pela ANVISA, para higieniza¢cdo das m3os.

¢ Dar preferéncia pela ventilacdo natural nos ambientes mantendo portas e janelas abertas.

¢ Disponibilizar borrifadores com alcool 70% ou outro produto saneante, devidamente aprovado pela
ANVISA, e papel toalha para que cada aluno possa reforcar a higieniza¢do da sua carteira e objetos
por ele utilizados;

o Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo das salas, incluindo superficies e
equipamentos, com produtos desinfetantes adequados e devidamente aprovados pela ANVISA,
minimamente no inicio e término das atividades.

e Evitar a realizacdo de atividades em grupo que promovam aglomeragdao ou comprometam o
cumprimento das normas de distanciamento social em sala de aula.

e Disponibilizar equipamentos de audiovisual de uso individualizado ao(a) servidor(a). Caso ndo seja
possivel, fornecer equipamentos que possam passar por higienizagdo adequada apds cada uso, como
por exemplo, microfone portatil para os professores.

e Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso nao
seja possivel, ndo compartilhe material impresso, ndao tocar os olhos, nariz e boca enquanto manuseia
documentos e higienizar as maos frequentemente com alcool 70% ou outro produto, devidamente
aprovado pela ANVISA.

e Com relacdo as aulas em outras dependéncias do Campus, devem ser seguidas todas as medidas de
segurancga ja mencionadas. E caso ndo seja possivel manter o distanciamento fisico com toda a turma,
deve-se realizar rodizio entre os discentes.

e Para mais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.5 Laboratdrios de aulas praticas e atividades de pesquisa e extensao

e Seguir as orientacGes sobre o distanciamento fisico expressas neste protocolo. Quando ndo forem
vidveis em decorréncia da quantidade de alunos por aula, realizar rodizio entre os estudantes,
repensando a atividade e a prépria dinamica da aula no laboratério.

¢ Uso obrigatdrio de mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nos
laboratdrios, bem como o uso de luvas e 6culos de protecdo adequados.
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e Atualizar o Procedimento Operacional Padrao (POP) de biosseguranca nos laboratdrios, de acordo
com sua natureza e finalidade e as peculiaridades do virus Sars-CoV-2.

eDisponibilizar dispensers para papel toalha e sabonete ao lado da pia para a correta higienizagao das
maos (consultar o POP do laboratdrio para a lavagem correta das maos). Disponibilizar também alcool
em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA para higiene das maos.

e Demarcar as areas de trabalho a fim de garantir o distanciamento fisico. Recomenda-se a
reorganizacdao do ambiente de modo que se faca o uso intercalado das bancadas mantendo a
distdncia minima de 1 metro entre os usudrios. As dreas demarcadas deverdao permitir livre
movimentacdo e execucdo das tarefas sem dificuldades e deverdo ser higienizadas pelo usudrio com
produtos adequados e devidamente aprovados pela ANVISA, minimamente no inicio e término das
atividades. Recomenda-se, também, a demarcac¢dao de um espaco especifico para uso do professor ou
outro responsavel pela atividade que acompanhara os alunos.

e Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo dos laboratérios, incluindo superficies e
equipamentos, com produtos desinfetantes adequados e devidamente aprovados pela ANVISA,
minimamente no inicio e término das atividades. A limpeza dos equipamentos exige conhecimento
prévio para sua correta higienizacdo, sendo assim deverao ser limpos pelos usuarios com a orientacao
do professor, do técnico de laboratdrio ou outro responsavel pela atividade.

e Evitar o uso compartilhado de equipamentos, vidrarias e demais materiais.

¢ Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso nao
seja possivel, ndo compartilhe material impresso, ndao tocar os olhos, nariz e boca enquanto manuseia
documentos e higienizar as maos frequentemente com alcool 70% ou outro produto, devidamente
aprovado pela ANVISA.

¢ Dar preferéncia pela ventilacdo natural nos ambientes mantendo portas e janelas abertas.

e Para mais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.6 Laboratorio de informatica

e Seguir as orientag¢Ges sobre o distanciamento fisico expressas neste protocolo. Quando ndo forem
vidveis em decorréncia da quantidade de alunos por aula, realizar rodizios entre os estudantes,
repensando a atividade e a prdpria dindmica de uso do laboratdrio.

¢ Uso obrigatdrio de mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nas
dependéncias do setor.

¢ Disponibilizar no setor dispensers com alcool em gel 70% ou outro produto adequado, devidamente
aprovado pela ANVISA.

e Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo do ambiente, incluindo superficies e
equipamentos, com produtos desinfetantes adequados e devidamente aprovados pela ANVISA,
minimamente no inicio e término das atividades. Deve-se usar produtos especificos para limpeza de
eletronicos e telas, tais como panos de microfibra e alcool isopropilico 70% ou conforme orientagdes
especificas do NGTI.
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e Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso ndo
seja possivel, ndo compartilhe material impresso, ndo tocar os olhos, nariz e boca enquanto manuseia
documentos e higienizar as maos frequentemente com dalcool 70% ou outro produto, devidamente
aprovado pela ANVISA.

¢ Dar preferéncia pela ventilacdo natural no ambiente mantendo portas e janelas abertas.

e Para mais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 3.1, 3.2, 3.3, 3.4 e 6.1 deste documento.

6.2.7 Biblioteca

e Instalar barreiras fisicas sobre balcdes e mesas de atendimento, garantindo distanciamento fisico
entre trabalhadores e publico. Quando ndo for possivel, recomendar uso de face shield (protetor
facial) para os trabalhadores que tém maior interagdo com o publico.

e Adotar procedimentos que permitam a manutencdo da distdncia minima de 1 (um) metro entre
pessoas no setor (servidores e usudrios), ressalvadas as exce¢ées em razao da especificidade da
atividade ou para pessoas que dependam de acompanhamento ou cuidados especiais, como
criangas, idosos e pessoas com deficiéncia.

e Uso obrigatério de mdscaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nas
dependéncias do setor, evitar aglomeracbes e dar preferéncia ao uso de mesas individualizadas
(quando nao for possivel, manter o distanciamento necessario).

e Disponibilizar dispensers com alcool em gel 70% ou outro produto adequado, devidamente
aprovado pela ANVISA para higiene das maos.

e Restringir o uso de itens compartilhados, tais como: telefones celulares, chaves, canetas,
pranchetas, entre outros. Orienta-se a higienizacdo de cada item com dlcool 70% ou outro produto,
devidamente aprovado pela ANVISA, ao fim de cada uso.

e Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso nao
seja possivel, ndo tocar olhos, nariz e boca enquanto manuseia documentos e higienizar as maos
frequentemente com alcool 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA.

e Reforcar os procedimentos de limpeza e desinfeccdo do ambiente, incluindo superficies e
equipamentos, com produtos desinfetantes adequados e devidamente aprovados pela ANVISA,
minimamente no inicio e término das atividades. Deve-se usar produtos especificos para limpeza de
eletronicos e telas, tais como panos de microfibra e dlcool isopropilico 70% ou conforme orientagées
especificas do NGTI.

e Limitar o acesso ao acervo da biblioteca apenas para servidores do setor e pessoas autorizadas.

e Suspender o acesso ao saldo de leitura, aos espacos coletivos e aos terminais de consulta e
internet.

e Utilizar EPI durante o atendimento as devolucbes de materiais por usuarios e durante o
deslocamento desses materiais até a area de quarentena do acervo. As dreas de quarentena sao
salas/estantes destinadas exclusivamente para o armazenamento de itens do acervo recebidos por
devolugdao, que devem ser acondicionados em caixas plasticas fechadas e encaminhados para
guarentena por no minimo cinco dias. Apds a quarentena todos os itens e as caixas deverdo ser
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higienizados com produtos desinfetantes adequados.

¢ Disponibilizar area de atendimento exclusivo para devolucdes de materiais, preferencialmente na
area externa do acervo.

e Fixar, em locais de facil acesso, orientacdes sobre o funcionamento do setor e medidas de
seguranca.

¢ Dar preferéncia pela ventilagdao natural no ambiente mantendo portas e janelas abertas.

e Para demais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.8 Unidades educativas de praticas - UEP

e Restringir a entrada de discentes e pessoas nao autorizadas nos depdsitos para a retirada de
quaisquer materiais. Para os servidores, auxiliares de campo e pessoas autorizadas a entrada é
permitida, respeitando sempre o distanciamento fisico.

e A utilizacdo das UEP devera ser feita conforme agendamento prévio através dos canais usuais de
agendamento e respeitando-se o limite de capacidade de cada UEP para manutencdo do
distanciamento fisico e demais medidas de biosseguranca.

e Evitar a realizagdo concomitante de aulas praticas, projetos de pesquisa e/ou extensdo no mesmo
turno numa mesma UEP visando evitar aglomeragbes nesses espagos.

e Garantir o distanciamento fisico, o uso de mascaras e demais medidas individuais e coletivas de
seguranca ja citadas neste protocolo, entre os participantes durante as aulas praticas.

e Evitar o compartilhamento de ferramentas e materiais durante a aula pratica, caso seja necessario o
compartilhamento os mesmos devem passar por processo de higienizacdo adequado.

e Realizar a desinfeccdo das ferramentas (tesouras de poda, canivetes, facGes, enxadas, foices,
cavadeiras etc) com agua e detergente neutro antes, durante (caso haja necessidade) e apds as aulas.
Esta tarefa serd de responsabilidade dos seus usuarios.

e Para demais informagdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte ositens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.9 Quadra poliesportiva e demais espacos esportivos e de recreacao

¢ Avaliar, constantemente, a necessidade de utilizacdo da quadra e demais espacgos esportivos e de
recreacdo para quaisquer atividades. E, durante sua utilizacdo, adotar todas as medidas de seguranca
recomendadas para os cuidados individuais e coletivos apresentadas neste protocolo.

e Recomenda-se a utilizacdo do espaco apenas para realizacdo de atividades disciplinares
programadas quando imprescindivel, evitando atividades recreativas ou de qualquer outra que
possibilite aglomeracdes.

6.2.10 Sala e equipamentos de jogos
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e Recomenda-se a suspensdo do fornecimento de equipamentos e materiais de jogos e que a(s)
sala(s) destinada(s) a esse fim permaneca(m) fechada(s) enquanto perdurar a pandemia, exceto para
uso exclusivo do docente da drea, no preparo das atividades académicas.

e Para demais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.11 Banheiros

e Aplicar guias fisicos tais como fitas adesivas no piso para a orientagao do distanciamento fisico nos
halls de entrada.

e Manter o uso obrigatério de mascara de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e
boca e manutencdo do distanciamento seguro de no minimo 1 metro durante a permanéncia no
banheiro.

* Recomenda-se higienizar as maos ao entrar e ao sair do banheiro. Disponibilizar, se possivel,
torneiras de fechamento automatico e lixeiras de acionamento por pedal ou de tampa tipo
basculante. Orienta¢gdes com técnicas de lavagem adequada das mdos podem/devem ser feitas
através da fixacao de material informativo em local acessivel.

e Evitar tocar em macanetas, trincos, torneiras ou outras superficies apds a higienizacdo das maos.
Caso seja necessario, higienize imediatamente as maos com alcool em gel 70% apds o contato.

e Evitar, ao maximo, a utilizacdo conjunta dos ambientes. Nos banheiros destinados aos estudantes, a
capacidade de lotagdo maxima deverd ser limitada a trés pessoas. Ja nos banheiros destinados aos
servidores deve ser reduzida a uma pessoa por vez. Recomenda-se que os usudrios aguardem a vez
do lado de fora respeitando os limites de capacidade estabelecidos. Esta orientacdo pode/deve ser
feita através da fixacdo de material informativo em local acessivel.

e Instalar, se possivel e necessario, barreiras fisicas entre as pias do banheiro.

e Instalar dispensers ou borrifadores com alcool 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela
ANVISA, para higienizacdo de assentos sanitdrios e vélvulas de descarga. A higienizacdo deve ser
prévia a sua utilizacao.

e Orientar quanto a importancia de acionar a descarga com a tampa do vaso sanitario fechada, pois
estima-se que entre 40 e 60% das particulas virais conseguem alcangar até 1 metro de distancia
acima do vaso sanitario, apds a emissdo de jato de agua. Esta orientacdo pode/deve ser feita através
da fixacdo de material informativo em local acessivel.

e Manter os banheiros arejados, ventilados e rigorosamente higienizados. Considerar que os
banheiros sdo areas de risco, portanto, a limpeza desses espacos devera ser realizada sempre que
necessario.

e Para demais informagdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.12 Guarita
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e QOrientar os servidores quanto ao uso obrigatorio de madscara de protecdo facial cobrindo
totalmente a regido do nariz e boca, manutencdo do distanciamento fisico de no minimo 1 m e
higienizacdo adequada das maos, conforme as medidas gerais de cuidado individuais e coletivas
apresentadas neste documento.

e Disponibilizar alcool 70% para higienizagdo das maos e higienizagdo frequente de objetos
potencialmente contaminados e restringir o uso de itens compartilhados, tais como: telefone, radio
VHF, telefones celulares, chaves, canetas, pranchetas, entre outros. Orienta-se a higienizacdo de cada
item com dlcool a 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA, ao fim de cada uso.

e Evitar o manuseio de documento fisico, dando preferéncia aos documentos digitalizados. Caso nao
seja possivel, ndo tocar olhos, nariz e boca enquanto manuseia documentos e higienizar as maos
frequentemente com dalcool a 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA.

¢ Dar preferéncia pela ventilacdo natural no ambiente mantendo portas e janelas abertas.
e Orientar os servidores para o cumprimento das medidas apresentadas no item 5 deste protocolo.

e Para demais informagBes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.2.13 Espago multiuso

e Evitar utilizagdo do espago multiuso para realizacao de eventos presenciais, atividades recreativas
ou de qualquer outro tipo que possibilite aglomeragdes.

¢ Avaliar a possibilidade de utilizacdo do espaco como extensao da praga de alimentagao do refeitério
escolar enquanto perdurar a pandemia ou se fizer necessdrio. Caso seja utilizado para este fim,
aplicar as mesmas medidas recomendadas ao refeitério.

6.3 Alimentacado escolar

6.3.1 Refeitdrio®

¢ O distanciamento entre os trabalhadores dentro das instalacdes de producdo/processamento de
alimentos deve ser de, pelo menos, 1 m.

e Assegurar em toda a linha produtiva a presenca de instalacdes adequadas e convenientemente
localizadas para a lavagem frequente das maos. Essas instalacdes devem dispor de dgua e de
produtos adequados para esse procedimento (sabonete liquido e, quando usado, alcool gel,
priorizando o uso de agua e sab3do).

® Reorganizar o layout das mesas e cadeiras, permitindo distanciamento fisico conforme orientagdes
descritas neste protocolo.

e Aplicar guias fisicos, como fitas adesivas no piso, para orientar o distanciamento fisico entre os
estudantes na fila de entrada do refeitdrio.

e Higienizar adequadamente os utensilios para a realizacdo das refei¢cOes e, se possivel, embala-los
individualmente.

25



e Escalonar horarios para a realizacdo das refei¢cdes (café da manh3d, almoco, lanche da tarde e jantar)
pelos diferentes grupos, evitando aglomeracdo nos refeitorios.

e Priorizar, sempre que possivel, refeicdes empratadas em vez do autosservico; no caso de uso do
balcao de servigo, do tipo bufé, com servigo realizado por servidor, é recomendavel delimitar o
espaco com fita, de modo que impeca a contaminacdo dos alimentos e utensilios por goticulas de
saliva. Os servidores deverdao manter as medidas de higiene habituais e utilizar mascaras, luvas e face

shields.

1 - Caso necessdrio, consulte o Anexo | deste documento, item 2, com o enderego de acesso as condutas relativas a produgdo dos

alimentos através do Guia de orientagbes para manipuladores de alimentos da Fiocruz.
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e Evitar o manuseio livre das bandejas e pratos, ampliando os pontos de devolugao.

e Orientar, de forma expressiva, a comunidade escolar para o ndo compartilhamento de copos,
talheres e demais utensilios de uso pessoal.

e Estimular diariamente os estudantes quanto a necessidade de higienizacdo das maos antes e apds a
realizagao das refeigdes.

e Monitorar estudantes durante as refeicdes para que seja mantido o distanciamento adequado e a
permanéncia minima no setor.

e Reforcar os procedimentos de limpeza do ambiente, incluindo a desinfeccdo das superficies e
objetos tocados constantemente (mesas, cadeiras, macanetas, bebedouros, etc.) devendo ser
realizada sempre que se fizer necessario, com produtos desinfetantes adequados e devidamente
aprovados pela ANVISA.

e Dar preferéncia pela ventilagdo natural no ambiente mantendo portas e janelas abertas e se
necessario realizar a instalacdo de telas para prevenir a entrada de pragas.

e Uso obrigatorio de mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca nas
dependéncias do setor. O uso serd dispensado apenas no momento das refeicdes, sendo necessdrio
recoloca-la imediatamente apds o término. As mdscaras retiradas para alimentagao nao poderao ficar
sobre a mesa ou qualquer outra superficie, deverdao ser acondicionadas conforme orientacdes das
autoridades sanitarias.

e Fixar orientagdes sobre o funcionamento do setor e medidas de seguranca em locais de facil acesso.

e Para demais informagBes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte ositens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.3.2 Cantina

¢ O distanciamento entre os trabalhadores dentro das instalacdes de producdo/processamento de
alimentos deve ser de, pelo menos, 1 m.

e Instalar, se possivel e necessdrio, barreiras fisicas (acrilico ou acetato) sobre balcGes de
atendimento, garantindo distanciamento fisico entre trabalhadores e publico. Quando ndo for
possivel, recomendar uso de face shield (protetor facial) e mdscara para os trabalhadores que tém
maior interacdo com o publico.

e Uso obrigatério de mascaras de protecdo facial cobrindo totalmente a regido do nariz e boca. O uso
serd dispensado apenas no momento das refeicdes, sendo necessario recoloca-la imediatamente
apos o término. As mascaras retiradas para alimentacdo ndo poderdo ficar sobre a mesa ou qualquer
outra superficie, deverao ser acondicionadas conforme orientagdes das autoridades sanitarias.

e Evitar a exposicao de alimentos e produtos sobre o balcdo de atendimento ou fora da estufa de
vidro.

e Assegurar em toda a linha produtiva a presenca de instalacdes adequadas e convenientemente
localizadas para a lavagem frequente das maos. Essas instalagdes devem dispor de dgua e de
produtos adequados para esse procedimento (sabonete liquido e, quando usado, alcool gel,
priorizando o uso de agua e sabao).
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e Suspender a utilizacdo de mesas e cadeiras para as refeicdes deixando o patio da cantina livre para
a circulacdo do publico, assegurando o distanciamento fisico e evitando aglomeracdes.

e Aplicar guias fisicos como fitas adesivas no piso para orientar o distanciamento fisico entre os
clientes durante o atendimento no balcao.

e Priorizar a utilizacdo de utensilios descartaveis no fornecimento de refeicbes. Caso ndo seja
possivel, higienizar adequadamente os utensilios ndo descartaveis e embald-los individualmente.

e Para demais informacOes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

6.3.3 RefeicGes no ambiente de trabalho

e Orientar que, caso os servidores optem por levar suas refeicoes de casa, devem certificar-se de ndo
as deixarem expostas em locais de circulagdo de varias pessoas, guardando-as em recipientes
térmicos e, se possivel, evitando o uso da geladeira coletiva.

¢ Orientar que se evite, ao maximo, comer em salas fechadas, priorizando as areas abertas e evitando
aglomeracdes como almoco coletivo.

e QOrientar higienizacdo adequada das mdos antes da utilizacdo de equipamentos de manuseio
coletivo (geladeira, micro-ondas, maquinas de café e outros) e das superficies que entrardo em
contato com o alimento.

e Orientar higienizacao das maos com produtos adequados para esse procedimento (sabonete liquido
e/ou alcool gel) antes e depois de ingressar na copa e durante o manuseio dos alimentos.

¢ O uso da mascara sera dispensado apenas no momento das refeicdes, sendo necessario recoloca-la
imediatamente apds o término. As mascaras retiradas para alimentacdo ndo poderdo ficar sobre a
mesa ou qualquer outra superficie, deverdo ser acondicionadas conforme orienta¢cdes das
autoridades sanitarias.

¢ Deve-se evitar o uso compartilhado de talheres, copos, pratos, dispensers de temperos e molhos,
agucareiros, porta-guardanapos e outros.

e Deve-se evitar guardar alimentos em sacos pldsticos, bolsas térmicas e sacolas na geladeira coletiva,
caso seja indispensavel o uso destas embalagens, optar por sacos plasticos transparentes e
adequadamente higienizados.

¢ Para demais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas a este setor,
consulte os itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, e 6.1 deste documento.

7. AGUA

e Aplicar, se necessario, guias fisicos tais como fitas adesivas no piso, para a orientagdo do
distanciamento fisico durante a utilizacdo de bebedouros e pias. Disponibilizar, se possivel, lixeira
com acionamento ndo manual préximo a pias externas e bebedouros.

e Orientar quanto a importancia do ndo compartilhamento de copos, garrafinhas e outros objetos de
uso pessoal, ou seja, levar consigo sua prépria garrafa ou copo individual para tomar agua.
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e Priorizar o uso de bebedouros com acionamento por pedal. Caso ndo seja possivel, disponibilizar
alcool gel 70% para higienizagao das maos antes e depois da utilizagao dos bebedouros.

e Realizar a higienizacdo e desinfec¢dao adequada de bebedouros, galdes e outras unidades de
fornecimento de agua potavel. Orientar os profissionais que realizam o manuseio destes itens para a
realizagdo dos procedimentos e uso adequado de equipamentos de protecdo individual (EPIs).

e Instalar bebedouros em locais distantes de fontes de contaminagdo?, tais como banheiros e areas
de excessiva circulagao de pessoas.

e Instalar, sempre que possivel, pias e lavabos em espacos abertos, reduzindo o fluxo de utilizacdo de
banheiros para esse fim.

e Para demais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas, consulte os
itens 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.6 e 6.1 deste documento.

8. GESTAO DE RESIDUOS

e Instalar, se possivel, lixeiras sem toque ou com acionamento por pedal ou de tampa tipo
basculante.

e Estabelecer, caso ndo existam, protocolos para depdsito e retirada de residuos do Campus, com
especial atencdo para aqueles que forem produzidos na drea com possibilidade de contaminacdo por
agentes infecciosos.

e Orientar que a coleta, o acondicionamento e o transporte dos residuos que sdo passiveis de conter
agentes infecciosos, devem se dar a partir das indicagdes da RDC 222% que regulamenta as boas
praticas de gerenciamento e dos residuos de servicos de saude (Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitaria, 2018).

e Orientar a equipe responsdavel pela manutencao, limpeza e coleta de residuos do Campus quanto a
importancia da manutencao e utilizacdo adequada de EPI conforme medidas apresentadas no item
4.6 deste protocolo.

9. RECOMENDAGOES GERAIS PARA O DESLOCAMENTO INDIVIDUAL

Medidas gerais a serem adotadas para um deslocamento seguro:

9.1 Ao sair de casa:
e Utilizar mascara caso o transporte seja compartilhado entre duas ou mais pessoas.

e Certificar-se de levar mascaras extras para as trocas. Levar também embalagens, tais como sacos
plasticos com fechamento hermético, para acondicionar as mascaras nao cirdrgicas usadas.

e Levar de casa seu proprio recipiente para dgua (garrafinha ou copo individual).

1 - Caso necessdrio, consulte o Anexo | deste documento, item 3, com o enderego de acesso a RDC 91, 30 de junho de 2016 - ANVISA.
2 - Caso necessdrio, consulte o Anexo | deste documento, item 4, com o enderego de acesso a RDC 222 de 28 de margo de 2018 -

ANVISA.
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e Levar consigo, sempre que possivel, um recipiente com dalcool em gel 70%, ou outro produto
devidamente aprovado pela ANVISA, para higieniza¢cdo das maos.

e Atentar-se ao cumprimento indispensavel das medidas de seguranca aplicadas durante o acesso ao
Campus, conforme item 5 deste protocolo.

e Higienizar as maos ao chegar a estacdo de trabalho ou estudos e deixar os pertences em um local
seguro.

e Para demais informacOes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas, consulte os
itens 4.1, 4.2 deste protocolo.

9.2 No transporte coletivo

e Manter o distanciamento social e evitar as aglomeragdes e filas no embarque e no desembarque de
passageiros.

® Observar o nimero maximo de pessoas por unidade de transporte para manter a seguranca e a
distancia minima entre os passageiros.

e Recomenda-se optar por horarios de menor circulagdo de pessoas e evitar veiculos com muitos
passageiros.

e Usar mascaras de protecdo durante todo o trajeto.

e Evitar o pagamento com dinheiro, priorizando o uso de cartdo ou do sistema de bilhetagem
eletronica.

e Manter, preferencialmente, a ventilagdo natural dentro dos veiculos através das janelas.

¢ Realizar uso frequente de alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA,
para higienizacdao das maos nos veiculos e nos pontos de embarque e desembarque de passageiros.

e Ao utilizar taxi ou veiculos de aplicativos, higienizar as maos antes de entrar e ao sair do carro, e
evite tocar desnecessariamente nas superficies do automavel.

e Ao utilizar servico de mototdxi, se possivel, utilize capacete préprio. Para a utilizacdo do capacete
coletivo, recomenda-se a manutencdo do uso de mascara, uso de touca descartavel e higienizacao
adequada do equipamento antes e depois do uso com alcool 70% ou outro produto, devidamente
aprovado pela ANVISA.

e Para demais informagdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas, consulte os
itens 4.1, 4.2 deste protocolo.
9.3 No transporte individual

e Manter alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA, bem como lencos
ou toalhas de papel disponiveis e com facil acesso para higienizacdo das maos e superficies.

e Utilizar mascara caso o transporte seja compartilhado com duas ou mais pessoas.
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e Evitar caronas ou compartilhamento de transportes de aplicativos.

e Higienizar, com frequéncia, o interior do veiculo e os pontos de maior contato como a maganeta, o
volante, a manopla do cambio e o cinto de seguranca utilizando alcool 70%, ou outro produto
devidamente aprovado pela ANVISA.

e Manter as janelas do veiculo abertas, sempre que possivel.

e Para demais informacdes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas, consulte os
itens 4.1, 4.2 deste protocolo.

9.4 No transporte institucional
e Evitar, ao maximo, o uso compartilhado de veiculos institucionais.

e Limitar o numero de passageiros a no maximo 4 pessoas para carros com capacidade de 5 pessoas,
e 2 pessoas para veiculos com capacidade inferior, incluindo o condutor.

e Usar mascaras de protecdo durante todo o trajeto e fora do veiculo.

e Manter alcool em gel 70% ou outro produto, devidamente aprovado pela ANVISA, bem como lencos
ou toalhas de papel disponiveis e com facil acesso para higienizacdo das maos e superficies.

¢ Higienizar, quando do uso, o interior do veiculo e os pontos de maior contato como a macaneta, o
volante, a manopla do cambio e o cinto de seguranca utilizando alcool 70%, ou outro produto
devidamente aprovado pela ANVISA.

e Manter as janelas do veiculo abertas sempre que possivel.

e Evitar o transporte eletivo ou programado de pessoas com sintomas respiratorios, exceto em
situagdes de emergéncia.

e Para demais informacOes sobre medidas de cuidados que podem estar relacionadas, consulte os
itens 4.1, 4.2 deste protocolo.

9.5 No ponto de 6nibus

e Manter o distanciamento fisico de, no minimo, 1 m e evitar as aglomeracgdes e filas, no embarque e
no desembarque de passageiros.

¢ Usar mascaras de prote¢do durante a permanéncia no ponto de 6nibus.

e Evitar tocar em colunas, assentos, corrimao e demais superficies. Em caso de contato, utilizar alcool
70%, ou outro produto devidamente aprovado pela ANVISA para higienizagao das maos.

10. RECOMENDAGOES GERAIS PARA O RETORNO GRADUAL E PARCIAL

e Atentar-se aos principios politico-pedagogicos da escola, bem como os conteldos e objetivos de
ensino que devem ser mantidos em qualquer formato de adaptacdo aos novos calenddarios.

e Considerar a possibilidade de desenvolvimento de estratégias diferenciadas para as séries finais e
os cursos em fase de conclusao.
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e Valorizar a constituicdo de projetos e propostas pedagdgicas e formas de avaliacdo integradas. O
retorno as atividades educacionais de forma presencial' deve ser planejado e ocorrer de forma
gradual e parcial.

e Avaliar a possibilidade da oferta de regime de exercicio domiciliar ou transmissdo simultanea das
atividades para estudantes com maior risco de desenvolver quadros graves da Covid-19. E muito
importante que essas opgdes nao intensifiquem as desigualdades no processo de escolarizagao.

e Recomenda-se a realizacdo de um planejamento coletivo com os docentes, equipe pedagdgica e
equipe multidisciplinar para um retorno gradual e parcial, com importante atencao a salde e a saude
mental dos trabalhadores e estudantes.

e Os(as) gestores(as) dos contratos relativos ao servico de limpeza, visando a reduzir a possibilidade
de contaminacdo, solicitardo a contratada capacitacdo dos(as) profissionais que realizam esses
servicos, além de elaboracdo de procedimento operacional padrdo, de acordo com as orientages das
autoridades federais, estaduais e municipais e com as demais instituicdes competentes.

11. CONSIDERAGOES FINAIS

Este protocolo apresenta orientagdes baseadas em evidéncias cientificas conforme a atual situagao
da pandemia da Covid-19 no Brasil e poderd passar por atualizagdes de acordo com as novas
recomendagdes e normas das autoridades de saude no pais. Seus organizadores, prezando pela
saude e seguranca de todos, buscaram conciliar as recomendagdes dessas autoridades com as
necessidades da comunidade escolar do Campus Teixeira de Freitas para o retorno as atividades
presenciais.

O Comité Local de Acompanhamento da Ameaca do Coronavirus no IF Baiano esta a disposicao para
dirimir duvidas, fornecer informacdes e receber sugestdes relacionadas ao enfrentamento da
Covid-19 no Campus. As situagdes ndo previstas neste documento e que impliquem em risco de
transmissdo e contaminacdo pelo SARS-CoV-2 ou fatores relacionados deverdo ser avaliadas pela
Direcdo-Geral e pelo Comité Local de Acompanhamento. Reiteramos que é essencial a compreensao,
a mobilizacdo e o engajamento dos servidores, estudantes e colaboradores na construcdo de um
ambiente mais seguro para todos.

1- 0 Anexo Il apresenta um exemplo de organizagdo do retorno as atividades por fases, recomendado pela FIOCRUZ (2020).
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de infeccdes pelo novo coronavirus (COVID-19) a Pessoa com Deficiéncia durante a pandemia da
COVID 19. S3o Paulo, 2020. Disponivel em:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/nota_tecnica 05 dvpsis pessoa
_d eficiencia_covid19_2020.pdf Acesso em: 07/05/2020.
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ANEXO I

MODELO DE QUESTIONARIO PARA APLICAGAO DE CHECKLIST DE SINAIS E
SINTOMAS E RECOMENDAGOES PARA AFERICAO DE TEMPERATURA.

Modelo de aplicacdo de checklist sobre
sinais e sintomas de preenchimento
didrio (impresso ou em formato
eletronico):
1. Vocé teve ou tem algum dos seguintes
sintomas que ndo pode atribuir a outro
problema de saude? Responda por favor
SIM ou NAO para cada quest3o.
Vocé apresentou:

* Febre? Calafrios?

* Tosse?

* Falta de ar?

* Dor de garganta?

* Dores musculares?

* Uma nova dor de cabecga?

* Diarreia?

* Perda de olfato ou paladar?

(Acrescentar outras questGes necessarias...)

Outros formatos estdo disponiveis em:

https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/

downloa ds/community/SchoolAdmin-K12-

readiness-and-planni ng-tool.pdf

Procedimentos para realizacao da
afericdo de temperatura:

1. Na chegada, o examinador deve lavar
as maos com &gua e sabdo por pelo
menos 20 segundos ou, se dgua e sabao
ndo estiverem disponiveis, usar alcool
em gel 70% ou outro produto
devidamente aprovado pela Anvisa.

2. Durante a inspecdo, o examinador
devera estar devidamente
paramentado, com face shield (protetor
facial), capaz de proteger o rosto e as
membranas mucosas do rastreador de
goticulas respiratérias. Colocar luvas
descartaveis.

3. Aferir a temperatura do estudante ou
trabalhador.

4. Na situagao em que a temperatura
aferida for maior que 37,89C, a pessoa
deverd ser orientada a ndo permanecer
na escola. Uma opcao, por exemplo, é o
encaminhamento a sala de isolamento
para que sejam realizadas as
orientagbes e contato com os
responsdveis. Esse aspecto deve ser
detalhado nos planos locais em sintonia
com as definicdes dos protocolos dos
servigos de saude para a Covid-19.

5. Limpar e desinfetar os termometros,
de acordo com as instrugdes do
fabricante e as orienta¢Ges da Anvisa.

Fonte: Fiocruz, 2020.
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ANEXO IlI

RETORNO PRESENCIAL

1- O retorno dos alunos ocorrera de forma parcial de acordo com as fases abaixo, conforme
cronograma de retorno presencial das atividades académicas estabelecido na Nota Informativa

03/2022 do Campus:

FASE | (15/03 a 18/03)

e Superior e Subsequente (diurno): Nesta primeira semana, os alunos retornardao de forma

integral nos seus respectivos turnos.

¢ Integrado: Nesta primeira semana, os terceiros anos dos cursos integrados, realizardo
atividades no turno matutino com aulas praticas/tedricas presenciais do Eixo Tecnoldgico e no
turno vespertino atividades assincronas do Nucleo Comum; Ja as turmas dos primeiros e
segundos anos dos cursos integrados e dos cursos subsequentes de Administracdo e

Hospedagem, continuarao no formato APNP.

FASE 11 (21/03 a 25/03)

e Subsequente (noturno): Nesta segunda semana, os alunos retornardao de forma integral nos
seus respectivos turnos.

e Integrado: Nesta segunda semana, os terceiros anos dos cursos integrados estardo em
atividades presenciais de FORMA INTEGRAL, conforme horario a ser divulgado. Os segundos
anos dos cursos integrados, realizardo atividades no turno matutino com aulas
praticas/tedricas presenciais do Eixo Tecnoldgico e no turno vespertino atividades assincronas
do Nucleo Comum. Ja as turmas dos primeiros anos dos cursos integrados, continuardo no

formato APNP.

FASE 111 (28/03 a 01/04)
e Integrado: Nesta terceira semana, os terceiros e segundos anos dos cursos integrados estardao
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em atividades presenciais de FORMA INTEGRAL, conforme horario a ser divulgado. Os
primeiros anos dos cursos integrados, realizardo atividades no turno matutino com aulas
praticas/tedricas presenciais do Eixo Tecnoldgico e no turno vespertino atividades assincronas

do Nucleo Comum.

2 - As aulas dos componentes curriculares cujo docente tenha emitido a autodeclaracdo que dara

direito ao trabalho remoto, estas ocorrerdao no formato APNP.

3 - Alunos em atendimento remoto:

Para estudantes de grupo de risco impossibilitado ao retorno presencial, estes deverao fazer a
solicitacdo de Exercicio domiciliar mediante apresentacdo de laudo médico conforme Organizagdo

Didatica.

4 - Refeitorio:
Os horarios de lanches serdo ajustados de acordo com o numero de alunos por turno e o espaco

fisico do refeitorio.

5 - Casos Suspeitos ou confirmados na institui¢ao:
Seguirdo protocolo descrito na Instru¢do Normativa 5/2022 - RET-SCS/RET-GAB/RET/IFBAIANO, DE 5
de fevereiro de 2022, Capitulo Vv DO ENFRENTAMENTO A CovID-19

https://ifbaiano.edu.br/portal/wp-content/uploads/2022/02/IN-05.pdf . (Capitulo V)

6 - Suspensao de aulas presenciais:

Caso ocorra a suspensdo das aulas presenciais da(s) turma(s) conforme prevé os artigos 06, 22 e 23
da Instru¢do Normativa 5/2022 - RET-SCS/RET-GAB/RET/IFBAIANO, de 5 de fevereiro de 2022, esta(s)
sera(do) realizada (s) de maneira remota no formato APNP (assincrona).

7 - Frequéncia dos alunos

7.1. A frequéncia do estudante devera ser contabilizada normalmente nos dias das aulas presenciais
e aulas sincronas, se for o caso.

7.2. Para os estudantes que ndo estiverem no ensino presencial, a frequéncia deverd ser

contabilizada pela participagdo da entrega das atividades assincronas.

38


https://ifbaiano.edu.br/portal/wp-content/uploads/2022/02/IN-05.pdf

8- Os casos omissos serdao analisados e decididos pela Direcdo Académica, assessorada pelas suas

coordenacdes, equipe multiprofissional e Comité Local de Acompanhamento.
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